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Introduktion

Det moderne menneske har pd mange mader
fjernet sig fra naturen. Friluftsrddet mener, at
det er vigtigt at aktivere eller genskabe forbin-
delsen til naturen, og det er oplagt at szette ind
allerede i barndommen. Et staerkere forhold til
naturen giver rigere natur- og friluftsoplevelser,
lyst til at veere i naturen og til at bruge den pa
et beeredygtigt grundlag.

Denne publikation har til formdl at inspirere
alle jer, der ensker at styrke berns forhold til
naturen og selv har et virke med bern — pro-
fessionelt eller pé frivillig basis, direkte eller
indirekte. Det kan ogsd vaere, at du er nysgerrig
pé& naturdannelse som foreelder, og for dig kan
der ogs@ veere inspiration at hente.

De ni eksempler og publikationen her tager
afseet i rapporten "Borns Naturdannelse — Na-
turen i barnet, barnet i naturen”, der er udarbej-
det af Center for Bern og Natur for Friluftsrd-
det. P4 baggrund af relevant international og
dansk litteratur om undersegelser og projekter
udfolder rapporten begrebet naturdannelse,
giver en status pd viden om danske berns
naturdannelse og sammenfatter, hvilke mulig-
heder og barrierer centrale akterer oplever i ar-
bejdet med at styrke berns forhold til naturen.
Rapporten "Borns naturdannelse - Naturen i
barnet, barnet i naturen” kan downloades pé&
wwwi.friluftsraadet.dk/naturdannelse.

Formdlet med denne publikation og undersegel-
se er at vise, hvordan naturdannelse kan se ud

i praksis, og publikationen kan ses som et mere
praksisnaert tilleg til den forskningsbaserede
rapport. Hébet er, at disse to publikationer kan
supplere hinanden og tilsammen bidrage med
nye vinkler, et bredere fokus og méske helt nye
opmaerksomhedspunkter for de mange dygtige
og engagerede voksne, der allerede arbejder med
bern og natur i dag.

| denne publikation praesenterer og analyserer

vi ni eksempler med bern i naturen ud fra et na-
turdannelsesperspektiv. Selvom eksemplerne er
meget forskellige og specifikke i forhold til arena,
aldersgruppe og voksenakterer, er det ambitionen
og forventningen, at de enkelte eksempler kan
inspirere akterer i andre arenaer og med andre
aldersgrupper.

Afslutningsvist samler rapporten op pé de ge-
nerelle pointer om naturdannelse i praksis, som
praksiseksemplerne har givet anledning til.

Der er produceret en kort film fra hver af prak-
siseksemplerne, som mere komprimeret og visuelt
viser naturdannelsen i praksis. De findes pé&
www.friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer,
og vi henviser til dem, nér vi praesenterer de
enkelte eksempler.

Bdde den forskningsbaserede redegerelse, den
praksisnaere undersggelse og de tilknyttede
aktiviteter, film og denne publikation er en del af
Friluftsrédets projekt "Borns Naturdannelse”, som
er stottet af AAGE V. JENSEN NATURFOND.



Hvad er

naturdannelse
som begreb?

| rapporten "Berns Naturdannelse — Naturen i barnet,
barnet i naturen” defineres naturdannelse kort séledes:

Naturdannelse er en proces, hvor barnets forhold til
natur styrkes. | processen indgdr forskellige typer af rela-
tioner til natur, og de kan kategoriseres i fem forbundne
elementer i naturdannelse: Det materielle, det erfarings-
baserede, det kognitive, det folelsesmaessige og det
filosofiske. Relationerne er dynamiske og af mere eller
mindre indre eller ydre karakter.

Naturdannelsens fem elementer kan vaere mere eller
mindre fremherskende pé forskellige tidspunkter i berns
liv. Elementerne interagerer med og pavirker hinanden
og vil ofte vaere taet veevet sammen og gradvist blive
hinandens forudsaetninger.

Naturdannelse sker i et spaendingsfelt mellem socia-
lisering og barnets egne erkendelser. Det pdvirkes af
faktorer i barnets omgivelser og er bade en fortlebende
og langsigtet proces. Naturdannelse omfatter barnets
aktive stillingtagen til sig selv og naturen, og det szetter
barnet i stand til at handle.

Yere NATURDANNELSENS Indre
FEM ELEMENTER
Materielle Filosofiske
MENNESKE OG NATURSYN OG ETIK
DKOSYSTEM
Fx biocentrisme
Fx afheengighed Erfarings- Folelsesmzaessige (alle levende ting
af vand/fedevarer baserede har veerdi) eller
og pdvirkning af Kognitive EMOTIONELLE antropocentrisme
miljoet KROPSLIG OG REAKTIONER (mennesket i centrum)
FYSISK INTERAKTION VIDEN OG OG TILKNYTNING
MED NATUR HOLDNINGER

Fx overnatte i skoven,
svemme i havet og
hulebyggeri

Fx forstdelse af
naturfeenomener og
kendskab til arter

Fx empati for
levende vaesener og
tilknytning til steder

Hartmeyer & Praestholm 2021, efter Ives et al. 2018



Det materielle
element

Det materielle element er primaert
karakteriseret ved en ydre manifestation
mellem barn og natur, som kan komme til
udtryk gennem ureflekterede handlinger
som for eksempel at spise produkter fra
naturen, indénde luften eller drikke van-
det. Det materielle har altsé at gere med
menneskets grundleeggende ophaeng

i naturen. Menneske og natur haenger
sammen og er en del af samme gkosy-
stem. Da der i stort set alt menneskeligt
forbrug eller adfzerd ligger en udveksling,
hvor mennesket tager eller giver til (den
ovrige) natur, kan produktvalg og adfzerd
pavirke naturen gennem ressourcefor-
brug, udledninger etc.

Det
folelsesmaessige
element

Det folelsesmaessige element handler
om emotionelle reaktioner, men ogsa
om mere varige folelser af tilknytning til
natur. Det er primaert indre repraesente-
ret, men kommer i nogen grad til udtryk
gennem umiddelbare reaktioner eller
samtaler. Folelser over for naturen kan
for eksempel handle om tilknytning til
specifikke steder eller dyr, om empati for
levende veesener, om begejstring eller
fascination i medet med naturen, om
en folelse af samherighed med naturen
etc. Folelser kan naturligvis ogsd veere
negative som ubehag ved dyr, planter,
elementer etc.

Det erfarings-
baserede
element

Det erfaringsbaserede element er ogsd
primaert karakteriseret ved en ydre
manifestation, hvor barnet gor sig erfa-
ringer med natur gennem kropslig eller
fysisk interaktion, men det er i hgjere
grad end det materielle forankret i det
indre og i barnet. Det kan for eksempel
veere erfaringer med grene og stammer
som byggematerialer under hulebyggeri,
erfaringer med vands baereevne gennem
svemning, erfaringer med nattens lyde
og dufte ved overnatning i det fri, erfa-
ringer med planters veekst ved have-
brug, erfaringer med vind, vand, vejr pé
vandre-, cykel- og sejlture etc.

Det filosofiske
element

Det filosofiske element handler om berns
natursyn og etik, som ogsé primaert er
indre repraesenteret. Borns natursyn og
etiske forhold til naturen vil ofte vaere
preeget af den familie, det samfund eller
den kultur, barnet vokser op i. Det filoso-
fiske kan for eksempel handle om, hvem
eller hvad man tilskriver egenveerdi. Har
naturen veerdi i sig selv uanset dens veerdi
for mennesket (okocentrisk natursyn)? Har
kun mennesket egenvaerdi, og naturen
kun instrumentel veerdi for mennesket
(antropocentrisk natursyn)? Eller har nogle
dyr, men ikke al natur, veerdii sig selv
(zoocentrisk natursyn). Det kan sdledes
ogsd handle om en dikotomi mellem men-
neske og natur: Er mennesket uden for (og
over) naturen? Eller er mennesket natur
—og i sd fald helt grundleeggende eller
hvornér og hvordan? Barnet vil sjseldent
have ét fundamentalt natursyn. Forskel-
lige natursyn kan komme til udtryk — i for
eksempel holdninger eller handlinger —i
forskellige situationer.

Det kognitive
element

Det kognitive element omhandler
menneske-naturrelationen med ud-
gangspunkt i hjernen, og det indeholder
iseer viden, men ogsd holdninger. Det
kognitive er bdde ydre manifesteret og
indre repraesenteret; bern kan give ud-
tryk for deres viden, men viden kan ogsé
vaere tavs og lagres mere eller mindre
ubevidst i kroppen snarere end hjernen.
Viden kan for eksempel vaere viden om
plante- og dyrearter — deres udseende,
navne, karakteristika, dyreadfeerd — eller
viden om kredslob og okosystemer — fra
det lille kredslgb omkring en plante eller
en kokkenhave over ressourcekredslgb til
globale vejrsammenhaenge og klimafor-
andringer. Holdninger kan for eksempel
omhandle fodevareproduktion, affald,
transport etc. Holdningerne kan haenge
sammen med en (mere eller mindre
fyldestgerende) viden om naturen eller
et grundleeggende natursyn (det filosofi-
ske), men ger det ikke ngdvendigvis.

Bliv klogere pa
begrebet

Laes mere om baggrun-
den for naturdannelses-
begrebet, de fem ele-
menter og elementernes
indbyrdes sammenhaeng
og overlap i rapporten
"Berns Naturdannelse —
Naturen i barnet, barnet
i naturen”. Rapporten
kan downloades pé&
www.friluftsraadet.dk/
naturdannelse




Naturdannelse

i praksis

Formdlet med at undersege ni eksempler i praksis
er at udfolde begrebet naturdannelse: Hvordan kan

naturdannelse se ud? Hvorndr og hvordan kan de forskellige
naturdannelseselementer veere i spil i en praksis og blive

stimuleret hos bern?

Ni udvalgte praksiseksempler

Vi har udvalgt ni forskellige praksiseksempler med born i
naturen med en vis spredning pd alder, arena og akterer.

Vi har valgt at fokusere pd ni udvalgte eksempler for
at gd i dybden og teet pd de smé situationer. Vi har

deltaget i relativt korte forleb med bernene (fra en til fire

dage). Naturdannelse kan ikke mdles - slet ikke over sé

korte forleb — og vi kan ikke se eller mdle en naturdan-
nelseseffekt i praksisforlebene. Det er en laengerevaren-
de proces og langt fra noget, der er klaret pd en dag, en
uge eller sdgar et efterskoledr, og pd den mdade er vores
praksiseksempler gjebliksbilleder; kortere forlab eller smd
situationer, hvor naturdannelseselementerne er i spil.

Det er det, vi gerne vil vise.

Eksempel Aldersgruppe Aktivitet Arena Aktorer
1 3-54dr Bornehave pé Dagtilbud — i samarbejde Naturvejleder, Brondby Naturskole
naturskolebesag med eksternt leeringsmiljo Pzedagoger, Bernehuset Glentebo
2 4-5 ar Bornehave pé ture i Dagtilbud Naturpsedagog og paedagogmedhjzelpere,
lokalomrddet Gudhjem Naturbernehave
3 0. klasse Den lille spejderuge Skole — i samarbejde med Bornehaveklasseleder, Spjellerup Friskole
civilsamfundsorganisation Spejder, De gronne pigespejdere
4 4. klasse Med jaegere i skoven Skole — i samarbejde med Jaegere, Danmarks Jeegerforbund
civilsamfundsorganisation Leerere, Syddjurs Friskole
5 5. klasse Skolehaveforlob Skole — i samarbejde med Haveformidlere, Haver til Maver
eksternt lzeringsmiljo Laerere, Skovgdrdsskolen
6 8. klasse Biologiforlgb med Skole Leerer, Tinderhgj Skole
udeskoledag i skoven
7 10. klasse Efterskoleelever pa Skole — med adgang til Leerere pé friluftslinje,
primitiv friluftstur berns fritid Baunehgj Efterskole
8 8-114ar Det ugentlige Fritid Frivillige spejderledere,
spejdermade KFUM Spejderne Fang
9 0-15ar Sendagsture med Fritid Frivillige voksne i forening,

sankning i skoven

Natur & Ungdom Sydsjeelland




Ambitionen er at illustrere naturdannelsen gennem nog-

le meget konkrete eksempler p&, hvordan og hvorndr de
forskellige naturdannelseselementer kan veere i spil og
blive stimuleret. Det er vores forhdbning, at det grund-
leeggende i naturdannelsen samtidig star frem og bliver
muligt at overfere til andre aktiviteter, andre akterer og
arenaer end det enkelte eksempel.

Vi kan ikke sige noget om, hvordan disse situationer og
kortere forlob haenger sammen med de enkelte barns
ovrige pavirkninger og oplevelser i deres liv. Dog har
den supplerende dialog med aktererne i et vist omfang
givet mulighed for at perspektivere de f& dage til et lidt
leengere tidsperspektiv.

Vi har valgt at fokusere pé& udendersaktiviteter med
bern. Indenders undervisning, aktiviteter og samtaler
om natur er ogs@ vigtige bidrag til berns naturdannelse
(og i flere af praksiseksemplerne peger aktgrerne netop
pé styrken i, at deres udenders aktiviteter kobles til
indendors aktiviteter), men som béde rapport og akterer
i denne undersogelse pépeger, kan det noget szerligt og
ekstra for naturdannelsen, ndr bernene er udenfor, og
derfor har vi netop fokuseret pd aktiviteter i naturen.

Born kan i hej grad blive stimuleret mod naturen pé
egen hénd - hvilket praksiseksemplerne ogsd viser -
men vi har valgt eksempler, hvor voksne har planlagt
og understotter aktiviteter, fordi malgruppen for vores
arbejde netop er voksenakterer, der har med bern at
gore. Vi anerkender ogsd, at sociale dynamikker omkring
bern har betydning for deres naturdannelse, men for
overskuelighedens skyld holder vi denne dimension ude
af analyserne eller bergrer den mere overfladisk. Du kan
leese mere om de forskellige faktorer, der kan pévirke
naturdannelsen, i rapporten "Berns Naturdannelse —
Naturen i barnet, barnet i naturen”.

Sadan far du mest ud
af laesningen

| det folgende preesenterer vi de ni praksiseksempler enkeltvis.
Det er ikke nedvendigt at |leese alle eksempler eller leese dem
fortlobende. Du kan med fordel hoppe rundt mellem eksempler-
ne, leese nogle udvalgte, gé tilbage til eksemplerne i forbindelse
med laesningen af den tvaergdende opsamling osv.

Eksemplerne praesenteres med fokus pd, hvordan naturdannel-
seselementerne kommer til udtryk og spiller sammen. Selvom
det er en pointe, at elementerne netop haenger sammen og
ofte er i spil samtidigt, preesenteres elementerne hver for sig
for at styrke forstéelsen af dem. Samspillene mellem elemen-
terne forseges samtidigt illustreret, men sdledes under et af
elementerne.

Preesentationerne forholder sig ogsd kort til andre faktorer, der
pévirker naturdannelsen, sdsom barnets forudsaetninger, de
voksnes forudsaetninger, samarbejde pé tvaers af arenaer og
akterer, rammer og steder samt prioritering og ressourcer®.

Suppler laesningen med korte film

Der er produceret en kort film fra hver af praksiseksem-
plerne. Inden du lzeser praesentationen og analysen af et
eksempel, kan du med fordel se den tilherende film. Find
dem pd& www.friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer.

Efter preesentationen af de enkelte praksiseksempler opsamles
vaesentlige pointer om naturdannelse og naturdannelsesele-
menter pé& tvaers af eksemplerne.

Afslutningsvist perspektiverer vi til potentialerne for videre
indsatser for at styrke borns forhold til naturen.

1 Disse andre faktorer udspringer af det, der hedder
Opmaerksomhedspunkter, i forskningsrapporten udarbejdet
af Center for Barn og Natur.
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EKSEMPEL 1

Aktiviteterne kort fortalt

Pa to dage var to forskellige aldersgrupper fra
Bornehuset Glentebo (hhv. 3 @r og 4-5 dr) pd
besog pd deres lokale naturskole i Brondby.
Aktiviteterne pd dagene blev faciliteret af
naturvejleder, Sascha, som havde samme
overordnede indhold planlagt for begge
bernegrupper. Dagene var opdelt i to dele;

et efterdrsforlob for frokost og smédyrsjagt
efter frokost.

Alle aktiviteter foregik uden for naturskolens dagtilbudshus i

den tilstedende skov. Under formiddagens efterdrstema blev
bernene introduceret til de naturlige forandringer, som felger med
efterdret, sdsom bladene, der skifter farver og falder af treeerne,
reeven, der f@r vinterpels, og pindsvinet, der gér i vinterhi. Efter en
illustrativ og dialogbaseret formidling om efterérets forandringer
skulle bernene finde blade i skoven og farvekategorisere dem ved
at placere dem i forskelligfarvede kasser. Med afszet i denne ovel-
se lavede bornene til sidst deres egen lille planche ved at klistre
forskelligfarvede blade pd et stykke karton.

Under frokosten snakkede barn og voksne om forskellige naturre-
laterede emner, som byggede videre pd formiddagens aktiviteter
eller udsprang af bernenes nysgerrighed over for dyr og genstan-
de i huset.

Efter frokost blev bernene udstyret med smd terrarier og sendt

ud for at lede efter smédyr pé krible-krable-stien i skoven. Langs
krible-krable-stien var halvréddne treestammer, blade og sten, som
bernene kunne finde forskellige smadyr under og i. | eftermidda-
gens smdadyrsjagt var det i hej grad bernenes egen frie og fysiske
interaktion med naturen, som blev udgangspunkt for de samtaler,
de voksne havde med bernene om de forskellige dyr, de fandt.

Arena:.......... Dagtilbud, i eksternt laeringsmiljo
Aldersgruppe: ..3-5 dr

Aktorer: ........ Naturvejleder, Brondby Naturskole.
Paedagog og paedagogmedhjzelpere,
Bernehuset Glentebo.

Se filmen, der giver et indblik i
bernenes beseg pd naturskolen:

www.friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer




Hvordan kommer

bornenes

naturdannelse i spil?

Det kognitive
element

Lettere at lere om de blade,
man ser falde af traeerne

Det kognitive element var fremherskende pé dagene,
hvilket ikke er overraskende for et naturskolebesog.
Bdde i de mere styrede aktiviteter om formiddagen og
i den mere frie smadyrsjagt om eftermiddagen var der
hele tiden lzering pd spil, og den kognitive stimulering
gik oftest hdnd i hédnd med de erfaringer, som bernene
gjorde sig p& dagen.

Born og voksne startede dagen med at samles pd
lammeskindstaepper i en rundkreds i skovbunden, og
her indledte Sascha den naturfaglige formidling om de
forandringsprocesser, som sker i efter@ret. Mange aof de
forandringsprocesser, som bernene leerte om, kunne de
samtidig erfare sanseligt. De kunne se bladene falde

af treeerne omkring dem, imens Sascha forklarede og
illustrerede via en tegning, hvordan traeerne lagrer
energien i stammen, nér solen forsvinder med efteréret,
og smider bladene. De kunne ae en udstoppet raev og
meerke piggene pd et udstoppet pindsvin, imens de talte
om, hvorfor reeven far vinterpels, nér det bliver koldt,

og hvorfor pindsvinet md spise en masse mad og gd i
vinterhi i mangel p& samme pels. Den fysiske tilstedevae-
relse af de naturfeenomener, bernene laerte om, var med
til at fastholde bernenes koncentration og engagement
for emnet og kan have bidraget til en eget leering.

Samspillet mellem det kognitive og erfaringsbaserede
element gjorde sig ogsé gaeldende for den folgende
aktivitet, hvor bernene selv skulle finde blade og kate-
gorisere dem ud fra deres forskellige farver. | kategori-
seringsevelsen laerte bernene — ogsd med sanserne — at
bladene har forskellige farver i efterdret. Ud over at leere
noget nyt om naturen havde aktiviteten ogsé til formal
at stimulere en begyndende naturvidenskabelig meto-
deerfaring, for som Sascha pointerer, "er kategorisering
0gsd science”.

Selv i frokostpausen var der samtaler om natur og na-
turfeenomener. For eksempel gav plakaterne om dyr og
planter og de udstoppede dyr i naturskolens dagtilbuds-
hus anledning til spergsmél og samtaler.
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Frokostsamtale pa en naturskole

Pige:

Sascha:
Born:
Sascha:
Born:
Pige:

Sascha:

Pige:

Sascha:
Pige:

Sascha:

"Det er en stor snegl”
(bornene kigger pd snegl i montre)

"Ja, og hvordan er det med snegle. Har de arme?”
"Nej!”

"Nej. Har de ben?”

"Nej!”

"Men de har en stor numse”

"Nja, de har en stor fod, som de gdr med, ik?”

"Sascha, hvad er det for et dyr oppe pé reolen?”
(peger p& udstoppet mar)

"Ja, den er fraek, ik?”

"Det er en odder”

"Nej, det er det ikke. Det kunne mdske godt ligne en
odder, men en odder ser lidt anderledes ud. Det der er
en skovmdr. Og vi har snydt lidt, fordi vi har faktisk ikke
skovma@rer her i Brondbyskoven - men vi kunne godt
taenke os nogen”.

P& dagens sidste aktivitet med smadyrsjagt pé kri-
ble-krable-stien var det iszer barnenes sanselige og
fysiske interaktion med naturen, som satte retningen
for de voksnes naturfaglige formidling. De sméadyr, som
bernene fandt og h&ndterede, blev de samtidigt klogere
pé& gennem Saschas og paedagogernes naturfaglige
formidling om artsnavne, fode, adfeerd, preeferencer i
forhold til levesteder osv.

Samtale pa Krible-Krable-sti

Dreng:

Sascha:

"Oliver og Yousef, jeg har fundet en keempe regnorm”
(fremviser stolt sin regnorm)

"Wow, den er stor. Skal vi se, om den har et
mavebaeelte, om den er kensmoden? Det har den, prov
at se. Kan du se det lyse der? Det betyder at den kan
leegge 22g” (undersgger regnormen sammen).




Vigtigt at felge begrnenes spor og
nysgerrighed

Sascha understreger, at det er vigtigt at felge bernenes
spor, n@r man gdr med dem ud i naturen, og selvom der
var planlagt et overordnet program for dagen, var bade
naturvejleder og paedagoger opmaerksomme pa at folge
bernenes spor og gribe deres umiddelbare nysgerrighed.
Det var i hgj grad medvirkende til, at det kognitive og er-
faringsbaserede element blev stimuleret i et kontinuerligt
samspil. Iszer i eftermiddagens aktiviteter var dialogen
mellem bern og voksne styret af bernenes egne fund og
initiativer, men ogs@ i den mere voksenstyrede formid-
dag var der fokus pd og tid til at felge barnenes spor.

De voksne og iseer Sascha greb bernenes nysgerrighed
over for andre naturelementer, som fangede deres
opmaerksomhed, og bade fascinationen af en frg, leg
med traeernes frugter og kravlen pé& en keempe traestub
gav anledning til samtaler om dyr, dyreadfeerd, treeers
formering, nedbrydning osv.

om efterdret med barnenes egen livsverden. Som optakt til samta-
lerne om raevens vinterpels og pindsvinets vinterhi spurgte Sascha
bernene, hvad de selv havde gjort med efterdrets komme: "Hvad
havde | p& af tej i sommer? Hvad har | pd i dag?”. Det gav bernene
en genkendelse af at have brug for at holde varmen pd& en anden
madde om efterdret. Og da et barn spurgte til bierne, som de kunne
se pd en plakat under frokosten, videreferte Sascha denne spejling
og lighederne mht. varmebehov i en fortzelling om, hvordan bierne
holder deres dronning varm om vinteren.

Nar born finder "helikopterfro”
fra ahorntraeet

"Sascha, hvad er det her?
Nd&r man kaster den, sé flyver den”

Dreng:

Sascha: "Ja, og hvad tror |, det er? Ved | det?”
Born: "Nej”

Sascha: “Det er et fro. Altsd ikke en kvak-kvak-
fre, men et blomsterfre. Det er et fro fra
treeerne. Og ndr treeet smider det her
fro, tror | s&, at det kommer langt vaek
eller bliver teet p& treeet?”

Born: "Teet pd”

Sascha: "Hvis nu vi forestiller os, at jeg er et trae,
og jeg smider mit fro nu.
Hvad sker der s&?”
(Sascha slipper froet over hovedet)

Born: "Det flyver!”

Sascha: "Ja, det flyver nemlig. Det bruger vinden
til at komme langt veek fra traeet. Og
det er vigtigt, fordi hvis det her fro skal
vokse op og blive et stort tree, s skal
det gerne spire et sted, hvor det kan f&
masser af sollys. Ligesom vi snakkede
om for, s@ er solens energi jo vigtig for
treeet, ligesom den er vigtig for jer. Og
hvis freet falder teet p&d mor-traeet, sa
skygger moren for sollyset.”

Hvad bierne gor, nar det bliver koldt?

Sascha: "Vi har faktisk honningbier her i Brendbyskoven. Hvad

tror |, de ger, ndr det bliver efterdr, og det bliver koldere

i vejret?”

Born: "De gdr i vinterhi”, "De laver en puppe”

Sascha: "Nah, ikke helt. Ligesom pindsvinet serger de for at
have en masse mad. Og sé saetter alle arbejderbierne
sig rundt om dronningen — hun er jo den vigtigste — og
sa ryster de med numserne. Hvorfor tror | de ryster med
numserne?”

Born: "Fordi de siger farvel?” "Fordi de er bange?”

Sascha: "Nej. De gor det af samme grund, som vi tager toj pd.
Hvad ger vi ikke, ndr vi tager toj pd?”

Born: "Fryser!”

Sascha: “"Nemlig, sé fryser vi ikke. S& bierne de ryster lidt med

numsen, sé& dronningen ikke fryser.”

Spejlingen mellem barn og natur var iszer nyttig, nér det hand-
lede om endnu mere abstrakte eller usynlige processer som for
eksempel fotosyntese og energistramme. Séledes blev treeernes
energibehov og deraf folgende forandringer i efteraret ogsé per-
spektiveret til bernenes egen livsverden.

Abstrakte begreber spejlet i bornenes egen
verden

For at ege bernenes forstdelse af naturen brugte Sascha
ofte et paedagogisk greb med at perspektivere til borne-
nes egen livsverden, til noget, de kender og forstér. Som
Sascha selv udtrykte det, sd er "det at arbejde med ef-
terdret som drstid meget abstrakt for mange sma born.”
For at imedekomme bernenes abstraktionsniveau og
styrke deres kognitive forstéelse perspektiverede hun de
forandringsprocesser, dyrene og planterne gennemgdr

Traeer og bern har brug for de samme ting

Sascha: Vi mennesker har brug for de samme ting, som
traeerne har. Vi har brug for mad, for at drikke, og vi
har brug for lys og varme. Og sé har vi brug for en ting
mere, som er vigtig. Det er noget, der er omkring os
hele tiden, og det er noget, vi bruger, nér vi ger sddan
her (tager en stor ind@nding). Hvad ger vi s&?”

Born: "Traekker vejret”

Sascha: "Det er nemlig rigtigt: vi traekker vejret. Og traeerne har
altsd brug for det samme. De bruger ogsé luften”

Sascha: "Traeerne far deres vand fra regnen, som de suger op

gennem bladene og redderne i jorden. Og vandet, luften

og lyset fra solen, det bruger traeerne til at lave det,

som jeg kalder fredagsslik. Det er sukkerstoffer, som
er herinde i treeet (viser pd tegning). Og det er traeets
madpakker. Men nu er det jo blevet efterdr, og der er
ikke ret meget lys og varme tilbage fra solen. Og ndr

man tager noget vaek, sé er der noget andet, der er nedt

til at stoppe. Og derfor tager traeet alt sit vand og sine
madpakke-sukkerstoffer, som det har inden i sig, og
putter det herned” (peger pd treeets redder pé tegning).
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Det erfarings-
baserede element

Bornene opbygger ogsa erfaringer pa egen
hand

Da bernene var udenfor hele dagen, undtagen under
frokosten, var de kontinuerligt udsat for erfaringsbase-
rede stimuli. Selvom samspillet mellem det kognitive og
mere sanseligt erfaringsbaserede var fremherskende pé&
dagene, havde bernene ogsé fysisk kontakt med natu-
ren, uden at det blev koblet med naturfaglig formidling.
Sdledes blev bernenes naturforstéelse ikke kun under-
stottet gennem samtalerne med de voksne, men ogsd
gennem de sanselige erfaringer alene. N&r bernene flere
gange erfarede, at regnormene gemte sig i den fugtige
jord i skyggen, baenkebiderne pd& undersiden af stenen
eller den halvrédne stub, opbyggede de erfaringer/viden,
som gjorde, at de kiggede samme steder naeste gang.

Dagene gav ogsd plads til endnu mere ureflekteret
kropslig interaktion med naturen. Iszer i pauserne, men
0gsé under de voksen-planlagte aktiviteter, gjorde bor-
nene sig kropslige erfaringer, ndr de beveegede sig rundt
i skoven, klatrede pd traestubbe, legede med grene og
blade osv. En gruppe af bern brugte leengere tid med at
klatre i en keempe kratbunke, som agerede edderkoppe-
hule i en leg, der opstod under bladindsamlingen.

Det folelsesmaessige
element

Kontakt med szerligt smadyr vaekker folelser

Det folelsesmaessige element blev ogsd stimuleret loben-
de. Bornene udtrykte folelsesmaessige reaktioner i deres
interaktion med naturen og de naturfaenomener, som
indgik i aktiviteterne, og ligesom for det kognitive blev det
folelsesmaessige sdledes i hgj grad stimuleret i sanseli-
ge, erfaringsbaserede situationer. Den udstoppede raev
vakte for eksempel barnenes omsorg, ndr de skiftedes til
nansomt at ae den, og de udtrykte begejstring og glaede
over de indsamlede blades flotte farver og former. Men
iseer de smédyr, som bernene fandt under insektjagten,
vakte folelser hos barnene. De udviste stor begejstring
for stor set alle kryb, fascination over deres udseende

og karakteristika og omsorg, ndr de hadndterede dem
forsigtigt og passede p& dem, mens de 'lante’ dem fra
naturen. Begejstringen og omsorgen skete ikke kun i et
samspil med det erfaringsbaserede, men blev muligvis
ogsd pdvirket af de samtidige, mere kognitive samtaler
med de voksne om dyrene.

De smd bern gav ofte smddyrene roller som "mor”, "far”
og "baby”, og koblingen til bernenes egen livsverden kan
igen veere et udtryk for spejling og veerditilskrivelse af
smdadyrene.

De voksnes begejstring for naturen smittede af pd ber-
nene, de voksne spejlede bernenes begejstring, og der
blev skabt en feelles begejstring. Nar bernenes paedagog,
Helle, for eksempel loftede en traestamme og begejstret
rdbte "Regnorme!”, kom flere af barnene forventnings-
fulde lgbende. Hvor det kognitive element isaer blev
stimuleret med afszet i Saschas naturfaglige viden, blev
det folelsesmaessige element stimuleret af alle de voksne
uanset deres naturfaglige kompetencer.




Det filosofiske
element

Det etiske hensyn vokser med alderen - og
med samtalerne

Med temaerne efterdr og smadyrsjagt var det filosofiske
element ikke det mest fremtraedende, men ikke desto
mindre var der flere situationer, hvor det etiske var i spil
—enten bragt pé& banen af de voksne eller i den zeldste
bernegruppe af bernene selv. Seerligt under smédyrsjag-
ten var der mange samtaler af mere dyreetisk karakter:
Var dyrene nu bernenes ejendele og métte komme med
hjem, opmaerksomhed pd hdandtering af dyrene ift., om
de kom til skade, havde det varmt etc. Disse mere etiske
refleksioner udspillede sig i konkrete, erfaringsbaserede
situationer med smddyrene, hvor der ogsa var folelser
pé spil, og viden om dyrenes adfzerd og praeferencer
blev aktiveret.

Det etiske hensyn til smadyrene var tilsyneladende
allerede etableret hos den aeldste bernegruppe, som
ogsd kunne szette ord pd den. De var helt med p4, at
dyrene skulle szettes ud igen, og at de skulle have det
godt, mens de ldnte dem. Flere af dem lagde forskellige
naturmaterialer ned i deres terrarier. Som et barn sagde,
da han blev spurgt, hvorfor han havde puttet jord ned i
terrariet, "Fordi det er en regnorm, og den kan godt lide
jord. S& har den det godt, imens jeg kigger pd& den”.

De yngste bern var til gengeeld ikke lige sG opmaerksom-
me p@, hvordan dyrene havde det i deres terrarier, eller
pé, at de skulle saettes ordentlig tilbage i naturen. Som
Sascha forklarede: ”Jeg tror, at bern i den alder har et
ejerskab for det, de finder, og de vil gerne have det med
hjem. Jeg laegger s@ en zere i at f& bernene til at forstd,
hvorfor de ikke mé& tage dyrene med hjem. Hvis de skal
opbevares i et syltetejsglas hele vejen tilbage til borne-
haven, sé lider dyrene overlast, og det er ikke i orden.
Hvis bernehaven har forberedt sig med sma terrarier,
hvor dyrene kan have det godt undervejs og derhjemme,
sd kan de godt fd lov til at tage nogle med hjem. Men i
et dannelsesperspektiv er der ogsé laering i, at bernene
bliver bevidste om, at dyr lever forskelligt og har brug for
nogle szerlige steder at vaere.”

Det etiske hensyn til smadyrene var ikke (steerkt) etab-
leret hos den yngste bernegruppe, men det blev modnet
undervejs i aktiviteten og samtalerne med de voksne.
For eksempel var en 3-drig dreng ikke meget for at gd
af med sine regnorme, og han modsatte sig flere gange
at seette dem ud, men efter flere smé& samtaler med de
voksne voksede en ny forstdelse i ham. Da han sidst

pé& dagen blev spurgt. "Hvor tror du helst, de vil vaere?”,
fandt han hurtigt et sted i skovbunden og sagde "Der!”,
hvorefter han uden videre og tilsyneladende utrolig glad

(mdske pd regnormenes vegne) satte 'sine’ regnorme
ud. Sidst p& dagen samlede drengen en skovsnegl i sit
terrarie, og han blev meget betaget af den, men da han
blev bedt om at samle sine ting, fordi de skulle forlade
naturskolen, mdtte han ferst saette skovsneglen fri. "Se
Vincent, jeg har sluppet den fri. Den kan godt lide at

veere i naturen” sagde drengen med stolthed i stemmen.

Det materielle
element

B@rnenes materielle sammenhaeng med
naturen som paedagogisk virkemiddel

Det materielle element optrddte mest som en del af
Saschas paedagogiske og naturfaglige formidling
omkring naturen, seerligt under efterdrsforlebet, men
0gsd i de mere umiddelbare snakke med bernene un-
der frokosten og insektjagten. Som beskrevet ovenfor
perspektiverede Sascha ofte naturens forandringer og
dyrenes adfzerd til bornenes egen livsverden. Bernenes
materielle relation til naturen med behovet for vand,
mad, energi blev italesat — og sammenholdt med den
ovrige naturs behov. Ud over at stimulere bgrnenes
kognitive forstdelse for mere abstrakte naturfaenome-
ner antydede Sascha, at det ogsé har et potentiale

for at styrke bernenes relation til naturen i bredere
forstand. Bé&de folelsesmaessigt, men ogsé i mere
materiel-filosofisk forstand. Som Sascha forklarede:
"Det er et forseg pd at fd dem til at forstd, at de ogsd
er en del af naturen. At vi alle sammen — bdde dyrene,
planterne, bernene og de voksne — er en del af det sam-
me [okosystem]. S& hvis vi pavirker naturen negativt, sé&
rammer det os alle i sidste ende. Hvis vi lzerer bernene,
at de er en del af naturen, sd tror jeg, at de i det lange
lob lzerer, at naturen er noget, vi skal passe pd.”
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

Barnets
forudsaetninger

Stor forskel pa lille aldersforskel

Pd dagene blev bernenes forskellige forudsaetninger

og niveau af naturdannelse tydelig. Der var naturligvis
forskel mellem de enkelte bern, men der var iszer stor
forskel p& de to bernegrupper. Til trods for en forholdsvis
lille aldersforskel p& de to bernegrupper - i den ene grup-
pe var bernene ca. 3 dr, i den anden 4-5 &r — udviste den
2ldste bornegruppe en vaesentlig staerkere erfaringsba-
seret, kognitiv og filosofisk relation til naturen.

Den zeldste gruppe udviste storre tryghed og erfaring
med at bevaege sig ud i skoven og omrédet. Ift. natur-
skolens omrdde var de hjulpet pé vej aof, at de havde
tilbragt mange sammenhaengende uger med berneha-
ven derude pga. restriktionerne under coronapandemien.
Det betod for eksempel, at de havde sterre erfaring med
at finde og rere smadyr pd krible-krable stien og segte
naturligt ud i smd huler for at lege under bladindsamlin-
gen. Til sammenligning skulle den yngste bernegruppe i
hejere grad guides og hjeelpes pd vej ud i naturen.

Tilsvarende var den aeldste gruppes kognitive forstdelse
og sprog for bade efterérstemaer og smadyr ogsé& mere
nuanceret. Under smadyrsjagten italesatte de for ek-
sempel dyrenes behov for "fugt”, gik direkte efter sten og
loftede dem, fordi "der sikkert er mange baenkebidere un-
der dem”, de kunne genkende en "skolopender”, ndr de
sé en, og prevede at "finde salamandere. Men sé sover
de nok, fordi de sover om dagen og er végne om natten”.
Deres mere filosofisk-etiske forholden sig til menneskets
pévirkning af naturen kom ogsd til udtryk i en mere ma-
teriel sammenhaeng, da nogle af dem pd eget initiativ gik
i gang med at samle skrald i skoven, fordi "det ikke horte
til i naturen.” Der var tydeligvis tale om 4-5-@rige born,
som havde haft flere oplevelser og samtaler om natur og
naturfeenomener — mdske derhjemme, men ogsd i deres
bernehavetid.

De voksnes
forudsaetninger

Smittende begejstring og naturfaglig viden

i bornehojde

De voksnes forudsaetninger og naturdannelse havde
betydning for, hvordan de forskellige elementer blev sti-
muleret hos bernene pé dagene. Saschas saerlige profil
som béde paedagog og naturvejleder havde en positiv
effekt p& bernenes udbytte af dagen, ndr hun evnede at
formidle naturfaglig viden i gjenhejde, doseret til berne-
nes specifikke niveau. For eksempel var det, traeerne trak
ind, "ndr de treekker vejret ligesom os”, "luft”, ndr det blev
formidlet til den yngste bernegruppe. Til de seldre born
brugte Sascha "ilt” og "CO2". Som Sascha selv formule-
rede det: "Jeg ved godt, hvor meget jeg kan tillade mig at
fylde p& af naturfaglig viden hos de mindste og de lidt
storre bern. For eksempel fokuserer jeg mere pd dialogen
hos de storre born, fordi de selvfolgelig har mere at byde
ind med, fordi de ved mere og har mere sprog. Hos de
mindre bern bruger jeg ikke sé meget tid pd at forklare
naturfeenomener, men mere tid pd, at de selv far lov til at
fole, smage, dufte, rere og opdage naturen.”

Helles personlige engagement, viden om og tilknytning
til naturen havde ogsé en positiv effekt pd bernenes
oplevelser i naturen pd dagene. Nér hun selv var med

til at indsamle forskelligfarvede blade, finde smdadyr

og blev begejstret sammen med bgrnene, forstaerkede
det bornenes lyst og gleede over dagenes aktiviteter.
Endvidere har Helles personlige naturinteresse sand-
synligvis stor betydning for den naturdannelse, der sker
i hverdagen i bernehaven, og som er med til at opbygge
de forudsaetninger, bernene meder Sascha og natursko-
leaktiviteterne med.



Samarbejde pa
tvaers af aktorer

Dialog og kobling mellem bornehavens og
naturskolens aktiviteter

Samarbejdet mellem Brgndby Naturskole og Bernehuset
Glentebo har i sig selv betydning for bernenes naturdannelse.
Bornehavebernene far noget szerligt pd naturskolen, som de
ikke fér p& samme méde i bernehaven.

Samtidig styrker Saschas og Helles dialog, samarbejde og
arbejdsdeling udbyttet for bernene. Mens Sascha har den
naturfaglige ekspertise, er det Helle og de ovrige paedagoger
og paedagogmedhjeelpere, der kender bernegruppen og kan
understgtte de sociale rammer, som ogsd har betydning for de
naturdannende aktiviteter p& naturskolen. For eksempel havde
Helle pd forhénd informeret Sascha om en dreng, som ikke er
vant til at blive beskidt, da hans forzeldre er pdpasselige med
det, og derfor var Sascha ekstra opmaerksom p& ham. Hun
bemazerkede, at han var tilbageholdende under insektjagten og
hjalp ham med at flytte en treestamme og samle en baenkebider
op fra jorden uden at blive helt s& beskidt.

At Sascha ogsd er uddannet og har erfaring som paedagog kan
0gsé styrke samarbejdet, da hun forstdr bernehavens hverdag,
arbejdsmetoder, ydre krav og rammer. Hun forseger ogsé at
veaere i dialog med institutionerne for at tilretteleegge aktiviteter,
som spiller sammen med andre temaer eller paedagogiske om-
réder (for eksempel motorik og beveegelse), som institutionerne
arbejder med for tiden. P& den made héber hun at kunne gere
det lettere for institutionerne at f& bernene med ud i naturen.

Helle og de andre paedagoger er afgerende for at koble aktivi-
teter og oplevelser pd naturskolen til hverdagens samtaler og
aktiviteter i bernehaven og pd den mdde koble naturskolebe-
segene til bernenes fortlebende naturdannelse. Et eksempel

er, at Helle lagde mzerke til, at flere af bernene var begyndt

at lede efter smédyr hjemme p& bernehavens legeplads efter
deres besog p& naturskolen: "Marley leb rundt og leftede sten
og store grene pd legepladsen. Han ville altsé finde insekter,
ligesom de havde gjort ude hos Sascha. Problemet var bare, at
der ikke er lige sé mange insekter pd legepladsen som ude pé
Saschas krible-krable sti. Men det endte med, at jeg fik en god
snak med Marley om, hvorfor der ikke er lige s mange insekter
pé legepladsen.”

Ressourcer og
prioriteringer

Kommunal opbakning og prioritering pa
institutionsniveau

Den kommunale prioritering er med til at skabe mulighe-
der for naturdannende forlgb og aktiviteter for bernene i
Brendby kommune, herunder besag pé& den kommunale
naturskole. | Brondby Naturskole er det prioriteret at
have et selvstaendigt dagtilbudshus og en naturvejleder
som Sascha med szerligt fokus pd de 0-6-drige.

Tilsvarende er Brondby-bernenes muligheder for natur-

dannende oplevelser med for eksempel deres lokale na-
turvejleder i deres lokale skov betinget af engagementet
og prioriteringen p& den enkelte institution, og Bernehu-
set Glentebo har en ambition om at gere brug af alle de

besag, de far mulighed for at afleegge pé naturskolen.

Rammer og steder

Forskel pa skov og legeplads

Naturskolens placering i Brendbyskoven er ogsé afge-
rende for de naturdannende oplevelser, som bgrnene
kan f&, og naturskolens rammer kan noget andet end
institutionens egne rammer. N@r det er sagt, viser Helles
historie om insektjagt pé legepladsen, at naturdannelse
selvfelgelig ogsd er mulig hiemme i barnehaven.

15

EKSEMPEL 1: Bornehavebegrn pa naturskole



Bornehaveborn
pa turi

naaromradet




Aktiviteterne kort fortalt

Hos Gudhjem Naturbgrnehave er udflugter
til lokale naturomréder en naturlig del af
bernenes hverdag. Bernene har pad skift en
uge ude af huset og en uge i bernehaven,

og eksemplet her er fra to dage i en udeuge.
Bornene startede dagene i bernehaven, men
sammen med deres naturpsedagog, Sanne,
og paedagogmedhjeelpere bevaegede de sig
snart ud i deres gudhjemske lokalomréde og
vendte forst tilbage ud pd eftermiddagen.

P& dag ét gik turen via den smalle Holkarende, forbi "Holkahe-
sten” — den hesteformede klippesten, der ifolge det lokale sagn
bliver levende om natten - til Holkadalen, hvor bernene kravlede
og spiste formiddagsmad pa et stort, feeldet tree. Herfra fortsatte
de igennem et kuperet skovomréde, som bed pé sjove svampe,
Gramyrseen med skejtelobere og lysesiv og ikke mindst "Den
hviskende sten”, der bl.a. bringer bud for naturen. Ved frokosttid
var de ndet til bernehavens base inde i skoven, hvor der blev spist
madpakke i skovbunden, bygget huler og kigget p& baenkebi-
dere og regnorme. Ud pd eftermiddagen fortsatte de ud pd det
vindblaeste markareal, hvor bgrnene — som de plejede - lagde

sig pd ryggen og kiggede op i himlen, inden turen gik ned langs
skovbrynet og gennem byen tilbage til bernehaven.

P4 dag to gik turen gennem Gudhjems gamle bygader, hvor bern
og voksne ofte stoppede op ved treeer, planter og dyr for at tale
om dem, hjeelpe en snegl eller smage pd den spanske korvel. Tu-
ren gennem byen forte dem forbi huset, hvor "Bokultrolden” —ham
som ved alt om natur — bor. Nede ved kysten klatrede bgrnene

pé klipper, undersegte vandbaenkebidere og andre smddyr i det
medbragte stereomikroskop og spiste frokost pé& klipperne med
udsigt over havet. Efter frokosten besteg bernene det lokale "Bo-
kul-bjerg”, hvor de kunne nyde en anderledes udsigt over det store
hav, og turen hjem gennem eng og by bed béde pd regnorme- og
férepoller, spirende agern, sneglefamilier og kongelys. Efter endnu
en rundtur i det lokale nzeromréde endte bernehavedagen hjem-
me ved bgrnehaven igen.

Arena:.......... Dagtilbud
Aldersgruppe: .. 4-6 ar

Aktorer: ........ Naturpeedagog og paedagogmedhjzelpere,
Gudhjem Naturbernehave

Se filmen, der giver et indblik i bernenes
ture ud i neeromrdadet:

www.friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer

bornenes

naturdannelse i spil?

Det erfaringsbaserede
element

Udforskende nomadeture er malet i sig selv

Bernehavens ture er ikke planlagt ned til mindste detalje og har ikke
et fokus pé at nd frem til eller at lzere noget bestemt. Turene er i hoj
grad mdlet i sig selv, og Sanne kalder dem for "nomader i naturen™.
P& de to dages ture gennem det naturpraegede naermiljo opstod der
hele tiden situationer, der stimulerede bernenes naturdannelse og
deres kropslige og sanselige erfaringer med naturen. Det blev baret
frem af de voksnes evne til at 'felge bernenes spor’. De varierede,
erfaringsbaserede situationer gav i hgj grad anledning til at stimule-
re de gvrige elementer.

Bornene klatrede i treeer, kravlede pa glatte klipper, besteg det stejle
Bokulbjerg, bevaegede sig gennem den mudrede og bladdaekkede
Holkarende, og & pd marken og kiggede op i himlen. Der var god tid
til at interagere med de naturfaenomener, som de medte undervejs,
og derfor blev bernene (pd eget eller de voksnes initiativ) ogsé
stimuleret mere sanseligt mod den lille, specifikke natur. De havde
mange planter og dyr i heenderne og duftede til og smagte ogsé

pa flere af planterne. Da de kom forbi et bed med spansk kervel,

fik bernene lov til at plukke et par blade, gnide, dufte og smage

pé& dem, og de blev enige om, at de duftede og smagte af lakrids-
bolsjer — og p& den méde gav urtens anvendelse i mad og kager
god mening. De stoppede ogsd under et stort lovtrae, hvor jorden
var daekket af treeets forskelligfarvede blade, og da bernene satte
sig ned i bladene, blev de opfordret til at samle en bunke op med
haenderne og dufte til dem. "Hvad dufter 1?”, spurgte Sanne, og satte
gang i en samtale, om det var "peber” eller "karry”. Barnene havde
hele tiden kroppen og heaenderne i naturen, og selv formiddagsmad
og frokost blev nydt siddende pd blade og traestammer i skovbun-
den eller pd klipper ved kysten.

En fugl kan fange bornene midti en leg

Turenes frie struktur gav bernene lov til at udforske og opleve den
natur, som fangede deres umiddelbare opmaerksomhed. Som San-
ne sagde, s& "handler det om at felge bernenes spor og gribe de
ojeblikke, der opstar, hvor bernene engagerer sig og bliver betaget
af naturen.” Naturen kan selv fange bernenes opmaerksomhed,

og Sanne oplevede, at de er gode til at blive afbrudt, "hvis der for
eksempel kommer en fugl eller en sommerfugl, sd kan de sagtens
stoppe legen, blive betaget af den, og nogle gange taler vi ogsé
om den. Og s@ kan de hoppe ind i legen igen bagefter. Det er ret
fantastisk.”
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Natur og leg smelter sammen

| det hele taget var bernene tydeligt vant til at veere i naturen,
og naturen var en konstant del af deres lege og fysiske udfol-
delser. Denne naturlige evne til at inddrage naturen er noget,
som bernehaven bevidst tilstreeber. Som Sanne formulerede
det: "Det der med, at der ikke er legetoj; det har en veerdi i

sig selv. De bruger i hojere grad deres fantasi, ndr de er ude i
naturen, fordi vi har ikke legetgjet med. De ser, hvad pinde og
klipper og sten kan bruges til. Og nogle lege er tilbagevendende
pé specifikke steder; de kan huske den der sjove leg fra sidste
gang, de var der.”

Det kognitive
element

Barnenes egne fund vokser med de voksnes
viden

Det erfaringsbaserede og kognitive understettede i hgj grad
hinanden pé turene; det erfaringsbaserede blev suppleret
med kognitiv stimulering og omvendt. N&r bernene fandt
svampe, planter eller smédyr, var de voksne klar til at be-
svare deres nysgerrige spergsmdl og bygge videre pé deres
nysgerrighed med yderligere viden om artsnavne, karakteri-
stika, adfzerd osv. Fundet af en mariehene gav for eksempel
anledning til en snak om steerke farver, der er et faresignal
over for andre dyr, og de symmetriske 'dutter’ pd undersiden
af bregnebladene gav anledning til en samtale om bregners
fro og reproduktion. Sanne fortalte ikke kun, at sivene ved
Gramyrseen hed lysesiv; hun lod bernene skralde de yderste
blade af planten og finde den luftfyldte marv indeni, s& de
bedre forstod, at planten i gamle dage blev brugt som vaege
til lys og deraf havde fdet sit navn.

Sanne var i det hele taget opmaerksom pd de uendelige lae-
ringsmuligheder, som de naturlige omgivelser tilbed, og som
netop kan koble det kognitive og sanselige. Harpiks pé en
treestamme var en anledning til at sperge, om bernene havde



set rav og vidste, at harpiksen kan blive til netop rav — hvis
det altsé ligger i havet i mange millioner @r. Et spirende
agern under et stort egetrae var en anledning til at tale om
cyklus og formering, og 'dyrepoller’ en anledning til at tale
om bdde dyr og nedbrydning.

Trae - frugt — nyt trae

Sanne:

Born:

Sanne:

Sanne:
Pige:

Sanne:

"Hvad kan det her blive til; denne her spire?”
(samler et af mange spirende agern under et egetrae

op)
"Det ved jeg ikke”

"Det kan blive til sédan et trae der (peger op pé treeet
over dem), og det er et egetrae. Et keempestort egetrae.”
(born samler selv spirende agern op)

"Du har ogsd fundet et agern”
"Med spir pd” (peger pd lille spire pd nedden)

"Ja! Det kan blive til et egetrae”

Ikke alt handlede om at finde eller give det rigtige,
naturvidenskabelige svar. Nogle gange havde de voksne
ikke svaret, og nogle gange gav de bevidst plads til at
g& med undringen. Sammen med bernene stillede de
sporgsmdl til, hvad noget mon var, og hvordan noget
mon hang sammen, og de lod bgrnene dremme, geette
ud i det blé og opstille sma hypoteser.

Fantasi og fortzellinger i naturformidlingen

Fantasi, mystik og magi er ogsd en del af bernehavens
hverdag, og det bruges aktivt i formidlingen af naturen
under turene i lokalomrédet. Klippestenen "Den hvisken-
de sten” formidlede for eksempel budskaber fra naturen.
Bornene lagde et ore ind til den og stillede den sporgs-
madl, og stenen besvarede med en hvisken, som Sanne
videreformidlede til bernene.

Poller og nedbrydning

Sanne:

Born:
Sanne:

Dreng:

Sanne:

Born:

Sanne:
Born:

Sanne:

"Hvad er det her?” (peger pd regnorme-ekskrement p&
jorden)

"En regnormepolle!”
"Ja, det er en regnormepolle. Og hvad spiser regnorme?”

"De spiser alle de blade, der falder af treeerne, og sé
prutter de jord ud.”

"Ja, det her har méske veeret et blad engang. Et blad,
som er blevet spist og er kommet igennem regnormen
og sa kommet ud som regnormepaolle. Skal vi leegge
nogle blade hen til regnormehullet, s& der er mere mad,
den kan hente?”

“Jal”

"Her er nogle andre peoller. Hvad er det for nogen?”
"Farepoller!”

"Nemlig. Fdrene mé veaere pd engen.”

Spergsmal og svar om naturen fra
”Den hviskende sten”

Pige: "M@ jeg godt smide mit aebleskrog i
skoven?”

Hviskende sten via Sanne:
"Et aebleskrog mé du godt smide i min
skov, fordi det kan give mad til fuglene,
egernene, reevene og regnormene.”

"Hviskende sten, mé jeg godt smide den
her pind i spen?”

Dreng:

Hviskende sten via Sanne:

"Jeg vil helst ikke have for mange pinde i
min so, keere barn, for sa bliver den med
tiden forvandlet til en sumpet mose.”

Da gruppen kom til "Bokultroldens hus”, der ligger nae-
sten helt gemt i slyngplanter, mindede Sanne barnene
om, at Bokultrolden for nylig havde sendt dem et brev,
hvor han fortalte om spaetten. De blev enige om at leese
brevet igen, ndr de kom tilbage, s& de kunne leere mere
om speetten. Fantasi og fortzellinger bruges sdledes ogséa
som en vej ind til bernenes interesse og nysgerrighed
ved for eksempel at snakke om dele af naturen, de ikke
meoder eller kan erfare direkte.
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Det folelsesmassige element

Begejstring over gyldne blade i sollys
og lavernes monstre pa klipperne

| bernenes sanselige kontakt med naturen blev
det folelsesmaessige element ogsd stimuleret.
Bernene reagerede i hgj grad pd de aestetiske
veerdier i naturen, og det kunne veere alt fra
violet ametysthattens "flotte farve” til efterérs-
traeets gyldne blade i sollyset, som var "wauw”.

Da en pige fandt en lille pind med en svamp pé,
kastede hun sig begejstret ned i skovbunden
efter den og viste den ivrigt frem til bern og
voksne. Ogsé lavernes menstre pd klipperne og
vandbaenkebiderne vakte begejstring —iseer da
stereomikroskopet gav mulighed for at studere
dem naermere, og menstre og detaljer stod
tydeligere frem.

Med turenes frie struktur var der plads og tid

til at dveele ogsé ved de aestetiske udtryk i
naturen, og de voksne fremhaevede ogsé disse
sider af naturen over for bernene, ligesom de
aktivt spejlede bernenes egen begejstring og
fascination over de naturfeenomener, de medte
pé& deres vej.

Smadyr kalder pa omsorg og skaber
tilknytning

De mange smé&dyr, som bernene fandt i skoven
og ved kysten, skabte ikke kun begejstring ved
deres udseende, men de vakte i hej grad ogsa
bernenes omsorg og empati, og alle bern var
opmaerksomme pd at passe godt pd dyrene.
Det direkte m@de med de enkelte dyr kunne
umiddelbart vaekke folelser af omsorg eller
empati, men det blev ogsd opdyrket aktivt i
bernehaven. For eksempel var alle bernene
"riddere af naturen”, og de havde hver iseer et
dyr, som de passede seerligt pd.

I nogle situationer kunne relationen til et dyr
gore det svaert for enkelte bern at g& af med
‘deres’ dyr igen, og et barn graed ligefrem,

da han fik at vide, at hans regnorme skulle
saettes ud igen, inden de gik videre. Her gav
den fglelsesmaessige tilknytning til regnormene
anledning til mere etiske og kognitive samtaler
om, hvordan man behandler dyr, om man ber
tage dem med hjem, og hvilket milje regnorme
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foretraekker og derfor helst vil veere i. Episoden
endte med, at drengen fandt et godt sted at
saette sine regnorme fri.

Bornene koblede ogsd deres egen livsverden

til dyrenes, ndr de for eksempel italesatte dem
"mor”, "far”, "baby”, "sester” og "bror”. Hvis
man tolker det som en form for veerditilskrivelse
fra barnet, kan det yderligere stimulere en etisk
kobling, som er mere folelsesbaret end kognitiv.

Snegle vil ogsa helst vaere frie og sammen
med deres mor

Pige: "Den skal lige have et blad, méske er den sulten.” [tilbyder en
snegl et blad]
Voksen: "Skal den sé seettes fri bagefter, eller skal den med videre pé tur?”

Pige: "Den skal lige lave poller feerdig ogsé. Sadan, sé har jeg torret den.
Nu kan jeg saette den fri, s den kan vaere sammen med sin mor.”

| jagten pd baenkebidere i en ded traestub
affedte modet med en edderkop dog ogsd
negative folelser hos en pige, som folte ubehag
ved den. Med talmodighed og en mere kognitiv
tilgang til edderkoppen fik paedagogmedhjeel-
peren dog vendt ubehaget sammen med pigen,
som endte med at holde edderkoppen og
ligefrem navngive den.

Edderkopper er ulaekre. Eller er de?
Pige: Pige: " Ad, der var en edderkop!”

Voksen: "Er du bange for den?”
Pige: "a.”

Voksen: "Men den er jo ret lille. Jeg er sikker pd, at hvis vi kigger lidt mere
pd den, kan du se, at den ikke er spor farlig.” [voksen holder
edderkop, og de undersgger den sammen]

Voksen: "Vil du prove at holde den, ligesom baenkebiderne?”
Pige: "Ja” [fér edderkoppen over i sin hdnd]

Pige: "Det er min babyedderkop”.




Det filosofiske element

Naturriddere vaerner om naturen
og er stolte af det

Den etiske dimension er et baerende princip for naturber-
nehaven. De taler meget om forholdet mellem menneske
og natur, og bernene bliver stimuleret til at passe pa
naturen og veere stolte af det. Som Sanne siger: "Det er
vigtigt at vide noget om naturen, men det er ikke nok.
Det er 0ogsd vigtigt, at bernene foler, at de skal veerne
om naturen og passe pd den. Og vi leegger meget veegt
pd, at bernene feler stolthed og glaede i at kunne gore
noget godt for naturen.” Alle born er sldet til "riddere af
naturen” og har en naturridder-batch pé& deres rygsaek,
der bl.a. viser hvilket selvvalgt dyr, de er seerlig vogter af.

Bornene italesatte selv deres rolle som naturridder, ud-
trykte generelt et syn pd naturen som veerdifuld i sig selv
og en etisk, menneskelig forpligtelse over for naturen.
Der var mange meder med naturen, der gav anledning
til smd& handlinger, som bernene udferte med lyst og
engagement. Da en dreng naesten trédte pd en regnorm,
udbred han: "Wow, det var teet pd, Jeg ma redde den!”.
Herefter samlede han den op fra asfalten og placerede
den forsigtigt pd et stykke fugtigt jord mellem nogle bla-
de i vejsiden. N&r bernene sé et stykke affald i naturen,
reagerede de ogsé& prompte, samlede det op og kaldte
pé& en voksen, som altid har en plasticpose med til affald.
Som Sanne siger, er "der altid tid til at stoppe op og
gribe de situationer, hvor bernene viser et engagement
for at passe p& naturen”.

For at handle hensynsfuldt kraever det, at man kender
til naturens processer og dyr og planters optimale leve-
forhold osv., og som s@dan er bernenes konkrete etiske
handlinger ogsé udtryk for en lzereproces. De voksne
var opmaerksomme pd@ ikke at gere bernene skamfulde.
Man kan jo for eksempel komme til at traede pd et dyr. |
stedet forsogte de at ege deres bevidsthed og interesse
for naturens forhold.

“Engang smed jeg tyggegummi
pa jorden”

Sanne:  "Det her tyggegummi, det er der nogle
fugle, der kan spise og blive meget ddrlige
af [samler tyggegummi op]. Derfor skal
man ikke smide tyggegummi pd jorden.”

Pige: "Engang kom jeg til det.

Da jeg var lille”

Sanne:  "Ja, okay. Men nu er du stor.
Hvad teenker du nu?”

Pige: "Jeg vil ikke gore det.

Det gdr ud over dyrene”

Nér et barn havde gjort noget godt for naturen, blev

der ofte r@bt i kor: "En for alle — alle for en!” p& aegte rid-
dermanér. Det legende element i ridderrollen blev ogsd
koblet til de gvrige fantasifulde fortzellinger eksempelvis
i forbindelse med "Holkahesten”. Ifglge sagnet vagner
hesten om natten, ndr manen kommer frem, galoperer
rundt og kan godt veere lidt farlig, men i bernehavens
forteelling er den dog gode venner med bernene, fordi de
er naturriddere og venner med hele naturen.

Det etiske element, der udspillede sig i de fysiske mader
med naturen, koblede sig altsd i hej grad bdde til viden
og felelser for naturen — det var bade serigst og lystbeto-
net — og sé var det samtidig sjovt og legende.

| bernehaven udfoldede de voksne samtalerne om at
passe pd naturen til mere materielle sammenhaenge.
Affald har sdledes ogsé en materiel forbrugsdimen-
sion, som de talte om, og over frokosten kunne de for
eksempel tale om stanniol i madpakken. Ogsd i disse
mere kognitivt-materielle sammenhaenge var det vigtigt
for de voksne, at bernene ikke folte skam eller blev kede
af det. Som Sanne siger: "Sa skal det heller ikke vaere for
alvorligt, de skal ikke gé& og veere bange for, at jorden gér
under. De skal fole, at der er héb, og at de faktisk kan
gore en keempe forskel med alle hverdagens valg.”
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

Bornenes
forudsaetninger

Naturbgrnehavebarn med en
relativ staerk naturdannelse

Bornene kom med forskellige personlige
forudsaetninger, men bernegruppen
havde generelt en staerk naturvanthed
og -dannelse. Det faldt dem naturligt at
bruge deres kroppe i den varierede natur
og gé sanseligt i lag med de mange
naturfeenomener — som de tydeligvis
0gsd havde en relativ steerk kognitiv
relation til. For eksempel sagde en dreng,
at han hellere "vil spise en kantarel end
en Karl Johan svamp”, en anden dreng
beskrev sammenhaengen mellem blad,
regnorm og 'jord’, og en tredje genkendte
"Kongelyset” og kunne beskrive, hvor
stor og smuk den ville blive ved blom-
string. Det er et udtryk for en forholdsvis
bred naturfaglig forstéelse deres alder
taget i betragtning. Generelt udviste
bernene ogsa staerke og positive folelser
for naturen, som béde blev stimuleret

i ojeblikket, men ogsd lod til i hej grad

at veere etableret i forvejen, og de var
tilsvarende vant til at forholde sig etisk til
deres adfeerd i og over for naturen.

De voksnes
forudsaetninger

Padagoger med stort kendskab
til bade natur og bernegruppe

Sanne og paedagogmedhjzelperen, som
kendte bernene godt og har haft mange
timer med dem i naturen, tog naturligt
afseet i bernenes relativt staerke forhold
til naturen. Begge voksne havde ogsd
selv steerke relationer til naturen — béde
erfaringsbaseret, kognitivt, folelses-
maessigt og filosofisk. Som uddannet
naturpsedagog er Sanne saerligt godt
klaedt pd, men det var tydeligt, at begge
voksnes egen staerke naturdannelse
understottede bornenes — béde i samta-
lerne og i den feelles begejstring over for
forskellige naturfeenomener.

Den konkrete naturdannelse pé turene
blev understottet af de voksnes paeda-
gogiske kompetencer bl.a. i forhold til
bernenes personlige og sociale trivsel
og deres brug af fantasi og forteellinger

i mgdet med naturen. Sanne er selv
opvokset i Gudhjem og kan huske de
lokale sagn, der knytter sig til steder og
faenomener i lokalomré&det. Hun mener,
at de har veeret med til at styrke hendes
egen relation til naturen, og i dag bruger
hun selv forteellingerne aktivt over for
bornene: "Jeg tror helt bestemt, at fanta-
sien kan noget seerligt for denne alders-
gruppe. Det giver barnene en fortzelling,
som de kan tage med sig overalt. P4 den
made bliver budskaber bedre lagret i
deres bevidsthed.”



Ressourcer og
prioriteringer

Lang tradition for naturfokus —
med ledelsesmaessig og politisk
opbakning

Den naturdannelse, der finder sted i
Gudhjem Naturbernehave, treekker

pé en lang tradition og historie som
naturbernehave. Natur og udeliv er
sdledes et prioriteret fokusomréde, og
selvom der naturligvis er forskel pd de
enkelte ansattes naturengagement og
-kompetencer, tager personalegruppen
det til sig. Den seerlige struktur med
udeuger og hele udedage kraever bade
vilje og planleegning og som sé&dan ogsd
ledelsesmaessig prioritering. | Bornholm
Regionskommune er Gren Dannelse

af eens bern samtidig et politisk og
tveerfagligt prioriteret fokusomrdde. Som
Sanne siger, spiller Gudhjem Naturber-
nehave "aktivt ind i den dagsorden, men
den politiske prioritering og opbakning
understgtter ogsé udviklingen og enga-
gementet i bernehavens lokale arbejde.”

Rammer og
steder

En rig natur lige uden for deren

Gudhjem Naturbernehave er privilegeret
med et varieret og rigt neermiljg, og med
treenede berneben er bé&de skov, eng, so,
klipper, strand og 'bjerge’ tilgeengelige.
Det understetter bade varierede, erfa-
ringsbaserede meder med naturen og
den vej igennem bredere naturdannende
oplevelser. Men naturdannelsen var
ogsa til stede i almindelige, tilgeengelige
emner: | genkendelsen af kongelyset,

i samtalerne om det spirende agern,

der gerne vil blive til et nyt egetrae, i
opmaerksomheden pd efterdrsfarverne,

i undersegelserne af de allestedsnaeer-
veerende smadyr, i skraldet, der blev
indsamlet.

Da det er den lokale natur, bernehaven
tager udgangspunkt i, er den ogsé en del
af bernenes hverdagsliv. Som Sanne for
eksempel siger: "N&r man ser, hvordan
de her bern hopper og springer rundt pd
klipperne, s& er man ikke i tvivl om, at de
har prevet det for. Det er jo bade, fordi vi
tager bernene med ud og giver dem lov
til at udfolde sig fysisk i naturen, men det
er jo ogsd, fordi naturen er sd tilgaengelig
her i Gudhjem. For eksempel er klipperne
en del af den natur, bernene interagerer
med til hverdag.”

Tilknytning til og fortallinger
om det stedsspecifikke

At der er tale om bernenes hverdagsna-
tur kan styrke den stedsspecifikke natur-
tilknytning, som ogsd er en del af natur-
dannelsen. Barnene udviste for eksempel
gleede ved de steder og den natur, som
de har veeret i tit og kender godt.

Hertil kommer sagnene og de mytiske
fortaellinger, som knytter sig til Gudhjem,
og som de voksne viderebringer og bl.a.
bruger i naturformidlingen. Som den fag-
lige peedagogiske leder udtrykker det:

"Der er den her storytelling om lokalom-
r@derne i Gudhjem, og de bliver til sméa
eventyr i barnenes liv, som paedagogerne
kan koble viden om naturen pd. Der har vi
noget seerligt at bygge pd i Gudhjem”
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Spejderuge
for 0. klaSSé




EKSEMPEL 3

Aktiviteterne kort fortalt

Forst pd skoledret afholdt 0. klasse pé
Spjellerup Friskole "Den lille spejderuge”. Det
er et koncept, hvor nyopstartede 0. klasser far
styrket feellesskabet og eget deres kendskab til
naturfaenomener som dyr og planter gennem
spejderrelaterede aktiviteter. Konceptet er
udviklet af De grenne pigespejdere, og med
konceptet folger et haefte med aktiviteter til fem
skoledage, en rygsaek med aktivitetsmaterialer
som mini-terrarier, bestemmelsesdug og
naturbingo samt spejdertarkleeder til alle barn.

Spejderugen udspillede sig pd skolens eget areal, og bernene var
udenfor alle dage, hele tiden. De mgdte ind om morgenen ved sko-
lens bélhytte, som ligger i forleengelse af en stor gren plaene og op
til en breemme med treeer, som danner graensen til omkringliggende
marker.

Den forste dag i spejderugen handlede i hej grad om at opbygge
spejderidentiteten hos bernene. De blev inddelt i patruljer med
forskelligfarvede torklzeder, besluttede deres patruljenavne og -rab
og malede deres patruljestandere. P& den méde opstod bl.a. "Ulve-
ungerne”, "Raeven og ungerne” og "Sommerfuglene”, som dannede
udgangspunkt for mange af samarbejdsaktiviteterne i lebet af ugen.
Den forste dag byggede barnene ogsd en fzelles hule af materialer,
de fandt i naturen, og hulen blev deres eget, mere spaendende sam-
lingssted for ugen.

I lobet af ugen faciliterede bernehaveklassens leder, Laila, andre
aktiviteter fra spejderugeprogrammet, og en af dagene deltog ogsé
Laura, som spejderrepraesentant for De gronne pigespejdere. Barne-
ne indsamlede for eksempel smadyr, lavede artsbestemmelse af dem
og "Insektraes” med dem, de spillede naturbingo, var pd naturleb og
lavede bélaktiviteter. Med rygsaekken felger ogsd en hdnddukke af
figuren Pia Pindsvin og smé historier om Pia Pindsvins liv med hen-
des venner Berge Bille, Signe Snegl, Thomas Tusindben osv. Dukken
og historierne blev ofte brugt i opstarten p& en ny spejderdag.

Arena:.......... Skole — i samarbejde med
civilsamfundsorganisation

Aldersgruppe: .. 0. klasse

Aktorer: ........ Bernehaveklasseleder, Spjellerup Friskole
Spejder, De grgnne pigespejdere

Se filmen, der giver et indblik i
"Den lille spejderuge™

www . friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer

bornenes

naturdannelse i spil?

Det erfaringsbaserede
element

Bornene opseger naturen i de udendors
skoledage

Hele skoleugen foregik udendars, hvilket betod, at barnene
hver dag fik kropslige eller sanselige erfaringer med naturen
pé skolens omréde. De forskellige spejderaktiviteter aktive-
rede bornene mere kropsligt eller sanseligt; fra naturlebet,
hvor bernene lgb rundt i den lille skov for at finde de gemte
poster, over hulebygningen, hvor bernene hdndterede natur-
materialer, til insektaktiviteterne, hvor bernene havde mere
fokuseret og sanselig kontakt med dyrene.

| forbindelse med hulebygningen fandt bernene grene, blade
og andre naturmaterialer i skoven pé den tilstadende mark
og graesplaenen, som de indrettede hulen med. Der var sdle-
des mere ureflekteret kropslig interaktion med naturen, ndr
de beveegede sig rundt efter materialer, og aktiviteten gav
ogsd anledning til mere fokuserede, sanselige oplevelser, nar
bernene sammen med de voksne fokuserede pé og talte om
for eksempel bladenes forskellige farver, former og bledhed

/ ruhed.

Til indsamlingen af smédyr brugte bernene insektfzelder,
som de gravede ned, men de var ogsd rundt i det lille sko-
vomréde, hvor de ledte efter smadyr ved at vende sten og
treestammer, kigge i huller i traeer og under dbne barkstyk-
ker. Bernene fandt edderkopper, biller, regnorme, snegle,
stankelben og andre smdadyr, som de samlede og lagde i
deres smd terrarier, lod kravle p& deres arme eller naer-
studerede menstre eller folehorn i forbindelse med artsbe-
stemmelsen. | insektaktiviteterne gjorde bernene sig derved
kropslige og sanselige erfaringer med smddyrene og deres
naturlige levesteder.

| de programsatte spejderaktiviteter var der séledes masser
af erfaringsbaseret stimuli pd spil. Den stimuli fortsatte ogsé
i pauserne, hvor bernene klatrede i treeer og rodede (videre)
med sten og r@dne treestammer i jagten pd flere smédyr. Det
var iseer efter et par dage med spejderaktiviteter, at det lille
skovomrdade og smddyrsjagten tiltrak bernenes opmaerk-
somhed i pauserne. Den forste dag segte de i hgj grad tilba-
ge pd skolens legepladser i frikvarterne, men de efterfolgen-
de dage havde spejderaktiviteterne tilsyneladende motiveret
bernene til at inddrage mere natur i deres frie leg.

Det kognitive
element

Vigtigt at give plads til bernenes nysgerrighed
over for naturen

"Det er ligesom at have frikvarter hele ugen — bare hvor
man laerer noget.” Sddan sagde en af pigerne, og det illu-
strerer godt, hvordan den viden, som bernene har tilegnet
sig gennem spejderugens aktiviteter, i hej grad udspringer
af leg og nysgerrighed i stedet for mere klassisk leering i et
skolefag.

Spejderugens lege og aktiviteter med fokus p& smédyr
stimulerede bornene kognitivt. De lzerte om dyrene, deres
levesteder og samspil i de storre kredsleb og fedekaeder,
og den kognitive stimulering skete ofte i samspil med de
kropslige og sanselige erfaringer med smddyrene.

Smédyrene, som bernene fandt i deres insektfeelder eller
ved at lede i det fri, flyttede de over i deres smé terrarier
og senere over i plastikbakker, hvor de kunne studere dem
nojere, sammenligne dem med dyrebillederne pé insektdu-
gen, som Laila havde placeret pé jorden, og snakke med
de voksne og hinanden om, hvilke dyr det var: "De her
biller, som vi har vildt mange af, de ligner den der!”, rébte
en pige, mens hun pegede pd insektdugen. "Hvad hedder
den, Laila?”, spurgte hun videre, og Laila kunne forteelle,

at den hedder 'kratlgber’. Ud over insektdugen, som felger
med materialerygsaekken, havde Laura en insektnegle
med, og de born, som havde lyst til at undersege eller
artsbestemme smddyrene naermere, kunne ogsé gore det.
Da en pige for eksempel fandt en teege, som hun og nogle
af kammeraterne fandt szerlig interessant, ville de gerne
finde ud af, hvad det var for en. Forst bad Laura bernene
finde et insekt med samme form som taegen i bogen, og de
blev fort videre i neglen til taegearter, og her ledte bgrnene
blandt de forskellige arter og kom i faellesskab frem: til, at
det var en birketeege, de stod med i h&dnden. | nogle tilfzel-
de brugte Laila 0gsé telefon og app sammen med bernene
for at finde ud af, hvilket dyr de havde fundet.

I smé&dyrsjagten lzerte barnene ogsé om dyrenes naturlige
levesteder; bade ved selv at lede i skoven og ved at blive
guidet af de voksne. Da en dreng opildnet af kamme-
raternes mange billefund spurgte Laila, hvor han selv
kunne finde flere biller, kunne hun hjeelpe ham til at gore



sig erfaringer med netop smddyrenes
levesteder i naturen: "Du kan prove at
gd ind i skoven og vende nogle sten

eller kigge under nogle treestubbe eller
bag noget bark. Biller kan bedst lide at
veere, hvor der er morkt og fugtigt.” Det
erfaringsbaserede og kognitive element
spillede i hgj grad sammen under smad-
dyrsaktiviteterne, hvor bernene kunne
se, rere og fole smadyrene, imens de
leerte mere om deres unikke karakteri-
stika, naturlige levesteder osv. Der var
god tid til aktiviteterne og mulighed for
at felge bernenes nysgerrighed pd viden,
som bernenes mere erfaringsbaserede
jagt pd og fund af smédyr affedte, og
lysten til mere jagt og flere fund, som
viden om dyrene affedte den anden vej. |
“frikvartererne’ mellem de programsatte
aktiviteter om smdadyr fortsatte flere af
bernene ogsd med at lede efter og samle
dyr. Som Laila formulerede det, er det
vigtigt at give tid og rum til bernenes
nysgerrighed over for naturen — ogsd nér
den pludselig forstyrrer dem i en time
inde i klasselokalet. Det er bl.a. dér, hun
mener at kunne se bgrnenes relation til
naturen blive styrket.

Ud over den meget erfaringskoblede,
kognitive stimulering gav aktiviteter som
naturbingo ogsé anledning til mere ab-
strakte samtaler, spergsmal og svar om
de dyr, der blev rdbt op. Og i den daglige
faelles afslutning samlede de voksne
0gsd op og byggede videre pd det, som
bernene havde leert. P& den made gav
aktiviteterne ogsd anledning til samtaler
om, hvilke fedekaeder smédyrene indgér
i som eksempel pd et af naturens man-
ge kredslgb.

Smadyr - og alle andre dyr - indgar i naturens

store kredslob

Laura:  "Nu har | veeret vildt gode til at finde insekter i dag, og
vi har haft det rigtig sjovt med dem. Men de er faktisk
ikke kun til at lege med, de herer nemlig til i naturens
store kredsleb. Alle dyr har bruge for noget at spise,
og de store dyr spiser de mindre dyr, og sddan bliver
det ved. Kan | gaette, hvilke dyr, der spiser nogle af de
smddyr, som | har fundet i dag?”.

Dreng: "Fugle?”

Laura:  "Ja, der er mange fugle, der spiser insekter og andre
smddyr. Men der er ogs& endnu mindre dyr, som lever

af smadyr. Freer for eksempel. Og sé spiser nogle af
fuglene freerne, og reeven spiser méske fuglene, og
sé&dan bliver det ved. Det kalder man en fodekaede.
Men spiser alle dyr andre dyr?”

Born: "Nej, nogen spiser planter”

Laura:  "Ja, mange dyr — ogs@ mange af dem, | fandt i dag —
spiser planter. S@ hvis ikke der var nogle planter, sé& var
der heller ikke nogen insekter, eller froer, eller fugle osv.
Der er brug for alle led i fedekaeden.”

Hulebyggeri og bal rummer ogsa
naturfaglige aspekter
Hulebygningen og indsamlingen af bla-
de til hulens 'gulvtaeppe’ gav anledning
til kognitive refleksioner over naturen.
Bornene og de voksne kom til at tale om,
hvorfor der 16 blade p& graesplaenen net-
op her. Pige: "Fordi det er teet pd skoven
og traeerne, og fordi det er efterdr. Trae-
erne smider deres blade om efteréret.” |
den forbindelse talte de om, at der ikke
havde veeret blade at samle til hulen,
hvis det havde veeret pd en anden drstid,
og at ikke alle treeer smider blade.

0Ogsa bélaktiviteterne pé spejderugens
sidste dag, som i hgj grad handlede om
hygge og spejdersandwich (opvar-
mede skumfiduser mellem mariekiks),

rummede flere kognitive aspekter. For
eksempel indledte Laila med at sperge
bernene: "Hvad kan man lave bal af?
Hvad braender godt?” Og bgrnene kom
med bud som trze, grene, blade, aviser
osv. Der blev ogsé talt om, hvad der
ikke braender godt, og bernene kiggede
efter andre materialer omkring dem
som mursten, metal osv. Laila stillede
0gsé spergsmdl som: "Braender alt fra
naturen lige godt?”, "Er der forskel pd
torre og vade blade for eksempel?”.
Laila og bernene talte om oplevelser
med at lave bdl med fugtige grene
eller blade og om, at det ryger, og

p& den méde berorte de aspekter af
"ren” versus "ikke ren” forbreending og
luftforurening, som ogsé er ddrligt for
mennesker.

27

EKSEMPEL 3: Spejderuge for 0. klasse






Det folelsesmaessige
element

Sma dyr kan vaekke store folelser

Det folelsesmaessige kom iseer til udtryk i de sanselige, erfa-
ringsbaserede situationer med smddyrene. Der var generelt
stor begejstring, ndr en patrulje havde fundet nye dyr, som

da ulvepatruljen kiggede ned i deres insektfzelde forste gang:
"Wow, prev lige at se, hvor mange biller der er!”, ”Ja, og der er
0gsé nogle edderkopper”, "Og en eller anden larve!”. Bernene
var ofte fascinerede af dyrenes udseende, hvor store de var,
hvor hurtigt (eller langsomt) de beveegede sig under insektrae-
set osv. Nogle af bernene refererede ogsd til figurerne fra Pia
Pindsvins historier, nar de fandt nogle smédyr: "Se, Mathilde,
det er Seren @rentvist!”, "Ja, og det her er Birger Baenkebider”.
P& den mdade kan historierne understette bernenes engage-
ment i dyreaktiviteterne, og personificeringen af smadyrene
kan muligvis spille sammen med deres ovrige folelsesmaessige
reaktioner over for dyrene.

Nogle dyr veekkede bdde begejstring og ubehag, og der var
ogsa plads til, at ubehag kunne bearbejdes og vendes til
positive folelser. En af pigerne var for eksempel helt tryg ved
edderkopper. Hun indfangede dem uden videre med haenderne,
kunne have tre edderkopper i hdnden og en fjerde kravlen-

de op ad armen, mens hun grinede: "Det kilder helt vildt”. Til
sammenligning var en af drengene ogsd steerkt fascineret

af edderkopperne pd afstand, men han trak sig, da han blev
spurgt, om han ville holde en. Da Laila spurgte ham, hvad der
skraemte ham ved edderkoppen, svarede han: "At de leber op
ad min arm og bider mig”. Laila forklarede, at de her edderkop-
per slet ikke bider mennesker, men at han, hvis han var bange
for, at den lgb op ad armen, kunne gere som pigen, der sd viste,
hvordan hun brugte den frie h&nd til at stoppe edderkoppens
retning og pd den mdade kontrollere, hvor edderkoppen var.

Til sidst fik drengen en edderkop over p& sin meget stive arm,
men efterhédnden kom hans hénd og edderkoppen teettere pé
kroppen, og det endte med, at han kunne holde edderkoppen i
lang tid og kontrollere dens retning med haenderne. Drengens
folelsesmaessige relation til edderkoppen (og méske kryb og
smd&dyr i bredere forstand) blev sdledes rykket gennem de
kropslige erfaringer (og den sociale kontekst) i insektaktivite-
terne. Da nogle bern senere pd dagen fandt en stor graes-
hoppe, insisterede drengen pd at holde den, og han kunne
tydeligvis béde lide den og lide at holde den.

Aktiviteterne med smédyrene veekkede ogsd bernenes omsorg
for dem. Bornene begyndte pé eget initiativ at tilfeje naturma-
terialer til bade terrarier og plastikbakker. "Det er ligesom ude i
skoven. De skal have det godt”. Eller som en dreng forklarede:
"Det er s@ de stadig foler sig hjemme, mens vi ldner dem”,
hvortil en pige supplerede "Ja, de skal have det godt, ellers er
det synd for dem”. Det fremkaldte ogsé bernenes empati, da
en af de storre edderkopper var kommet til skade som folge af
bernenes hdndtering af den under insektraeset. "Ah nej, den
har braekket et ben. Vi er nodt til at slippe den fri et dejligt sted,
hvor den kan fé& det bedre”, sagde en pige, samlede forsigtigt
edderkoppen op og lagde den pé et blad inde i skoven.

Det filosofiske
element

De etiske overvejelser fortsaetter, selv om
aktiviteter er slut

De mange og relativt lange aktiviteter med smadyr
havde ogsa filosofisk-etiske dimensioner; var smédyrene
blot til brug for bernenes lege, eller var de til forsigtigt
|&n? Bernenes omsorgsfulde indretning aof terrarier og
bakker kan séledes 0ogsé ses som et udtryk for et dyre-
etisk perspektiv. Der var ogsé situationer, hvor de voksne
aktivt stimulerede den etiske refleksion eller samtale —
med afsaet i bernenes sanselige erfaringer med dyrene,
deres viden om dem og deres folelsesmaessige relationer
til dem.

Vi passer godt pa dyrene, men hvor
vil de allerhelst vaere?

Laila: "Nd, nu har du haft dine dyr i terrariet i
lang tid, og det ser ikke ud, som om, de
har det helt godt derinde mere. Hvad
synes du, vi skal gere med dine dyr nu?

"

Dreng: "Men jeg har jo puttet graes ned til dem’

Laila: "Ja, du har passet godt p& dem, men
det er ikke helt nok. Ikke i leengden. Kan
du huske, hvor du fandt dem henne?”

Dreng: ’Indei skoven.”

Laila: "Nemlig. S& hvor tror | helst, de vil veere
henne?”.

Drenge: "Visaetter dem ud et godt sted i
skoven.”

Ifelge Laila kan den filosofiske refleksion (og den kogniti-
ve bundfeeldelse) dog ogs& komme eller blive stimuleret
efterfelgende: "Det kommer ofte senere, for eksempel
nogle dage senere. S& kommer eftertanken og spergs-
madlene. De vender for eksempel tilbage til, hvordan

dyrene har det, at de lukkede dem ud, hvor de bor henne.

Jeg tror, det tager leengere tid hos bern. Hvis man gerne
vil stimulere den mere filosofiske refleksion hos den her
aldersgruppe, sd tror jeg, man med fordel kan vende til-
bage til situationen et par dage senere, hvor de lige har
haft tid til at lade indtrykkene falde pé& plads.”

EKSEMPEL 3: Spejderuge for 0. klasse
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

Bornenes
forudsaetninger

Relativt naturvante bern i en
klasse, der rummer variation

Generelt var der tale om relativt na-
turvante bern, der gik til de forskellige
naturrettede aktiviteter med umiddelbar
lethed. Ifolge Laila har flere af bernene
gdet i en bernehave, der er tilknyttet
friskolen, og som ogsd er meget udenfor
og teet p& naturlige omgivelser. Der var
naturligvis forskel pd de enkelte born i
klassen. En pige udtalte for eksempel, at
hun ikke er meget udenfor derhjemme,
"men mest p& min iPad. Og det er ikke
sd sjovt i haven, vi har mest bare en
graesplaene.” Det afholdt hende dog ikke
fra at deltage aktivt i ugens aktiviteter.
Andre bern boede i et bo- og arbejds-
faellesskab, hvor baeredygtighed, okologi
og natur er en stor del af hverdagen, og
i flere situationer udtrykte disse barn
storre tryghed og viden om naturen

og tydeligere holdninger til relationen
mellem menneske og natur.

De voksnes
forudsaetninger

Naturglade voksne med padagogiske kompetencer

Bornehaveklasseleder Laila har ikke en naturfaglig uddannel-
sesbaggrund, men hun er selv meget interesseret i og glad for
naturen, bruger den flittigt og har selv vaeret spejder. Sammen
med de paedagogiske kompetencer, (begyndende) kendskab til
gruppen og de enkelte born havde hun gode forudsaetninger
for at tage bernene med ud en hel uge og understette deres
naturdannelse. Laura, som deltog en enkelt dag i spejderugen,
kender spejderaktiviteterne szerlig godt og kunne pd den made
understgtte udbyttet af dem; ogsd det mere naturfaglige udbyt-
te, idet hun som lzererstuderende med linjefag i N/T/biologi har
et relativt stort naturfagligt kendskab og naturfaglig-didaktiske
kompetencer.

Som bernenes faste voksne gennem hele 0. klasse har Laila den
vigtige rolle og mulighed for at kunne bygge videre pd spejderu-
gen i bernenes videre naturdannelse. Et par uger efter spejder-
ugen oplevede klassen for eksempel, at en stor Iebebille havde
forvildet sig ind i deres klasselokale. Her bemaerkede Laila, at
alle bernene var interesserede i billen, og at flere af dem enske-
de at holde den - "selv den dreng, som ellers var et af de bern,
som var lidt bange for insekterne i starten af spejderugen” — og
de var helt enige om at fd billen forsigtigt ud i naturen igen, hvor
den helst ville veere. Laila er helt sikker pd, at bernenes tilgang til
billen var praeget af de oplevelser, de havde haft i spejderugen,
og hun benyttede selv lejligheden til at genoptage de kognitive
og dyreetiske samtaler. Laila p&peger, at berns naturdannelse
er en fortlebende proces, som man kontinuerligt mé arbejde pé
at stimulere i planlagte aktiviteter og i spontane situationer, nér
bernene kommer i kontakt med naturen eller pludselig bliver
optaget af naturrelaterede emner.



Samarbejde pa
tveers af aktorer

Spejdermaterialer gor det nemt at
rykke skoledagen udenfor

Bernenes anderledes skoleuge udspringer af
de aktiviteter og materialer, som De grenne
pigespejdere har udviklet via Den lille spej-
deruge. Samtidig er den et udtryk for Lailas
udveelgelse blandt de foresldede aktiviteter
og hendes toning og paedagogiske gennem-
forelse af dem. Laila har ogsé veeret pd et
endagskursus, som De grgnne pigespejdere
tilbyder bornehaveklasseledere i Den lille
spejderuge, og er derigennem blevet bedre
rustet til at facilitere aktiviteterne.

Ifelge Laila har hele konceptet stor vaerdi

for hende og bernene: "Jeg skal ikke ud at
opfinde noget nyt selv. Det hele er lavet for
mig, og det er en fuld pakke med beskrev-
ne aktiviteter, tilherende materialer, ekstra
lege, relevante refleksioner og samtaler med

bernene osv. Og sd kan jeg selv veelge, hvilke

aktiviteter og materialer jeg vil bruge og

hvornar. Det giver en fleksibilitet, som er ned-

vendig, n&r man arbejder med bern i denne
aldersgruppe”.

Samarbejdet var yderligere udtalt den dag,
hvor Laura som pigespejder ogsé deltog, og

det gav veerdi bdde at veere en ekstra voksen

og at have voksne med forskellige kompe-
tencer.

Ressourcer og
prioriteringer

Opbakkende skolekultur og
hjaelp fra Den lille spejderuge
Spjellerup Friskole lsegger generelt vaegt
pé at bruge naturen og lave udeskole,
og der er opbakning til for eksempel at
holde spejderuge udenfor en hel uge.
Men det er ogsd med til at seenke en
ressourcemaessig barriere, at De gronne
pigespejdere har udviklet aktiviteter og
tilbyder understottelse i form af kursus,
gratis udstyr og mulighed for personlig
spejderdeltagelse.

Rammer
og steder

Aktiviteter pa egne arealer gor
det let for bgrnene at gentage

Aktiviteterne i Den lille spejderuge er
udvalgt og tilrettelagt, sé& de i udgangs-
punktet kan gennemfores p& skolens
eget areal. Det gor den tilgeengelig for
alle og minimerer logistiske barrierer

og udgifter til transport osv. Spejderu-
gen udspillede sig sdledes ogsé fint pd
Spjellerup Friskole, og iseer adgangen til
breemmen af traeer, som bernene selv
omtalte som "skoven”, havde betyd-
ning for, hvordan de naturdannende
aktiviteter kunne udspille sig for bernene.
Nar aktiviteterne foregdr pé skolens eget
areal, betyder det ogsd, at bernene let
kan gentage aktiviteterne — for eksempel
pé& egen hdand.

Den sidste dag i spejderugen matte
Laila flytte aktiviteterne til bernehavens
udearealer pd grund af stej fra den
tilstadende mark ved den oprindelige
base. Ogsd her er der en fin bdlhytte, sé
bélaktiviteterne let kunne gennemfores,
men det, at de naere omgivelser nu bed
pé legehuse, rutsjebaner og legeredska-
ber i stedet for keempe pleene, 'skov’ og
eng med blomster, zendrede bernenes
aktiviteter og lege i pauserne. Nu blev
der ikke leengere klatret i treeer, spist
mirabeller og leget med smédyr, men

i hojere grad kert i mooncars og leget
fangeleg pé legeslottet.
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Aktiviteterne kort fortalt

En efterdrsdag i november startede 4. klasse fra
Syddjurs Friskole deres skoledag ved en bdlhytte i
udkanten af Ringelmoseskov i Nationalpark Mols
Bjerge. Her blev de og deres lzerere, blandt andre
Natur/teknologilaerer Uffe, budt velkommen af sgde
jagthunde og jeegerne, Michael og Franz. Mgdet var
kommet i stand via Bliv NaturligVis, som er et gratis
formidlingstilbud udviklet af Danmarks Jeegerforbund
og Danmarks Sportsfiskerforbund, hvor blandt andet
skoler og dagtilbud far mulighed for at sammensaette
et forleb med natur og jagt eller lystfiskeri.

Forst skulle bernene maerke efter i sig selv, hvordan de havde det med at skulle
pd jagt og mdske skyde et dyr. Ved foden af et tree var en papfigur af en hjort
placeret, og pé linjen af grene ud fra hjorten lagde hvert barn en genstand fra
skoven: Jo teettere pé rddyret, jo mere okay var de med at skulle pé jagt i dag.
Jo leengere veek, jo mindre brod de sig umiddelbart om jagt.

Inden selve jagten forklarede jeegerne om rddyrets adfeerd, og hvordan jeeger-
ne tilpassede sig dyrene. Om samspillet mellem hjortebestande og jagt, om
jeegernes mange overvejelser i en jagt, om rifler, patroner osv. Efter introduktio-
nen fulgte klassen med jeegerne gennem skoven ud til nogle ébne arealer, hvor
de hdbede at mede og skyde en rd. Inddelt i to grupper bevaegede de sig stille
rundt i landskabet, gemte sig i krattet, spejdede og ventede. Trods flere mader
med r&dyr pd markerne blev der ikke skudt noget dyr — enten fordi dyret ikke
var det rigtige, eller fordi der ikke kunne afgives et sikkert skud i situationerne.

Bernene var blevet stillet en vildtburger i udsigt, og da de ikke havde held
pé jagten, skaffede jeegerne nogle fasaner fra en tidligere jagt. Under kyndig
vejledning fra jeegerne parterede bernene fasanerne og stegte brystfileterne
over bdlet, s& der var boffer til de hiemmelavede burgere. Som afrunding p&
dagen samledes bern og voksne omkring paphjorten og linjen igen. Barnene
fik mulighed for at flytte deres genstand i forhold til, om deres forhold til jagt
havde aendret sig oven pé& dagens oplevelser, samtaler og refleksioner.

Arena:.......... Skole — i samarbejde med civilsamfundsorganisation
Aldersgruppe: .. 4. klasse

Aktorer: .. ...... Jaegere, Danmarks Jeegerforbund
Leerere, Syddjurs Friskole

Se filmen, der giver et indblik i bernenes
dag med jeegerne:

www.friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer

bornenes

naturdannelse i spil?

Det materielle
element

Jagt som udtryk for menneskets brug af
naturen

Jagt udtrykker en materiel relation mellem menneske og
natur, ndr det handler om at skyde eller fange et dyr for
at spise eller bruge for eksempel dets pels. Med jagt som
tema for dagens aktiviteter var det materielle element
udgangspunkt for at stimulere de ovrige fire elementer —
herunder kognitive og filosofiske refleksioner over netop
den materielle relation, der handler om, at mennesket
spiser naturen og derigennem pdvirker den.

Det filosofiske
element

Etiske overvejelser i forhold til at skyde og
spise dyr

Det filosofiske element var i spil fra dagens start, da
bernene skulle forholde sig til jogtens primaere formdl:
De gik pd jagt med jeegerne for at skyde et radyr, fl&

og partere det, tilberede det og til sidst spise det i form
af radyrburgere. Det kan veere barskt at forholde sig til
at skulle tage et dyrs liv for selv at fa fode. Men det er
netop refleksioner omkring menneskets brug og hest
af naturens ressourcer, som jeegerne Michael og Franz
mener, er en vigtig del af bernenes forhold til naturen.
Den indledende ovelse var sdledes et bevidst og konkret
veerktoj til at igangsaette mere etiske refleksioner hos
bernene. | den indledende ovelse lagde de fleste barn
deres genstand midt pé linjen eller lidt teettere pd
pap-radyret: "Jeg har ikke provet det for. Jeg synes md-
ske, det er lidt synd for dyrene, men jeg kan jo godt lide
ked, og det er sédan, man far ked. S& det er vel okay.”
Sédan led en af bernenes overvejelser, da de som start
p& dagen skulle maerke efter, hvordan de havde det med
at gd pd jagt.

Jagtoplevelsen, viden om radyr og jeegernes
overvejelser stimulerer etiske refleksioner

Der var flere situationer, hvor mere specifikke etiske
aspekter af jagten kom til udtryk. Bernene stillede
mange nysgerrige spergsmdl, som udsprang af indre,
etiske refleksioner i forhold til konkrete dele af jagten, og
jeegerne docerede ikke et etisk stdsted, men fortalte om
rédyr og rédyrbestande og jaegernes overvejelser under-
vejs i en jagt i forhold til dyreetik, okobalancer osv.



En jaeger skyder ikke hvad som helst,
nar som helst

Pige:
Michael:

Michael:

Pige:

Michael:

"Skyder man ogsé ungerne?”

"Nér vi gér pé jagt efter r&dyr, sé kan vi ikke bare
skyde hvad som helst. Men nogle gange er det
faktisk bedre at skyde et lam end en rd, altsd@ hun-
rédyret, hvis hun har lam, der stadig dier ved hende.
For hvis man skyder en rd@ med s sma lam, risikerer
man, at de ogsé der. Derfor er der jagtsaeson for,
hvornér pé éret man mad skyde r@.”

"I Danmark har vi en hej jagtetik. Vi teenker os godt
om, inden vi skyder. Hvis der for eksempel star
mange rddyr samlet et sted, sé& kigger man med

kikkerten efter, om der er et gammelt eller sygt radyr,

s& man ikke skyder en ung frisk r8, som méske skal
have babyer til naeste sommer. P& den méde kan
man bidrage til en sund bestand af radyr i naturen.
Og vi vil ogsé vaere sé sikre som overhovedet muligt
pé&, at vi draeber dyret med et godt skud. Vi vil
ramme i hjertet, sé dyret der hurtigt. Derfor skyder
vi heller ikke, hvis vi ikke er teet nok pé&. S& mé man
bare lade dyret gé og hdbe, der bliver en bedre
situation, hvor man er teet nok pd, hvor dyret stér
med siden til, det ikke bleeser for meget, hvor der
ikke er noget i baggrunden osv. S& der er mange
ting, man som jeeger skal nd at overveje, inden man
trykker p& aftraekkeren. Det er nemt at trykke pd
aftraekkeren, men man kan altsd ikke tage skuddet
tilbage.”

"Hvad hvis man skyder et rédyr, og det ikke der, og
man ikke kan finde det igen?”

"Hvis man er s@ uheldig at skyde et radyr, som
ikke dor, men lgber vaek i stedet, s@ kan man bruge
jagthunde eller de sdkaldte Schweisshunde. De er
treenet til at opspore vildt, og de har den vildeste
lugtesans og heresans. Sé hvis ikke radyret dor p&
stedet, s& bruger man hunde til at finde dyret og
skyde det en gang til, sd det ikke lider.”

Da bern og voksne medtes ved paprddyret og linjen
igen sidst pd dagen, var der plads til flere etiske samta-
ler, som nu i hgjere grad var farvet af dagens materielle,
erfaringsbaserede, folelsesmaessige og ikke mindst
kognitive indhold. Flere af bernene rykkede deres gen-
stand teettere pd rédyret, fordi de havde faet en bedre
forstGelse af jagten, dens indhold, overvejelser og moti-
ver. Som en af drengene sagde: "Jeg flytter den ikke s@
meget, fordi vi ikke draebte et dyr, det er mere, fordi jeg
nu ved, hvilke dyr man skyder. At man ikke bare skyder
hvad som helst.” Og en pige supplerede: "Jeg synes bare
ikke, det er sé& synd, hvis man bruger det til noget, det er
mere sddan, hvis man bare ger det for ingenting”. Noget
hun maske havde haft en forestilling om inden jagtda-
gen. Der blev ogsd plads til en bredere perspektivering
af menneskets materielle, fedevarebaserede relation til
naturen. Det blev talt om vegetarisme, om at spise ked
og om forskellige mdder at fremskaffe ked — herunder de
vilde dyrs liv, indtil de bliver skudt, i forhold til dyr, som
holdes i fangenskab og slagtes og om produktionsmeto-
dernes konsekvenser i bredere forstand.

Nar kod er vildt

Michael: "Hvad taenker | om saddan en fasan, | har

spist i dag, eller radyret, som vi havde

mulighed for at skyde? Er det en miljgvenlig

made at spise ked p&?”

Pige: "Pd en mdade, ja. Der kommer hele tiden
nye dyr i naturen, s@ det vil jeg da sige, det
er lidt™.

Pige: "Og man bruger heller ikke alle de der
maskiner til det. Man spiser dem bare.

Anden pige: "Og s@ bruger man heller ikke sG meget
plastik til at pakke dem ind, som ndr det er
ked, man keber i supermarkedet”.

Tredje pige: "Eller benzin pd at transportere det rundt”
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Det kognitive element

Den konkrete jagt gor ny viden
relevant og interessant

Bernene leerte ikke kun om samspillet mellem
rédyrbestande og jagt, men ogsé helt konkret
om ré&dyrenes krop og adfzerd, som er relevant
viden, nadr man gdr pd jagt. Under introdukti-
onen talte bern og voksne om radyrenes gode
lugtesans, deres store orer og gode horelse

og om, at man derfor skal vaere stille under en
jagt. De talte om rddyrenes anderledes syn.
Som Michael forklarede: "Ré@dyr har ogsd gode
ojne, men de kigger ikke, som vi ger, de kigger
efter bevaegelser. S& hvis man stér helt stille,
kan man faktisk godt sté ude midt p& en mark,
og s@ teenker de, det er nok bare en traestub,
og det er OK. Men hvis man bevaeger sig, og
de kigger igen, sé kan de se, at man har flyttet
sig, og s@ bliver de utrygge og smutter. R&dyr
ser ikke rigtig farver; de ser lyst og merkt,

og om der er store flader med de kontraster,
som bevaeger sig. Derfor er camouflagetej en
god idé; med det her monster [peger pd egen
jakke] flyder farverne sammen, der er ikke
store kontraster eller skarpe kanter, som de
kan holde gje med. Med camouflage kan man
naermest blive usynlig eller gennemsigtig for
rédyret.” Og Franz fortsatte: "Det gor ikke s&
meget med farver, fx red eller bld, men store
hvide felter er ikke godt. R&dyrene har jo hvide
numser, det vi kalder et 'spejl’, og hvis et radyr
oplever, at der er fare pd feerde, sd stritter de
med det hele, lofter deres 'spejl’ og advarer pé
den mdde ogsé hinanden. S& hvis rddyr ser et
hvidt felt pé storrelse med en hjortenumse, sé

forbinder de det med et spejl, et andet radyr pé
flugt, og s leber de ogsd. Sa jer, der har jakker

pé& med store hvide omréder, | l&ner lige de her
camouflagejakker.”

Bornene lyttede interesseret til jeegernes for-

teellinger om rédyrene, og de stillede selv flere
speorgsmal i lebet af dagen: "Hvor hurtigt kan
et rddyr lebe?”, "Hvor kan dyrene bedst lide at
veere?”, "Hvor sover de, nér det bliver koldt?”. |

tiden efter jagtdagen arbejdede bernene videre

med jagttemaet og skrev bl.a. opgaver om de
fire hjortearter i Danmark.

Staerk lzering, nar bernene star med
jagtbyttet i haenderne

Ud over den mere abstrakte kognitive stimu-
lering bed jagtdagen ogsé pd leering med en
meget sanselig og hands-on dimension, da
bernene tilbage i balhytten kom helt teet pé

de fasaner, der skulle bruges til vildtburgerne.
Nogle bern bar rundt pé& fasanerne, naerstude-
rede deres fjerdragt, undersggte deres naeb og
ojne og vingernes beveaegelighed. De barn, der
var med til at fl& og partere fasanerne, fik ogsa
et sanseligt indtryk af fuglenes indre anatomi
og organer gennem jeegernes forklaringer og
deres egne sporgsmdl til det, de stod med i
haenderne. Forskellige organer blev udpeget
og med en opspraettet fugl kunne Franz for
eksempel vise madens vej gennem naeb og
hals, krdsen og den blede mave og videre ud
gennem tarmene.

Fugle tygger med krasen

Pige: "Ej, hvad er det der?”

Franz: “Det der, det er krdsen. Hvis du
kigger i naebbet pé fasanen,
sd kan du se, at den ikke har
nogen taender. Sa hvordan tror
I, den tygger sin mad?”

Franz: "Det er det, som krdsen er til.
Det er en muskel, som traekker
sig sammen nede i maven og
knuser den fode, som fuglen
indtager. Sé hvis vi prover at
skaere krdsen op, sé kan vi
faktisk se, hvad den har spist,
inden den blev skudt.” [skaerer
krésen op]

Pige:  "Nej hvor vildt! Der er beer. Og
noget grees kan jeg ogsé se.”

Franz: 7ja!”




Det erfaringsbaserede
element

Jagt handler om at skaerpe opmaerksomheden og
vaere til stede i nuet

P& jagtdagen var bernene i mere eller mindre grad i kontakt
med naturen omkring dem. Fra bdlhytten gik de igennem det
naere skovomrdde og videre ud til et kuperet marklandskab
omkranset af krat og skov. Jeegerne havde forberedt bernene
pd, at jagt ikke kun handler om at skyde et dyr, men ogsé& om at
veere fordybet i naturen — at forsté& dyrenes livsverden, aflaese
vind, vejr, terraen og lyde, forholde sig rolig og veere til stede i
nuet. Som Michael sagde: "Hvis man vil komme tzet nok pé et
ré&dyr til at skyde det, mé& man vaere 100 procent opmaerksom
pé sig selv og sine omgivelser.” For at stimulere opmaerksom-
heden lavede jeegerne en avelse pd géturen, hvor bernene
skulle lukke gjnene, lytte til deres omgivelser og maerke for
eksempel vinden og regnen pd deres kroppe.

Med den skeerpede opmaerksomhed og den nye viden om rédy-
renes livsverden bevaegede bornene sig musestille rundt i land-
skabet sammen med jeegerne, ventede tdlmodigt i krat i lange
perioder og stod bomstille, ndr et rddyr krydsede deres ve;j.

Uanset udbytte er jagt en naturoplevelse

Jeegerne gjorde meget ud af at forteelle, at jagten ogsé er en
naturoplevelse. Som Michael sagde: "Vi kommer til at stoppe
op mange gange, for det er ofte, ndr man stopper op og kigger
ud i naturen, at man fér gje pd rédyret. Og hvis | far gje pd et
egern, en fugl eller noget andet, mé | ogsé gerne — stille og
roligt — give besked til gruppen. Det er ikke kun det, at vi skal
skyde et dyr, der er vigtigt, det er hele turen, der er vigtig.” Flere
bern satte ogsd ord pd, at det havde veaeret "meget fedt” at se
nogle steder, de ikke havde vaeret for, og at de var overraskede
over, hvor store landskaberne var.

Vejret var bade lidt koldt og vadt, men som Michael sagde:

"I skal @ve jer i at slappe af og nyde at vaere i naturen. Ogsa
selvom det regner. S& far man da nogle erfaringer med at blive
vad og kold til naeste gang man skal ud i naturen.”

Det vaekker stzerke folelser at handtere en dod fasan

Erfaringer med den lille, hdndgribelige natur kom primaert i spil

i hadndteringen af fasanerne. Fx ndr bernene rorte ved fuglenes
ojenldg, strag dem over de blade fier, forte kniven gennem bryst-
benet, borede tommelfingrene dybt i fuglekroppen for at &bne
den, fik blod p& haenderne og lugtede det ferske kad og blod.
Disse sanselige erfaringer spillede ikke kun sammen med det
kognitive, men stimulerede i hoj grad ogsé felelser hos bernene.

Det folelsesmaessige
element

Modet med et radyr overskygger kulde

og regn

P4 det abstrakte plan kunne jagten iszer i starten af da-
gen vaekke folelser af empati for de dyr, der var mél for
jagten. Det var "lidt synd for dem”. Men som dagen skred
frem, de ovrige elementer ogsé blev aktiveret, og de stod
over for et radyr eller med en ded fasan i haenderne,
fyldte denne folelse tilsyneladende mindre. Til gengaeeld
satte de mere erfaringsbaserede situationer flere andre
folelser i spil.

Det var ubehageligt for nogle bern, at turen og naturen
var kold og vad, og en gang imellem havde de sikkert
lyst til at stoppe og komme hjem til det varme bél. Men
jagten kunne noget andet og staerkere; alle bgrn udviste
en sarlig opmaerksomhed og kontakt til rddyrene, nér
de pludselig kom frem fra treeernes ly. De blev fascine-
rede af medet med det levende og sky pattedyr. Og hele
jagtens karakter vakte naturligvis ogsé spaending hos
bernene i disse situationer.

Mgdet med og hé&ndteringen af de dede fasaner vakte
0gsé falelser hos barnene. De blev betaget af fasaner-
nes udseende, deres smukke, changerende fjerdragt og
vingernes bevaegelighed. Flere af barnene bar rundt pd
fasanerne, som om de var levende, og de passede pd
dem, hvilket ogsd kan udtrykke en form for relation. "Det
her er Gunnar, og han har ikke lige féet klippet negle.
Han er altsé en megaflot fasan,” sagde en pige for
eksempel med 'sin’ fasan i favnen.

Den sanselige oplevelse med at partere fasanerne
stimulerede ikke kun nysgerrige spergsmél og kognitiv
interesse, men ogsé felelser som fascination, ubehag,
respekt osv. over for den dede natur, de stod med i haen-
derne. Denne folelsesladede erfaringsbaserede situation
kunne endda kobles med en mere kognitiv-filosofisk re-
fleksion over den materielle relation. Som en pige sagde
med fasanblod pd fingrene: "Altsd, jeg kan ikke lide det,
og jeg synes, det er ulaekkert, og det lugter. Men man
skal jo kunne gere det, hvis man gerne vil spise kod”.
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

Bornenes
forudsaetninger

Relativt naturvante born i en sammensat
gruppe

Bornene i 4. klasse pé Syddjurs Friskole var generelt
glade ved udsigten til en hel dag i skoven og gik positivt
til dagens aktiviteter — selv da vejret blev vadt og koldt,
og da jagten kraevede timers stilhed, lange vandringer
eller venteperioder i krattet. De udtrykte generelt en vis
naturvanthed, og ifglge Uffe afspejler bernegruppens
indstilling b&de deres foreeldres og skolens generelle
brug af udeskole og natur: Naturen er relativt tilgeengelig
pé Djursland, og mange af foreeldrene er selv natu-
rinteresserede. De bakker generelt op om udeskole og
ture, og de vil lytte interesseret og begejstret til bernene,
nér de kommer hjem. | dette generelle billede var der
naturligvis forskelle bernene imellem, som kom til udtryk
pé forskellige mader — i pdkleedning, tryghed/utryghed,
sprog for naturen osv.

De voksnes
forudsaetninger

Jaegere med sarlig viden og den velkendte,
naturfaglige leerer

Jeegernes viden og paedagogiske formidling om rédyr og
jagtens vaesen og tilskyndelsen til at veere neervaerende
under hele jagten var afgerende for det, bernene fik med
fra dagen. Deres erfaringer med partering og viden om
fugles anatomi var tilsvarende afgerende for bernenes
lyst og tryghed ved at kaste sig ud i parteringen og det,
de leerte om fuglene. Som Uffe beskriver det: "Det med
at partere fasaner, det rykkede helt klart noget i berne-
ne. Det var tydeligt, at flere af dem syntes, det var lidt
ulaekkert med alt det blod, ked og knogler. Men de gjorde
det alligevel. Og jeg tror ikke, de var gdet til det pd sam-
me mdde, hvis Michael og Franz ikke havde veeret der og
vist, hvordan man parterer, og hvordan man héndterer
fuglen. S blev processen pé en eller anden méde mere
naturlig.”

Bornenes faste voksne og leerere var med til at skabe
tryghed og styrke den sociale kontekst p& dagen. Lae-
rerne kender de enkelte bern, kan bedre tage hgjde for
deres individuelle behov og havde pé jagtdagen tid og
overskud til netop at veere klar og hjzelpe, hvis nogle af
bernene havde det svaert, fros eller lignende. Under jag-
ten kom flere af bernene for eksempel hen til lsererne og
hviskede, at de fres og var vade, og leererne beroligede
dem, udl@nte egen regnponcho osv. Som Natur/tekno-
logileerer og generelt naturinteresseret udviste Uffe selv
tryghed og interesse over for jagtdagen og aktiviteterne,
og ved flere lejligheder stoppede han og barnene ogsé
op og talte om svampe, de fandt i skoven, fordi Uffe
tidligere havde haft klassen p& svampesanketur.



Samarbejde pa
tvaers af aktorer

P3 tur med autentiske jegere - og laereren som
samlende punkt

Jagtdagen blev realiseret gennem konceptet Bliv Naturlig-
Vis, hvor frivillige jeegere (eller lystfiskere) stiller sig til rd-
dighed. For bernene i 4. klasse pd Syddjurs Friskole skabte
samarbejdet mellem deres lzerere og jeegerne og leerernes
adgang til materialer fra BlivNaturligVis et interessant og
naturdannende forleb om dyr, ressourcer til fode, menne-
skets samspil med naturen osv. For eksempel havde det en
positiv effekt p& bernenes engagement, indlevelsesevne og
fokus pd selve jagtdagen, at de ikke blot var i skoven med
deres leerere, men med vaskeaegte jeegere. Som Uffe formu-
lerer det: "Det, at jeg tager bernene med ud af klassen, ud i
jeegernes verden, og at det er rigtige jeegere, der tager dem
med pd rigtig jagt, det gor oplevelsen autentisk. Man kan
tydeligt se p& bernene, at de far en anden opmaerksomhed,
ndr jeegerne stdr der med camouflagetej og jagtgevaer.”
Omvendt har de frivillige formidlere i Bliv NaturligVis en
forventning om, at lzererne pdtager sig ansvaret for den
paedagogiske og didaktiske styring af klassen. Som ndr
leererne hjalp med at samle og styre klassen, tage hédnd om
de enkelte born, overszette til deres fzelles referenceramme
eller treekke tréde til andre leeringssituationer.

Bdade jeegere og laerere er enige om, at udbyttet af samar-
bejdet bliver bedst, nér lzererne ikke blot bruger tilbuddet
som en sjov, men afgraenset 'tur’, men bruger dagen i et
lzengere forlob med for eksempel inde-ude-indeskole og p&
den méde far skabt en storre transfer mellem jagtdagen,
den daglige undervisning og den fortlebende dannelse.
Bliv NaturligVis-konceptet indeholder forslag til aktiviteter
og undervisning, som laererne kan gennemfore pd skolen i
relation til jagttemaet, og laererne pa friskolen brugte flere
af disse aktiviteter. Som optakt til selve jagtdagen havde
bornene for eksempel leget listeleg i klassen, og efter
jagtdagen fortsatte de mange af de kognitive og filosofiske
samtaler. Bernene var sdledes fortsat optaget af, hvilke og
hvor mange dyr jeegerne skyder, om jeegerne altid spiser
dem, og hvad deres vildtlivret er, om de selv synes, at dyre-
ne er sode, og det er synd for dem osv. De brugte ogsé Bliv
NaturligVis-materialerne til at arbejde med de fire danske
hjortearter i klassen, og med afseaet i jagtdagen lavede
barnene ogsé opleeg og nyhedsbrev til skolen. Ifelge Uffe
gjorde dagen med jeegerne disse efterfolgende opgaver og
aktiviteter mere relevante for bernene, da de kunne tage
afseet i deres egne oplevelser og refleksioner — bdde fysisk,
kognitivt, folelsesmaessigt og filosofisk. Klassen vil fortsat
lebende have aktiviteter omkring sankning, madlavning af
r@varer fra naturen, svampe og vildt, og leererne ser jagtfor-
lebet som et element i denne leengerevarende og sammen-
haengende dannelsesproces.

Rammer og steder

At vaere til stede i dyrenes verden kan gge
engagement og lerelyst

Jagtdagen udspillede sig dels i en stor bdlhytte med
langbord, baenke med skind, bélsted og arbejdsborde

til partering og madlavning, og dels i de naturskenne
omgivelser med skov, krat og marker. Disse rammer har
uden tvivl pavirket den oplevelse, bernene fik pd jagt-
dagen. At bevaege sig rundt i rddyrenes egne naturlige
omgivelser forsteerkede bernenes opmaerksomhed og
interesse og gjorde jagten og de relaterede emner mere
vedkommende. Uffe giver folgende eksempel: "Det ville
helt sikkert ogsé gere stort indtryk pd eleverne, hvis en
jeeger kom ud pé skolen med nogle fasaner, og vi parte-
rede dem der. Men det ville ikke veere naer s& autentisk,
som det var at std i skoven, efter de havde vadet rundt
pé jagtmarkerne og nu skulle partere fasanerne i deres
naturlige omgivelser.” Ifglge Uffe oplever han generelt
en helt anden nysgerrighed, ndr de er ude p& den méde,
end han kan skabe og fange derhjemme pé skolen, og
han ved aldrig helt, hvad den nysgerrighed vil g& imod.

Ressourcer og
prioriteringer

Hjaelp fra eksternt tilbud og staerk
skolekultur

Ifolge Uffe kan tilbud som Bliv NaturligVis ikke blot
skabe en anderledes og steerk skoledag for bernene og
understotte et leengere laeringsforleb pd skolen; de frivil-
lige jeegere og materialerne er ogsd et ressourcemaessigt
bidrag og en stor hjeelp for leererne. Samtidig oplever
Uffe at have gode forudsaetninger for den slags forlob,
fordi skolen har en steerk kultur for udeskole og praksis-
leering, der er ledelsesmaessig og kollegial opbakning til
det, samt familier p& skolen, der i hej grad bakker op om
det bade i ord og handling.
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EKSEMPEL 5

Aktiviteterne kort fortalt

Hen over et halvt ar - fra fordr til efterdr - passede 5.
klasserne p& Skovgdrdsskolen i mindre grupper hver
deres lille jordlod hos Haver til Maver i Bernstorffsparken
i Gentofte. De fulgte et klassisk Haver til Maver-forlgb
med otte moduler og heldagsbesag i skolehaverne, og
hvert beseg var tilrettelagt af haveformidlerne, Rikke og
Annette, sé aktiviteterne passede til &rstidens potentiale
og behov for havepleje og host.

| for@ret handlede haveaktiviteterne meget om at pleje jorden med kompost,
sdning, lugning og vanding, men der var ogs& mulighed for at lave lidt mad aof for
eksempel vinterafgreder og vilde urter. Den primaere hest 16 efter sommerferien, og
dette eksempel tager udgangspunkt i bernenes to sidste beseg i deres skolehave.

Né&r bernene ankom, leb de straks ned til deres jordlod for at se til deres grentsa-
ger, og hvad der var sket siden sidst. For der var altid sket noget. Inden dagens
aktiviteter rigtig gik i gang, samledes born, leerere og formidlere i en stor rund-
kreds, hvor de gennemgik dagens program og sagde Haver til Maver-remsen i kor:
"Jord — frg — spire — plante — hoste — suppe — kompost!”

P& modul syv var temaet "Baeredygtig mad”, og bernene hestede bl.a. deres
squash, gulergdder og hestebgnner og tog dem med til udekgkkenet, hvor de med
gode kokkenknive, en opskrift og primitive, breendefyrede mini-komfurer forvand-
lede dem til dagens ret; chili sin carne. Ved langborde spiste grupperne sammen
under dben himmel. Ud over at heste og lave mad gjorde bernene de faerdighe-
stede bede klar til vinteren ved at fierne planterester, rive jorden igennem og sa
grentgedningsfre. Grentaffald blev lebende bdret hen pé den fzelles kompostmile,
som bernene havde startet op i fordret.

P& sidste modul var temaet "Suppefest”, og barnene hestede deres sidste grontsa-
ger, som blev brugt til kartoffel-porre- og graeskarsupper. Derefter blev de sidste
bede vinterklargjort, s& jordlodderne kunne veere klar til naeste fordrs 4. klasser.
Dagen blev afsluttet med en opfelgning pd det nedbrydningsforseg, som havefor-
midlerne havde startet med bernene pé deres forste beseg i fordret. Her havde de
gravet to braedder ned i jorden; ét med organiske materialer pd, blandt andet en
grentsag, en thepose, blade og en biopose, og ét med uorganiske materialer pg,
blandt andet en iPhone, et cigaretskod, et plastiklag til en smerbakke og et mund-
bind. Ved opgravning talte de om forskellen p& de to braedder; hvorfor det ene
braet var helt tomt, og det andet stort set lignede sig selv fra fer nedgravningen.

Arena:.......... Skole, i eksternt leeringsmiljo
Aldersgruppe: .. 5. klasse

Aktorer: ........ Haveformidlere, Haver til Maver
Leerere, Skovgdrdsskolen

Se filmen, der giver et indblik i barnenes
arbejde med skolehaverne:

www friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer
bornenes
naturdannelse i spil?

Det erfarings-
baserede element

Det materielle
element

Havedyrkning som udtryk for menneskets
materielle relation til naturen

Jord under neglene og erfaring med
afgredernes forvandling over tid

Pé& alle besag i skolehaven havde barnene kropslig og
sanselig kontakt med havenaturen; planterne, jorden, smd-
dyrene, komposten. De hdndterede, duftede og smagte pd
deres afgreder og iagttog deres forvandling over dret, de fik
bogstaveligt talt jord under neglene og hdndterede smadyr

Konceptet hos Haver til Maver handler om menneskets
materielle relation til naturen, nar vi dyrker, hester og
spiser naturens afgreder. Med udgangspunkt i denne
materielle relation blev de fire evrige elementer bragt i
spil i skolehaveforlobet, ndr bernene gjorde sig kropslige

og sanselige erfaringer med (have)naturen, reagerede
emotionelt pd den, leerte om grentsager, vaekst og kreds-
lob og forholdt sig kognitivt-etisk til menneskets samspil
med disse kredsleb og bredere pévirkning af naturen.
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som regnorme og insekter, som de stedte pd i bedene. Pd
de sidste besog i skolehaven var det tydeligt, at bernene
havde gjort sig mange erfaringer med naturen gennem det
lange forlgb. De kunne for eksempel genkende de forskelli-
ge afgreder ud fra planternes blade alene.

Nu kan vi skelne solsikker og
majsplanter pa bladene alene

Pige: "Det her er for eksempel en majsplante,
og det her er en solsikke.”
Leerer: "Hvordan kan | se det?”

Anden pige: "Vi kan blandt andet se det pd bladene.
For eksempel er majsplantens blade lidt
leengere, og solsikkens blade er sddan lidt

mere ru.”
Leerer: "S&dan. Er det Rikke, der har leert jer det?”
Pige: "Det er bare, fordi vi har brugt sd meget

tid i vores haver. Sé leerer man at
genkende de forskellige planter ud fra,
hvordan de ser ud.”

Anden pige: "Ja, og ndr jeg kerer tur med mine
foreeldre, s@ kan jeg nu lynhurtigt se, om
det er en majsmark eller en solsikkemark,
ogsé for der overhovedet er kommet
blomster pd.”




Fordi skolehaveforlabet udspillede sig over s&
lang tid, gav det mulighed for, at bernene kun-
ne erfare nogle af de laengevarende processer i
naturen, som det ellers kan veere sveert at lave
praksisleering om. Hen over tre &rstider erfare-
de bernene, hvordan et frg, de havde set blive
lagt i jorden, blev til en spire, hvordan spiren
voksede til en plante, som de senere kunne
finde spiselige redder, frugter eller fre p&. Og
med de store, afblomstrede solsikkehoveder i
haenderne erfarede de for eksempel, at ét fro
var blevet til mere end hundrede nye fre — som
hver kunne blive til nye planter. Tilsvarende
erfarede bornene de langsommelige nedbryd-
ningsprocesser med egne ojne, idet de altid
kerte deres grentaffald hen til kompostmilen i
forlaengelse af tidligere grentmaterialer, og pd
den méde kunne de folge nedbrydningen over
tid. Som et af bernene sagde, da han betragte-
de den lange kompostmile: "Den bunke jord dér
[peger pd& milen i den ene ende, hvor grent-
affaldet blev lagt til at starte med i fordret]
lignede fuldsteendig kompostbunken her [peger
hvor han netop har kert friskt grentmateriale
pd], da vi var her forste gang i fordaret. Nu ligner
det bare jord.”

Nogle gange blev de kropslige erfaringer
suppleret med viden fra haveformidlerne eller
leererne — det gjaldt ogsd de mere faerdig-
hedspraegede erfaringer med havearbejdet og
redskaberne — men bernene gjorde sig ogsd
leererige erfaringer med havenaturen uden en
koblet voksenformidling. Det erfaringsbase-
rede spillede under alle omsteendigheder i hoj
grad sammen med det kognitive — og vaekkede
folelser hos bernene.

Det kognitive
element

Man lzerer meget, nar man falger et fro, man selv har saet

Haveformidlerne Annette og Rikke stod i hej grad for den kognitive stimulering af
bornene. De fortalte for eksempel om de forskellige processer og trin i det lobende
dyrkningsarbejde, og bernene spurgte ogsé selv til planternes navne, szerlige ken-
detegn og karakteristika, faktorer for plantevaekst, smé og sterre kredsleb i natu-
ren, jordens frugtbarhed osv. | samspil med de mange timers kropslige erfaringer
kendte barnene pé de sidste besog sdledes let forskel p& stang- og hestebenner,
almindelige redbeder og bolsjebeder, graeskarplantens blade og squashplantens
blade. De havde heller ikke svaert ved at svare pd, hvad deres grentsager havde
vokset p&: "Vand, sol og naeringen i jorden.” Bernene har bade i skolehaven og i
undervisning pé skolen lzert om fotosyntese, og denne mere abstrakte viden, som
ikke kan udledes af sanselige erfaringer alene, er méske ikke bevist, men gjort
illustrativ for bernene i skolehaveforlpbet.

| forbindelse med vinterklargeringen af bedene blev bernene bl.a. instrueret i

at kere det sidste grontaffald pd komposten, sé& det kunne formulde hen over
vinteren og bruges i naeste drs veekstsaeson, og at s& grentgedningsfre, der
kunne spire og tilsvarende binde nzering i jorden hen over vinteren. Som en dreng
forklarede, da han blev spurgt til vinterklargeringen af hans bed: "Det er fordi,
ellers siver alle naeringsstofferne i jorden laengere ned, og sd bliver jorden her ikke
god at dyrke grentsager i. S& nu planter vi nogle forskellige fre, som kan f& lov

til at gro indtil naeste forédr, nér den naeste klasse kommer og skal plante deres
grentsager. Det ville veere sergerligt, hvis de kom til en helt gold jord.” De blev
ogsé@ instrueret i at efterlade de store redder fra solsikkerne i jorden, for som Rikke
forklarede: "Alle de smd krible krable-dyr og regnorme, der lever i jorden, de vil
gerne have redderne og gé og spise af hele vinteren. Sé klip steenglerne ned og
baer dem ned til kompostbunken, men lad redderne std.” Den lange proces fra fro
til spiselig afgrede blev sdledes suppleret med en forstdelse af den videre proces
hen over vinteren, som ogsé var gdet forud for den gode, nzeringsrige jord, de selv
havde modtaget ved opstarten i fordret. Med reference hertil — og til deres egen
klagen over de indterrede rodrester, da de overtog deres jordlodder i fordret fra
den tidligere klasse — satte flere af bernene selv ord pd, hvordan de havde leert
noget nyt om jorden, dens dyr, naeringsstoffer og frugtbarhed.

Nedbrydningsforseget med ned- og opgravning af de to braedder med organiske
hhv. uorganiske materialer supplerede de samtaler om nedbrydning, som relate-
rede sig til bedene og kompostbunken. Den store forskel p& de to braedder efter et
halvt &r i jorden gjorde stort indtryk p& bernene, og oplevelsen laerte dem noget
meget konkret om nedbrydning og organiske og uorganiske materialer. Som en
dreng sagde: "Jeg synes, det er vildt det der organiske, at det kan nedbrydes sé
meget. Jeg havde hert noget om det for, men vidste ikke, at det var sddan, det
virkede. Nu forstér jeg bedre, hvad der for eksempel sker i en kompostbunke, hvis
man serger for kun at smide organisk materiale i. S& bliver det jo bare til jord, som
man sé kan bruge til at gro flere grentsager.”

Som Haver til Maver-remsen antyder, er bgrnene med i hele processen fra den
bare jord over sdning, pleje og hest til madlavning og kompostering af det ikke
spiselige. Som Rikke opsummerer: "De putter selv de forste fro i jorden, de oplever
freene spire, vokse op og blive til planter. Planter, vi kan heste grentsager fra og
lave mad af. Det er den direkte vej fra jord til bord”. Den konkrete naturfaglige
viden, der bliver stimuleret i samspil med praktiske havedyrkningserfaringer, giver
bernene en samlet forstdelse af den materielle relation mellem menneske og
natur, der handler om, at vi spiser naturen.
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Det folelsesmaessige
element

"What! Tjek lige, hvor stor min majs er
blevet!”

Der var mange situationer, hvor bernenes sanselige og
fysiske kontakt med planterne, jorden og smddyrene
vakte folelsesmaessige reaktioner hos dem. Regnormene
kunne veere sede eller uleekre, og en stor Iobebille kunne
vaere sej og flot, men det var iszer i den primaere dyrkning
og i hdndteringen af planter og grentsager, at bernene
reagerede. De blev begejstrede over, hvor store grent-
sagerne var, hvor flotte de var, hvor godt de duftede,
eller hvor utrolig selve vaeksten og forvandlingen fra fro
til plante var. Som en pige sagde: "Vi havde jo plantet
solsikkerne inden sommerferien, og da vi s& kom tilbage
efter ferien, var de naesten hojere end os selv! Det blev
jeg meget overrasket over, men ogsd sé&dan stolt over.
Det har veeret sjovt at se, hvordan det har udviklet sig.
Altsé, at se det lillebitte solsikkekorn blive til en keempe
solsikke, det har veeret rimelig vildt!”

Ligesom for den kognitive stimulering havde det be-
tydning for bernenes folelsesmaessige reaktioner og
emotionelle tilknytning til naturen i skolehaverne, at de
havde fulgt og erfaret haverne over leengere tid. Den
begejstring, bernene udviste for planter og grentsager,
udtrykte i nogen grad et allerede etableret tilhersforhold
til dem.

Haver til Maver arbejder med begrebet 'Utrolighed’,
som henviser til den begejstring, som naturen — ikke kun
hvalerne og orangutangerne, men ogsé planterne og den

lille havenatur — kan skabe med sin iboende kraft, fasci-
nerende udtryk eller sjove sammenhaenge. Der var flere
situationer, hvor bernene, via deres sanselige erfaringer
sammen med den naturfaglige formidling, udtrykte be-
gejstring for naturens "utrolighed”. Det kunne bdde opsté
i selve haverne eller under madlavningen i udekokkenet:
"Prov lige at se farverne og menstret i den her bolsjebe-
de! Det har jeg aldrig set for.”, "What, tjek lige, hvor stor
min majs er blevet!”, "Squash’en var jo sterre end min
arm!”, "Jeg vidste ikke, hvor lidt der faktisk skal til, for man
kan gro rigtig meget i naturen. Vi har jo bare brugt de fro,
vi fik, og sé& vand, og s& har naturen gjort resten selv. Det
er ret vildt, synes jeg.”

Bernenes begejstring over naturen blev blandet med
stolthed og glaede over det, de selv havde skabt i deres
haver, og flere af bernene udviste naermest et tilhors-
forhold eller en omsorg for de grentsager, de selv havde
dyrket. De ville gerne have de overskydende grentsager
med hjem, og to drenge, der havde dyrket en squash pé&
storrelse med en baby, bar den forsigtigt rundt i armene,
aede den og navngav den ligefrem - Birger. P& samme
made blev bernene skuffede, hvis nogle af deres grentsa-
ger var gdet til siden sidst, eller nogen havde taget dem.

De sanselige, lzererige og folelsesmaessige oplevelser,
som bernene havde féet i deres skolehaver hen over et
halvt &r, havde ogsé styrket lysten til mere havetid og
dyrkning hos flere af dem. Som en af drengene sagde pd
det sidste beseg: "Det har inspireret mig meget, og jeg
kunne godt teenke mig at gere det mere derhjemme. Vi
har en ret tilgroet kekkenhave, men den vil jeg gerne gare
i stand til naeste @r, ligesom vi har gjort i dag. De uden-
dors dage i skolehaven lod i det hele taget til at gleede
bernene. Som en af pigerne sagde: "Man bliver bare glad
af at veere i naturen, se alle blomsterne og alt det grenne.
Det er virkelig rart.”




Det filosofiske
element

Etiske refleksioner over vores indflydelse pa
naturens kredslgb

Skolehaveforlebet gav ogsd anledning til mere etiske
refleksioner over menneskets materielle sammenhange
med naturen og pavirkninger af den. Refleksionerne
fandt sted i et samspil med den viden og praksiserfaring
—o0g maske de folelser — bornene samtidig oplevede i
forlgbet.

For eksempel gav erfaringerne med nedbrydning i
kompostbunken og i nedbrydningsforseget b&de en
forstdelse af kredslebet og af menneskets mulige pévirk-
ning heraf. Som en af drengene sagde ved den 'gamle’
ende af kompostmilen: "Nu er de der planter blevet

til god jord, som man kan bruge til at dyrke nye, gode
grontsager. Det er ret vildt at teenke pd, hvor meget
man kan genbruge af naturen. Hvis det altsd er sédan
noget her, naturlige ting, og ikke plastik for eksempel.”
Med sit overraskende og illustrative resultat stimulerede
nedbrydningsforseget i endnu hgjere grad bernenes
refleksioner over menneskets brug og hé&ndtering af
materialer og affald.

Et ==bleskrog er en gave til regnormene

Anette: "Hvad teenker I? Smider | nogle gange
noget i naturen, eller teenker | over, hvad
der sker, hvis man smider noget i naturen?
Om der er forskel?”

Born: "Jeg smider aldrig noget i naturen.” "Det gor
jeg heller ikke.”

Pige: "Det er vildt at se, hvor lidt der er sket med
de ting pd& det uorganiske braet.”

Dreng: “Jeg vil nok taenke mere over det nu, nér
jeg ser affald i naturen. At det er sé sveert
at nedbryde. For eksempel kan man jo
have en plasticpose pd sig og s& samle
skrald op, ndr man ser det. Der ligger jo
over 10 millioner cigaretskod pé& gaden og
i naturen, og hvis man nu samler nogen
op, har man ligesom gjort noget godt for
naturen.”

Dreng: “Efter det her [nedbrydningsforseget] tor
jeg for eksempel godt at smide et able i
naturen. Regnormene prutter jord ud, efter
de har spist af seblet, som jeg kastede til
dem. S@ vi giver dem en gave, og de giver
os en gave.”

Hos Haver til Maver handler det ikke kun om forstGelse
og dyrkning af natur, men i hej grad ogsé om madlav-
ning, gastronomi og refleksion over vores fodevarefor-
brug og -produktion. Dyrkningen foregdr efter okologiske
principper, dvs. uden brug af sprojtegifte eller kunstged-
ning, og det bliver italesat i forbindelse med lugningen,
komposten, og nér de anvender grentsager med skal
osv. Der dyrkes kun grentsager og laves vegetariske
retter, og forskellen herfra til kedproduktion og kedba-
serede retter blev tematiseret direkte p& det 7. modul
om "Beeredygtig mad”. Med udgangspunkt i en ellers
klassisk kedbaseret ret, chili con carne, lavede bernene
chili sin carne af deres grentsager, og under introduk-
tionen til madlavningen talte bern og voksne om den
forskel, kedfrie dage kan gere for klimaet. De kognitive
refleksioner over menneskets pavirkning af naturen via
dyrkningsmetoder og fedevarevalg knyttede an til for-
skellige holdninger og etiske refleksioner i forhold til den
fodevareorienterede materielle relation. Da bgrnene sad
ved langbordene og ned deres chili sin carne, lignede
"klimamad” ikke noget, der generede dem. De var sveert
begejstrerede over deres egen madlavning af egne
grontsager, og i den begejstring mente flere ligefrem, at
det "smager bedre uden ked”.
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

Barnets
forudsaetninger

Skolens prioritering og foraldres opbakning
pavirker bornenes tilgang til skolehaven

Bornene deltog i skolehaveaktiviteterne med forskellige
personlige forudsaetninger, men der var ingen af elever-
ne, der havde sveert ved eller direkte modstand mod at
veere og arbejde i havenaturen. De optrédte generelt en-
gageret og gik til opgaverne med en umiddelbar lethed.
Det forhold til naturen, som bernene udtrykte pd de to
sidste besgg, kan delvist vaere et udtryk for en udvikling,
der er sket i lobet af dret, og de kan have vaeret mere
tilbageholdende den forste dag i skolehaven. Ifelge Rikke
og Annette er bern fra Skovgdrdsskolen generelt lette

at have med i skolehaven. De er ofte blevet forberedt pd
skolehaveaktiviteterne af deres leerere, deres foreeldre
bakker generelt op ved at serge for god pdklaedning, sd
kulde og regn ikke bliver en barriere, og sé har bernene
adgang til "Naturparken” i deres hverdag pd Skovgérds-
skolen. "Naturparken” er et afgreenset omréde pd skolen,
hvor bernene laver bal, slapper af i haengekejerne under
treeerne, passer hens og leger med kaniner, og skolen
har flere lzerere med allokerede timer til at passe parken
og facilitere udendors aktiviteter der.

De enkelte berns personlige forudsaetninger hang bl.a.
sammen med deres fritid og familieliv — eksempelvis om
familien selv har have og kekkenhave. Flere born kunne
fortaelle om havedyrkning hjemmefra, og en dreng, hvis
storebror gik op i at holde kokkenhave selv, var meget
ivrig efter at f& grentsager med hjem, som han kunne
vise sin bror. Familiernes generelle adgang og brug af
natur kan ogsé pavirke bernenes forudsaetninger for at
deltage i skolehaveforlobet. For eksempel fortalte flere af
bernene, at de lufter hund eller gdr tur med deres forael-
dre i Bernstoffsparken, hvilket betyder, at de er bekendte
med den i forvejen, og som en af leererne udtrykte det:
"Det er tydeligt, at dem, som nyder naturen med famili-
en, bedre kan lide at veere hos Haver til Maver, end dem,
der kommer mest i Lyngby Storcenter”.

De voksnes
forudsaetninger

Kompetente haveformidlere og
velkendte lxerere

Rikke og Annettes deltagelse pd skolehave-
dagene havde afgerende betydning for den
naturdannelse, der fandt sted. Som havefor-
midlere har de stor viden om den materielle
relation, havedyrkning, tankerne bag Haver

til Maver-konceptet, og de faciliterer det med
oje for bornenes brede udbytte. Med deres gen-
nemforelse af de planlagte aktiviteter og deres
paedagogiske formidling var de iseer afggrende
for stimuleringen af det erfaringsbaserede, det
kognitive og filosofiske element hos bernene.

Pd skolehavedagene behgvede leererne ikke
have fuld viden om alle aktiviteter, alle aspekter
af havedyrkningen eller det naturfaglige, men
de understgttede stadig bernenes naturdannel-
se ved selv at deltage engageret og dele viden,
nysgerrighed og begejstring med bornene.

Det var samtidig leererne, der kendte bernene
bedst, og de kunne derfor understotte barnene,
hvis de for eksempel folte sig udfordrede eller
ikke ngd haveaktiviteterne. Som Annette siger:
"Det har en positiv effekt, hvis leererne ogsé
deltager aktivt i haverne og ikke er bange for

at blive beskidte og fd jord under neglene. Hvis
det for eksempel er graenseoverskridende for

et barn at stikke haenderne i jorden, s& kan
leererne netop hjeelpe bernene med at bryde
den graense.”



Samarbejde pa
tvaers af aktorer

Konceptet er bedst, nar der folges op
i klassen

Det kan have en vaesentlig betydning for
bgrnenes naturdannelse, at Skovgdrdsskolen
samarbejder med Haver til Maver, da det bade
giver adgang til Haver til Mavers gennem-
teenkte, velafprovede koncept og til de ekstra
ressourcer i de kompetente haveformidlere.
Hos Haver til Maver skaber de et laeringsrum,
hvor de gennem praksisnaer undervisning ar-
bejder med de tre faglige felter, have, natur og
mad - samtidig med, at de understotter andre
indsatser som bevaegelse og samarbejde - og
leererne saetter ord p@, at det er et veerdifuldt
rum, som det er let at traede ind i og f& gleede
af sammen med begrnene.

Veerdien bliver dog sterst, ndr leererne spiller
sd aktivt med som muligt, béde pd dagene i
skolehaverne, men ogsd ved at bygge videre
pd det pd skolen og skabe transfer mellem
inde-ude-inde-skole. Med Haver til Maver-kon-
ceptet folger materialer til hvert modul, som
leererne kan arbejde med for og efter et besog

i skolehaverne, og de har flere materialer,
undervisningsforleb og -forseg, som kobler ha-
venatur og dyrkning til forskellige fag i skolen.
Rikke og Annette kan tydeligt maerke forskel
pé& de skoler og klasser, hvor lzererne bruger
materialerne, og de skoler og klasser, hvor de
kommer uforberedte eller méske mest bruger
skolehavedagene som sjove, men relativt
afkoblede skoledage. Ifalge Rikke og Annet-

te kan laererne med fordel senere i barnenes
skolegang vende tilbage og bygge videre pa
den leering, de aha-oplevelser, folelser og re-
fleksioner, som dagene i skolehaverne har givet
bernene og klassen.

Rammer
og steder

Skolehaver i storre naturomrader forstaerker oplevelsen

P& skolehavedagene er barnene ude, fra de ankommer, til de skal hjem,
og derfor har de fysiske omgivelser betydning for bernenes oplevelser.
Skolehaverne i Bernstorffsparken er store, flotte og velholdte i sig selyv,
men de ligger 0gsd i et storre natur- og parkomréde med store treeer,
buske og graesarealer. Om morgenen, i pauserne, eller nér skolehaveda-
gen var slut, brugte beornene parken til at lege i, dase eller spise frugter
fra. Som Rikke forklarer: "Man kan lave skolehaver alle steder, men natu-
ren omkring jordlodderne, deres skolehaver, har selvfelgelig ogsé en stor
betydning for deres oplevelse af forlobet. Den bruger de jo i frikvarterer-
ne. Der er stor forskel pd, hvilken slags natur, der er tilgeengelig pé de
forskellige Haver til Maver-lokationer. Her har de Bernstorffs Slothave,
som er rigtig smuk. Den har ogsé mange forskellige huler, man kan lege
i, store traeer, der giver skygge osv.” Flere af baernene satte ogsad selv ord
pd&, hvordan den omkringliggende natur havde en positiv indflydelse p&
deres oplevelse af at veere i skolehave: "Det er bare dejligt at komme
veek fra skolen og ud i naturen. Her er der jo vildt meget plads, og der er
s& mange smukke traeer og planter. Det er bare rart at veere her.”

Ressourcer og
prioriteringer

Kommunal opbakning og lokal prioritering pa skolen

Skoler kan pd egen hdnd etablere skolehaver og gennemfore skoleha-
veforlob for deres elever, enten pd egne arealer eller i samarbejde med
kommunen eller private, der kan stille arealer til r&dighed. Gentofte
Kommune, som Skovgdrdsskolen herer til, har lavet en aftale med Haver
til Maver, som sikrer alle deres skoler adgang til haverne og formidlerne i
Bernstorffsparken, og som ger det nemt og billigt for de enkelte skoler at
lave gode, lzererige skolehaveforleb. Ifelge leererne pd Skovgdrdsskolen
har den kommunale aftale stor betydning for deres gennemforelse af de
darlige skolehaveforlob for deres 4.-5. klasser. Samtidig udtrykker lzerer-
ne, at der er en kultur pd skolen og et fokus fra skolens ledelse, som ikke
kun understotter skolehaveforlobene, men eksempelvis ogsé har skabt
en naturpark pé skolen med kaniner, bélsted og fritgéende hens.
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EKSEMPEL 5: 5. klasse holder skolehave






Aktiviteterne kort fortalt

Over en periode kerte biologilzerer, Kasper, et forleb
med sin 8. klasse pd Tinderhgj Skole om naturtyper,
biodiversitet og arealfordeling i Danmark, og de
arbejdede med forskellige vinkler p& sporgsmdilet
"Hvad er natur?”. Pd en af skolens ugentlige
"tematorsdage”, hvor leererne kan bruge en hel dag pé
et tema og har mulighed for at tage laengere vaek fra
skolen, tog Kasper klassen med i Brgndbyskoven for at
arbejde videre med temaet der.

| skoven startede de med at lave nogle ovelser for at skeerpe opmaerksomheden
pé de omgivelser, de befandt sig i. De lavede en blindebukevelse, hvor de unge
blev fort hen til et tree med bind for gjnene, maerkede pé traeet og derefter uden
bind for @jnene skulle genfinde traeet. De lavede ogsd en kram-et-tree-ovelse,
hvor de unge selv udsd sig et tree, som de skulle kramme i stilhed i et par minut-
ter. En tredje opmaerksomhedsevelse var kig-op-kig ned-evelsen, hvor de 1& pd
underlag i skovbunden og i stilhed forst kiggede op i treekronerne og derefter
ned i skovbunden.

Pd skolen havde de unge kigget pé billeder af forskellige landskaber i Danmark,
forsegt at rangere dem fra mest til mindst natur, laest om forskellige naturtyper
og kulturlandskaber og arbejdet med begrebet biodiversitet som et parameter i
forstdelsen af, hvornér eller hvordan noget er natur. Efter at have repeteret nog-
le af begreberne og snakkene fra biologitimerne cyklede de rundt til forskellige
omréder af Brendbyskoven. Der var gammel bageskov, ndleskov, blandet skov,
lysning/eng og ung skov plantet i lige raekker. Hver gang de kom til et nyt omra-
de, lavede de unge observationer, registrerede og tog billeder og talte om, hvad
der kendetegnede netop det omréde i forhold til andre omrdder i skoven. Ud fra
en skabelon vurderede de for eksempel traeernes alder, planternes mangfoldig-
hed, fode og levesteder for dyr etc.

Undervejs pd deres tur gennem skoven stodte Kasper og de unge pé forskellige
naturfeenomener, som fangede deres opmaerksomhed. Det var fiskehejren, der
stod bomstille ved s@en, den store rovfugl, der pludselig flej gennem treekroner-
ne, de afgnavede grankogler i ndleskoven eller den torre tidsel med det szere
udseende.

| ugerne efter skovturen arbejdede de unge videre med deres materialer fra
skovturen og genoptog de naturfaglige samtaler om naturindhold og biodiversi-
tet og de mere filosofisk om, at noget er mere natur end andet, om menneskets
pévirkning p& naturen etc.

Aldersgruppe: .. 8. klasse
Aktorer: ........ Leerer, Tinderhgj Skole

Se filmen, der giver et indblik i en
skoledag i skoven:

www.friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer de
unges naturdannelse

1 spil?

Det erfaringsbaserede
element

Sanselige aktiviteter i skoven skaerper
opmarksomheden pa naturen

Flertallet af de unge var — som de selv satte ord pd — ikke sezerligt
vant til at veere udenfor eller i skoven, og alene det at veere
udenfor hele dagen stimulerede deres generelle kropslige erfa-
ringer med naturen. Nér de gik uden for stierne, oplevede de det
varierede underlag, og selv for 14-15-8rige teenagere leegger
naturens rammer dbenbart op til bdde at lege med grene og
sten, kravle pd treestammer og springe over smé vandigb.

Ud over disse mere ureflekterede kropslige erfaringer havde fle-
re af dagens aktiviteter til formdl at skeerpe de unges sanselige
opmeaerksomhed p& naturen omkring dem. | blindebukevelsen
brugte de haender og krop til at registrere traeets overflade-
struktur, redder, storrelse, og i kram-et-tree-gvelsen registrerede
de tilsvarende traeerne meget kropsligt og fokuseret. Kig-op-
kig-ned-ovelsen var ogsd en anderledes, fokuseret méde at
registrere skoven pd, dens hgjde, fuglene, de pludselig lagde
maerke til, bladene i skovbunden og ikke mindst de skud, smédyr
og treefrugter, der gemte sig under bladene.

| observations- og registreringsevelserne kreevede det fokus pd
de enkelte og forskellige traeer at vurdere skovens alder og teelle,
hvor mange forskellige slags der var. Ved forste gjekast mente
nogle drenge for eksempel, at der var to forskellige slags traeer i
et omrdde, men da de blev bedt om at gd teettere p& dem, sam-
menligne nogle udvalgte treeer ud fra barken, bladene, kogler og
lignende, lob antallet hurtigt op i mindst syv forskellige arter. Nar
Kasper havde bedt de unge tage billeder af de naturfaenomener,
de fandt i de forskellige skovomréder, var det ikke kun for at
fastholde deres hukommelse og samle materiale til det efterfol-
gende arbejde tilbage pé skolen, men ogsd, som han sagde, for
at "skaerpe deres opmaerksomhed pd naturen omkring dem. For
at zoome ind p& den”.

Som Kasper siger om sit fokus p& de sanselige erfaringer — isaer
over for de relativt naturuvante unge mennesker i 8. klassen:
"Det handler ikke sé meget om navnene pé de enkelte fugle eller
treeer, men mdske mere om overhovedet at kunne skelne dem
fra hinanden, at vaere opmaerksom pé dem, registrere dem. Det,
synes jeg, er vigtigt, at mine elever kan. At de prover at veere
opmeaerksomme pd&, hvad der er omkring dem.”
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Det kognitive
element

Skarpet opmaerksomhed som en vej til nye
opdagelser

| de sanselige aktiviteter, som Kasper guidede eleverne til, spille-
de det erfaringsbaserede i hgj grad sammen med det kognitive.
De lzerte, hvordan livet i en begeskovbund ser ud en martsdag,
og iszer kig-op-kig-ned-evelsen gav anledning til forskellige
samtaler om alt det, de unge fik gje pd, ndr de zoomede helt ind
pd skovbunden: Svampemycelium, en skolopender, snegle, de
mange bog, som fa af eleverne genkendte som bagetraeets frugt,
men som blev afsaet for en snak om treeets cyklus og formering.

| forbindelse med observations- og registreringsopgaverne i de
forskellige skovomréder lzerte de unge helt konkret, hvordan
forskellige skovomréder ser ud i deres helhed. De registrerede
for eksempel, at skovbunden sd forskellig ud i granskoven, i
begeskoven og i den blandede skov, hvilket gav anledning til
samtaler om néle- versus lovfaeldende traeer, lys og fotosyntese.
Den rddne stub var en anledning til at tale nedbrydere, smédyr,
kredslob og levesteder. | det hele taget gav registreringerne af
traeernes mangfoldighed og skovens alder, naturfeenomener
og levesteder i de forskellige omrader konkrete erfaringer og ny
viden om emnerne natur og biodiversitet.

Bdde i og uden for observationsopgaverne faldt eleverne over
noget, der vaekkede deres opmaerksomhed, nysgerrighed og
undren. Hvilket dyr havde gravet det dybe hul pd engen med den
lille se? Og var det egentlig en se? Var det ikke grees pd bunden
ligesom det pd engen? Stod der bare vand, fordi det havde
regnet meget? En torret tidsel fangede en af drengenes opmaerk-
somhed, s& han leb efter Kasper, og sammen fandt de ved

hjeelp af appen "Seek” ud af, at den havde det svaere og dermed
underholdende navn, geerde-kartebolle. Med fundet af nogle
afgnavede kogler i ndleskoven laerte de — og blev overraskede
over — at der lever mus i skoven, da Kasper kunne fortzelle, at de
var spist af mus og ikke egern eller fugle.

Klassen bevaegede sig rundt i skoven pé cykel og til fods, og
bdade i observationsopgaverne og de uplanlagte meder med dyr
og andre naturfaenomener samspillede det erfaringsbaserede
og kogpnitive i forhold til at forstd, hvad en skov kan vaere — bdde
med hensyn til storrelse og indhold.



Hands-on erfaring gor det mere inspirerende
at lere nyt

Den sanselige skoledag i skoven spillede sammen med
de almindelige biologitimer for og efter skovturen.

Biodiversitet i biologitimen

Kasper: "Det billede her [viser billede af naturomréade pd
smartbord i klassen] Hvad kan | sige om det? Er der
meget natur, lidt natur? Mange arter, f& arter?”

Pige: "Mange arter”

Kasper: "Hvordan kan du se det? Kan du se arterne?”

Pige: "Nej, men der er mange blomster.”

Kasper: ”Sé vi har i hvert fald mange plantearter.”

Dreng: "Der er hoj biodiversitet”

Kasper: "Hvordan kan du se det?”

Dreng: "Der er mange forskellige planter”

Kasper: "0Og hvad betyder det for biodiversiteten?”

Dreng: Der kan leve flere forskellige dyr

Kasper: Ja, det giver forskellige levesteder for forskellige

Anden pige:
Kasper:
Anden pige:
Kasper:

Kasper:

dyrearter ogsé. Og sd kan det godt veere, at vi ikke
kan se dyrene. Artsrigdom handler nemlig ikke kun
om raeve og egern, men i hej grad om de smé dyr og
insekter.

Der er ogsé vand

Ja, der er vand. Og hvad betyder vand?

Der kan ogsd leve mange forskellige ting

Ja.

Biodiversitet siger altsé noget om, hvor mange
arter der lever et sted. Biodiversiteten kan vaere
hgj eller lav, og hvis der er hgj biodiversitet, er der
mange arter. Og det er bé&de planter, svampe,
insekter, smadyr og sterre dyr, der teeller. Og for

mange biologer er det et mal i sig selv, at der er hgj
biodiversitet.

| skoven forholdt de unge sig til, hvad der er natur, og
brugte begreber som hgj og lav biodiversitet fra den for-
udgéende undervisning, ligesom de byggede videre pa
deres praktiske erfaringer og observationer fra skoven i
de folgende biologitimer p& skolen.

Kasper: "I skoven fér de en masse hands-on erfaring
med ting, vi ellers kun ser i leerebegerne og som model-
ler. Det handler om at f& noget konkret p&, hvad det er, vi
snakker om. Vi kan méske ikke se hele nedbryderkaeden
i skoven, som den er vist i en model, men vi ser ting, der
stotter den lzering, vi prover at opbygge i timerne. Og jeg
oplever, at de bliver meget mere inspirerede, nar vi er
ude i naturen. En rédden stub, mycelium og baenkebidere
er bare mere interessant end en model i en bog.”

Og Kasper fortsaetter: "Sd er der alle de uforudsete ting,
der opstdr hele tiden, og som er noget af det, der er
superfedt ved at veere ude. Dagen er méske planlagt
med et overordnet tema, men ikke kun med et snaevert
emne eller vidensmdl. For mig skal der ogsd veere tid og
plads til det, der kommer. Og sé kan det godt veere, at
det ikke er leering fra A til B til C sé@dan fremadrettet. Det
er lidt mere brudstykker, forskellige erfaringer, og pa den
maéde kan en dag i skoven understotte flere af de faglige
emner og forleb, som vi har arbejdet med.”

De unge gav udtryk for, at de bedre kunne lide en
skoledag som den i skoven end dem pd skolen — "iseer
hvis det altsd ikke var sé koldt” — men nogle af dem var
faktisk lidt i tvivl om, hvor meget de leerte pd skovturen.
Det var Kasper ikke. Han mente, de lzerte meget. De

fik bdde en mere kropslig og staerkere forstdelse af de
emner, de havde arbejdet med — naturtyper, biodiver-
sitet etc. — og de leerte alt muligt andet ogsd. Men som
han siger: "Det er sveert for nogle af bernene selv at

se, at de leerer noget sddan en dag — maske fordi det
er s@ anderledes en skoledag og ikke det, de forbinder
med lzering. Derfor er opsamlingen ogsé vigtig og deres
efterfolgende preesentationer, hvor vi kan sperge ind til
situationerne fra dagen, f& kert tilbage til de erfaringer,
de gjorde sig pd dagen.”
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EKSEMPEL 6: En skoledag i skoven for 8. klasse



Det folelsesmassige element

»Ahr, den er nice, den fiskehejre”

Med den skeerpede opmaerksomhed hos de unge, som
fulgte med de indledende ovelser i skoven, blev der ogsa
taget et forste skridt i forhold til at skabe en form for rela-
tion til naturen. Nogle af de unge syntes nok, det var lidt
pinligt eller akavet at skulle kramme et trae, men de fandt
sig trods alt alle et tree, som de holdt om i nogenlunde
stilhed i et par minutter. Ved at fokusere pd et selvvalgt
tree — std og kramme det alene, uden snak eller forstyrrel-
ser — kunne de unge mennesker i hgjere grad registrere
og tage treeet ind, og pd den mdade kunne det veere med
til at stimulere en lille (og mdske flygtig) relation til treeet,
til et objekt i naturen. Efter ovelsen gik enkelte elever
faktisk tilbage til deres trae, og en pige henviste senere pa
dagen til sit tree, som hun ligefrem havde givet et navn.
Det var et udtryk for, at pigen havde forholdt sig til treeet,
og hun havde lagt maerke til dens plet pd stammen (som
lignede et gje) og navngivet den derefter (pletten lignede
et gje, og hun navngav sit tree "Mike Wazowski” med
reference til filmen "Monsters Inc.”).
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De sanselige erfaringer gav nogle umiddelbare folel-
sesmaessige reaktioner, som igen kunne give anledning
til nysgerrighed og mulighed for ny leering. Pd trods aof
deres umiddelbare modstand mod at skulle i skoven blev
de flere gange fascinerede og begejstrede over ting, de
sd i skoven. Det var b&de de smé dyr i skovbunden, geer-
de-kartebollen, de mere sestetiske faenomener som det
dode, negne trze eller de sode, gule erantis, som de stod
af cyklen for at tage billeder af. Iseer de sterre dyr, her
fugle, veekkede begejstring. Da rovfuglen flgj hen over
hovederne pd dem, r@bte de begejstrede op og spurgte
"Kasper, hvad er det for en?!”. Og da Kasper spottede
fiskehejren ved seen, tog de aktivt imod de medbragte
kikkerter og brugte tid pd at studere den. "Arh, den er
nice!”, som en af dem sagde.

Det var relativt almindelige naturfaenomener, der kunne
begejstre og fastholde de unge mennesker, og helt
umiddelbart og zerligt udbred en af drengene: "Er den
danske natur ikke fantastisk?!”




Det filosofiske element

Hvornar er noget natur?

Det filosofiske element blev blandt andet stimuleret, nér
de unge bdde i klasselokalet og i skoven forholdt sig til,
hvad der er natur og hvorfor. Nér de i klassen gennem-
gik billeder af forskellige danske landskabstyper — fra by,
over rapsmark, til skov, eng og overdrev — forholdt de sig
til, om de syntes, det var natur, og Kasper lagde op til,
at det godt kunne vaere subjektivt. Der var for eksempel
en, der mente, at den flotte gule rapsmark i hej grad

var natur, men da de begyndte at tale om biodiversitet,
kunne de godt blive enige om, at biodiversiteten var lav
i rapsmarken. De startede ofte med at tale om, hvilke
billeder de godt kunne lide, og her var de mere ordnede
naturomrdder generelt mere tiltalende end de rodede
med meget krat og ufremkommelighed — men til gen-
geeld mere biodiversitet. P& samme méde var forérs- og
sommerudgaver af naturomrdder mere populeere, "lyse”
og "paene” end de "triste” vinterbilleder af natur.

For de forskellige omréder i Brondbyskoven forholdt de
unge sig ogsa til, om de var natur. For eksempel syntes
de feerreste, at den nyplantede skov med blandede, unge
treeer i lige raekker var szerlig naturlig. Men hvordan med
biodiversiteten? Var den mon hgjere eller lavere end for
eksempel den gamle néleskov? Og hvordan vurderede
de néleskoven op mod levskoven? For Kasper handlede
det i hoj grad om at f& de unge til at reflektere over deres
natursyn og koble det til de mere naturfaglige observati-
oner, de havde gjort sig om omrdderne.

De unge laerte at spotte menneskets spor i naturen

Nér de unge skulle forholde sig til de forskellige landskabs- el-
ler skovtyper og kigge efter naturindhold og levesteder, bragte
Kasper ogsé det historiske og nutidige samspil mellem men-
neske og natur pd banen. | forhold til den materielle relation,
der handler om at dyrke og spise naturen, forklarede han, at
vandleb og der tidligere blev rettet ud, ligesom store markare-
aler med afgreder helt ud til vejen og op til nabojorden bliver
prioriteret frem for mindre marker med levende hegn imellem,
fordi det effektiviserer landbruget. Men hvilken forskel, mente
de unge, at det gor for dyr og planters levevilkdr, og hvordan
kan man forholde sig til de forskellige natursyn, som kan veere
pé spil?

Landbrug vs. biodiversitet

Kasper: "Hvad er det her” [viser billede af dyrket mark]
Pige: "En mark. En rapsmark”

Kasper: “Ja. Har vi meget mark i Danmark, tror I?”
Dreng: ’Ja”

Kasper:

Hvad med her?”

Pige: “Ja”

Kasper: “For landmanden? Vil han gerne have sé mange arter
som muligt?”

Pige: "Nej”

Kasper: "Hvorfor vil han ikke det?”

Dreng: "Fordi det kan gdeleegge hans hest”

Kasper: "Ja. Det er klart, at hvis der vokser 20 forskellige

planter der, og de vokser lige s& meget som hans

"Nu sagde jeg for, at for mange — for eksempel biologer
—er det et madl i sig selv, at vi har en hgj biodiversitet.

afgrede, sd bliver der mindre af hans afgreder, og det
bliver blandet, nar han hester. Han vil maske gerne
have nogle bestemte insekter, der spiser nogle andre
bestemte insekter, der kan edelaegge hans afgreder.
Men han vil helst have, at den nzering, der er i jorden,

bliver taget af lige preecis hans afgreder.”

For hvert af omrdderne i Brendbyskoven forholdt de unge

sig til spergsmal som “Er det naturskov, naturnaer skov eller
produktionsskov?”, "I hvilken grad har mennesket pdvirket dette
omrdde?” "Kan mennesker benytte skoven, uden at det gér ud
over planter og dyr?”. Koblet til refleksionerne over, hvornér
noget er natur, kunne de unge ogsd forholde sig til, om men-
neskelige aktiviteter altid gor naturomrader mindre naturlige?
Disse kognitivt-filosofiske samtaler om naturen, menneskets
pévirkning og materielle brug af den fik en anden og mere
konkret relevant dimension, efter at eleverne havde leert om
Brendbyskovens tilblivelse og erfaret de forskellige skovomra-
der med egne ojne.
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

De unges
forudsaetninger

Naturuvante unge far meget ud
af ’bare at komme ud’

De unge mennesker i 8. klassen var ikke
sd vant til at komme i naturen, og de gav
ikke udtryk for at bruge eller interessere
sig for natur og udeliv eller at glaede sig
til at skulle i skoven. Det var kun et par
stykker, hvoraf den ene var spejder, der
viste den glaede. P& trods af Kaspers
mange pdmindelser om at tage varmt
toj pd til den kolde februardag, havde

de almindeligt tej pd, sneakers og bare
ankler i skoven, og for mange af dem var
det iseer i starten nyt og lidt graenseover-
skridende at veere i kontakt med naturen
i skoven; at holde en afgnavet grankogle,
kramme et tree osv. Den udbredte natur-
distance i gruppen forstaerkede muligvis
barriererne og pdvirkede den enkeltes
oplevelse, fordi den udbredte indstilling
til naturen var, at naturen ikke var cool,
interessant eller rar, men i udgangs-
punktet snarere ligegyldig, i veerste fald
"klam”. Med dette udgangspunkt kunne
selv relativt smad skridt — oplevelser eller
opgaver pd dagen — til gengaeld gore en
relativt stor forskel erfaringsmaessigt,
kognitivt, felelsesmaessigt osv. Det var
tydeligt pd dagen, at de unge netop blev
grebet af forskellige situationer i skoven,
som stimulerede forskellige elementer
hos dem.

Kasper var med egne ord "lidt nerves”
ved at skulle i skoven med denne klasse,
men han oplevede dagen som en succes
og var positivt overrasket over de unges
engagement og reaktioner pd meget af
det, de mgdte. Som Kasper sagde: "Man-
ge af dem havde aldrig veeret i skoven
eller kunne i hvert fald ikke huske det.

En pige havde aldrig veeret i skoven for
og tog kun med, fordi hendes mor havde
lovet hende en belgnning. Men hun
endte ogsd med at veere ret begejstret
for eksempelvis fiskehejren, og det var
hende, der navngav sit krammetrae, og
jeg sd hende stige af cyklen for at tage
billeder af erantis i skovbunden, uden

at det var en opgave. Hun vidste méske
ikke, hvad de hed, men de var paene og
gav hende lyst til at g& hen og tage et
billede af dem.”

Kasper opsummerer: "For de relativt
naturuvante elever, som jeg meder

pé skolen, handler naturdannelse i
hej grad om at tage det forste skridt;
komme ud i naturen, registrere den og
forholde sig til den.”



De voksnes
forudsaetninger

Naturbegejstret lerer, der ikke
er bange for at lxere selv

Kasper er uddannet biologilzerer, men
som han selv siger, er han hverken
"superspejder” eller "supernaturvej-
leder”™: "Pé& en skala fra Bubber til B.S
[med reference til TV-serien "Bubber

og BS pa afveje”] ligger jeg nok mest til
Bubbersiden, men hvis man gar forrest,
gdr eleverne gerne med. Jeg ved ikke det
hele, nér vi gér ud i skoven, men jeg er
ikke bange for selv at leere sammen med
eleverne. Det viser ogsé eleverne, at man
ikke behover at vide det hele pd forhénd.
At nysgerrighed og "at finde ud af det”
0gs@ kan noget. Men jeg bruger da min
egen entusiasme. Jeg bliver glad, nér jeg
ser en fiskehejre eller en traestub under
nedbrydning, og det kan eleverne godt
meerke. Det smitter.”

Kasper italesaetter selv vaerdien af ikke
kun at fokusere pé faktuel viden, men
netop pd leering som en bredere dannel-
se, og det afspejles i hans biologiunder-
visning, som ikke kun fokuserer pé op-
bygningen af faktuel viden, men kommer
rundt i naturdannelseselementerne.

Ressourcer og
prioriteringer

Tematorsdage giver mulighed
for at komme laengere vaek

Kasper kender godt udfordringen med
at finde tid til for eksempel at tage ud

i naturen og laere dér. Men det giver
"tematorsdage”, som Tinderhgj Skole
har indfert, god mulighed for, og det er
en prioritering, som Kasper saetter pris
pd. Kasper siger: "l virkeligheden kan
man lave naturdannelse i et villakvarter
eller i en park. Det kan man godt pé to
timer.” Han pointerer til gengeeld, at det
er rart at have tid til det uforudsete, ndar
man er i naturen, "for der er altid noget
interessant at opdage i naturen, hvis
man kigger op, kigger ned, tager sig tid
til at kigge efter. Jeg havde jo hverken
planlagt efter fiskehejren ved soen,
svampemyeceliet i skovbunden eller den
r@dne stub og baenkebiderne, men det
gav mening at dvaele ved det ogsd”.

Rammer og
steder

En forstadskommune med
begranset natur

Tinderhgj Skole ligger i Redovre, som

i folge Kasper er en af de kommuner i
landet med mindst natur. Det kan veere
medvirkende til, at 8. klassen er relativt
naturuvante. Kasper bruger lobende den
omkringliggende natur for eksempel pé
volden, ved Damhusseen og Schweizer-
dalsseen, men som naturfagslaerer be-
nytter han ogsé netop "tematorsdagene”
til at komme lidt leengere veek, ud til storre
naturomrdder, forskellige naturtyper og
biotoper, hvor der er mere at se og gere.
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EKSEMPEL 7

Aktiviteterne kort fortalt

Elever fra linjefaget Friluftsliv p& Baunehg)j
Efterskole roede sammen med deres lzerere,
Per og Kristina, ud til den gde @ Alholm for at
tilbringe tre dage der. Turen var kulminationen
pd de forste tre ugers undervisning pé
linjefaget, og den handlede i hgj grad om,

at de unge skulle afpregve den viden og de
faerdigheder, de havde tilegnet sig.

Friluftsfaget skal ruste de unge til at kunne klare sig i naturen med
begraensede ressourcer, og derfor havde hver elev ikke meget an-
det med ud pd gen end en tarp, liggeunderlag, kniv, strygestdl og
udenderstgj. Derudover havde de vand og forskellige madvarer til
at supplere den mad, de kunne sanke fra een.

Da de unge ankom til gen, skulle de forst finde gode steder at sl&
lejr, og de opsatte deres tarps, s@ de havde et sted at sove og
opbevare deres f& ejendele. Derpé fik de forskellige opgaver, som
primaert handlede om at skaffe mad. Nogen satte krabberuser
ud, andre sankede hyben og lavede sirup og marmelade, andre
samlede blémuslinger i det naere kystomrdade, og andre igen klar-
gjorde bélet og den evrige mad til aftensmaden. Efter en populaer
muslingesuppe og aeblegred med hybensirup til dessert kunne
de unge nyde solnedgangen og bdlet, der braendte ned, inden de
lagde sig til at sove pd deres underlag i greesset.

P& andendagen gennemgik de unge deres sovepladser sammen
med Per, de talte om fordele og ulemper ved deres opsaetninger,
og de fik mulighed for at optimere dem. Per tog dem med rundt
pé den lille @, viste dem og lod dem smage pd alt det spiselige; fra
hybenblade over strandkdl til salturt og strandarve. Der blev ogsd
tid til at treene kajakfaerdigheder med Kristina og opleve gen fra
vandsiden, tid til at fiske, snitte sin egen traeske og prove kreefter
med at lave en ‘feather stick’ til opstart af ild og bal. Til aftens-
maden skulle krabberuserne temmes, og under kyndig vejledning
af Kristina slog de unge krabberne ihjel og tilberedte dem med
forskellige medbragte ingredienser. Efter endnu et populaert bdl-
maltid ned de unge endnu en stille aften og nat pd een, inden de
pakkede lejrene sammen pd tredjedagen, sikrede sig at der ikke
var spor efter dem og roede tilbage til fastlandet for at komme
hjem til efterskolen.

Arena:.......... Skole, delvist fritid
Aldersgruppe: .. 10. klasse

Aktorer: . ....... Leerere pé friluftslinje, Baunehoj Efterskole

Se filmen, der giver et indblik i
efterskoleelevernes friluftstur:

www . friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer de
unges naturdannelse

i spil?

Det materielle
element

Begraenset udstyr og mad pa
‘overlevelsestur’ fremhaever den materielle
relation

En stor del af turen handlede om de unges materielle
relation til naturen, blandt andet fordi de skulle finde de-
res mad i den natur, der omgav dem. De fzerreste havde
fanget eller smagt blémuslinger og krabber for, sé& det
gjorde stort indtryk pd dem: "Der var vildt mange bla-
muslinger, og man kan bare gd ud i vandet og finde dem!
Det er ret sejt at finde sin egen mad pé& den méde”, som
en af drengene sagde. Og som en anden supplerede:
"Det der med, at den mad, vi spiser, faktisk er noget, vi
selv fanger; det giver os et lidt andet syn p& naturen. De
fleste har ogsd set en hybenplante for, men nér vi plud-
selig laver sirup pé bladene og marmelade af beerrene,
s& begynder man at se anderledes p& hybenplanten, nér
man gdr forbi dem. Ligesom urterne pé stranden. Man

finder ud af, hvor meget naturen egentlig kan gere for en,

og at den faktisk kan give det, man har behov for.”

De unge blev hele tiden mindet om deres fodevaremaes-
sige relation til naturen, fordi de kun havde supplerende
mad med til hovedmadltiderne — og et par daglige snacks,
som de fik udleveret og skulle rationere — s@ der skulle
sankes fra gen og vandet for at f& mad i bélgryderne. De
havde hverken gas eller sprit med, s maden blev lavet
over bél, hvor de ogsd mdtte bruge en tydelig naturlig
ressource; breende, der var medbragt hjemmefra. | det
hele taget mindede de basale livsfornedenheder og det
begreensede udstyr og mad pé friluftsturen dem om
menneskets materielle relation til naturen, og med afsaet
i dette basale samspil blev de gvrige naturdannelsesele-
menter stimuleret. Ifolge Per er basale friluftsaktiviteter
netop et godt afseet for at styrke forholdet til naturen:
"Det kan godt veere, at det i forste omgang handler

om, hvordan vi kan bruge og klare os i naturen, at det
praktiske er indgangsvinklen, men nér vi samtidig leerer
og forstdr naturen, nér den ikke bare er en ramme om
nogle aktiviteter, men noget, vi forholder os aktivt til, s&
opbygger det ogsé vores relation til naturen.”

Det erfaringsbaserede
element

Konstant kropsligt samspil med naturen pa
en ra friluftstur

Pé friluftsturen blev de unges erfaringsbaserede relation
til naturen stimuleret kontinuerligt. Der var ingen veegge
til at adskille dem fra naturen, ingen tekniske apparater
— heller ikke en telefon — til at skabe afstand eller gere sig
uafhaengig af naturen. De var udenfor dag og nat, og de
daglige geremdl og aktiviteter foregik i taet kropslig og
sanselig kontakt med naturen. Nér de gik rundt pd oen,
erfarede de traeerne, sandet, stenene, tangen, havet, og
hvad enten de lavede mad, slappede af, roede kajak,
spiste omkring bdlet eller skulle sove alene i det fri — kun
med en tarp over sig og et underlag pd graesset — var
vind, varme, kulde og regn en del af oplevelsen. De
kropslige erfaringer med den altid tilstedevaerende natur
foregik til en vis grad ureflekteret, men fordi de i hgj grad
blev pdvirket af for eksempel vejret og mdtte reagere

pé det, blev de ogsd bevidste om det, og de unge satte
ogsé flere gange ord p& deres mede med de naturlige
omagivelser og feenomener: "Den ene dag blaeste det
helt vildt ude ved vandet, men da vi sé@ kom ind mellem
treeerne, var det naermest vindstille. Og sé senere pd
aftenen lagde vinden sig, sa der naermest var vindstille
nede ved vandet. Det var ret vildt at maerke, hvor hurtigt
vejret kan skifte.”

De daglige geremal gav ogsé anledning til mere reflek-
terede og sanselige erfaringer med den lille natur, de
havde i haenderne. De sd, rerte og smagte pd de spiseli-
ge urter pd gen, de samlede muslinger op af havet med
de bare haender, lzerte at holde en krabbe og erfarede
dens krop og hérde skjold under madlavningen, maerke-
de og duftede til hybenblomstens blgde blade og smagte
bladenes smag i deres te og sirup.



Det kognitive
element

De fem W’er gik fra viden til
praksis

Mange af de kropslige og sanselige
erfaringer, som de unge gjorde sig pd
oen, spillede sammen med det kognitive.
Friluftsturen handlede i hgj grad om at
kunne begé sig i naturen, og de mange
friluftsfeerdigheder, som de unge ovede
eller tilegnede sig, byggede ikke kun pé&
erfaringer med udstyr og teknikker, men i
hej grad pd viden om natur og naturfee-
nomener og kropslige erfaringer hermed.

Nér de skulle lave bdl, blev brandtrekan-
ten og de tre nedvendige elementer —ilt,
varme og braendbart materiale - repe-
teret og anvendt i praksis. @velsen med
at snitte feather sticks, der netop eger
overfladen af det breendbare materiale
og medet med ilten, blev udfert i denne
faglige-erfaringsbaserede kontekst. At
finde et godt sted til sin lejr og tarpop-
saetning var ogsd et samspil mellem
viden og erfaringer. Per introducerede de
unge til de fem W’er i naturen, som man
ber veere opmaerksom pé&, ndr man skal
veelge sit ‘campsite” 1) Wind, der kan
kole en kraftigt ned, 2) Water, som ikke
skal ramme ens lejr, men som gerne mé
veere tilgaengeligt som rent drikkevand,
3) Widowmakers, som er dede grene

eller traeer, der risikerer at knaekke, og
som man derfor ikke skal laegge sig
under, 4) Wood, som gerne skal vaere
tilgeengeligt for at sikre bdl og varme,

og 5) Wildlife, som kan spise ens mad
eller veere farlige, og som man derfor bar
kende til i omrddet og undersege spor
efter. | den danske kontekst p& Alholm
var alle W’er ikke lige relevante, men de
unge gennemgik alligevel deres lejrplad-
ser sammen med Per pd andendagen,
vendte deres forskellige overvejelser i
forhold til vejret og deres naturlige om-
givelser, og nogen endte med at sendre
eller forbedre deres tarpopsaetning eller
placering lidt.

Et fyrretrae bloder harpiks

Leererne delte ud af deres viden, og de
unge stillede nysgerrige spergsmail til
den natur, de sé og erfarede pé deres
vej, og der var altid noget, der kunne
give anledning til vidensudveksling. Da
gruppen ledte efter en midlertidig lejr
og et sted at lave bal i ly for regnen,
fandt de tydelige spor efter en tidligere
gruppe, blandt andet nogle beskadigede
fyrretraeer. Her forklarede Per: "Nér et
trae sldr sig, sd bliver det eksponeret for
bakterier, fordi barken er fjernet. Derfor
udskiller traeet en masse harpiks i et for-
sog pd at lukke sdret. Ligesom nar | far
et sdr, der bleder, og blodet sterkner, sé

der ikke kommer for mange bakterier ind.

P& samme mdde bleder traeet harpiks.

Opmaerksomhed pa de naturlige omgivelser, nar man slar lejr

Per:
Pige:

Per:

Dreng:

Anden

Per:

Per:

De unge:

"Hvordan har du sovet i nat?”

"Altsd, jeg har sovet fint nok. Jeg er vAgnet et par gange, fordi det bleeste
meget. Men jeg er ikke blevet for kold. Nok mest fordi jeg havde godt med tgj

pa.”

"Hvad teenker | om hendes tarpopsaetning? Kan | f& oje p& noget, der
eksponerer hende for et af de fem W'er?”

"Hvis vinden kommer nordfra, s& far hun vind lige ind i hovedet. Og med en

lejr sé teet pd vandet kan det veere ret kraftige vindsted, der rammer hende.

Til gengaeeld har hun en flot udsigt.”

dreng: "Hun ligger ret hejt oppe i forhold til havet, sa der er ikke fare for vand fra

havet.”

"Det er fuldsteendig rigtigt. Wind er et problem her, men Water er kun et
problem fra himlen, og der er tarpen godt sat op.”

"Wood har vi jo taget med hjemmefra, og Wildlife har vi talt om. Sa@ er
der Widowmakers, Prov at kigge op. Hun har lagt sig under et par hgje

fyrretreeer, og nogle af grenene overst oppe ser ikke helt friske ud. Hvis der
kommer et meget kraftigt vindsted, risikerer hun at f& sddan en gren ned over
sig, nér hun sover, og sd kan det vaere slut. Nu tror jeg ikke, at de her grene
falder af lige forelgbigt, men kan | se, hvor jeg vil hen med det?”

"Ja, helt klart”.

Som | kan se pd stumpen her, s& har dem,
der har veeret her for os forsegt at hugge
en helt rask gren af med en gkse og endt
med at braekke det sidste stykke af grenen
af. Derfor har treeet pumpet stumpen fuld
af harpiks. Men hvis | kigger laengere nede
pé treeet, kan | se en orange ring rundt om
den gren her. Her er grenen faktisk dod,

og s@ har traeet udskilt harpiks undervejs —
men ikke naer s& meget som ved den raske
gren. SG den dede gren her kunne vi i teo-
rien godt tage af og bruge til at taende op
med, uden at treeet lider overlast.” Imens
de unge leerte om processerne i traeet, sd,
rorte og duftede de treeet og harpiksen.

Sankning handler om at kende
naturen

Det erfaringsbaserede og kognitive
spillede ogs@ sammen i forbindelse med
den mere materielle sankningsrelation.
Leererne forklarede, hvor bldmuslingerne
levede, og de unge samlede og hé&ndte-
rede dem selv, leererne forklarede, hvor
krabberuserne kunne seettes ud, hvad der
kunne bruges som lokkemad og hvorfor,
og de unge satte selv ruserne ud, trak
dem ind dagen efter, tog krabberne ud og
hé&ndterede dem. Laererne udpegede de
spiselige planter pd gen, sé de unge leerte,
hvordan de sé ud, og mens de rorte og
smagte pd dem, fortalte lzererne om deres
forskellige karakteristika. For eksempel
blev de unge introduceret til strandarve,
ogsd kaldet 'havets agurk’, og de unge
kunne selv erfare, at den smagte af saltet
agurk. Efter introduktionen til strandsen-
nep og strandkdl sagde en af drengene:
"Jeg skal da pé& stranden, naeste gang jeg
skal have en hotdog. Der kan man bade
finde sennep, agurk og salat til den.”

Viden om naturen gor afstanden
til den mindre

For Per og Kristina er friluftsliv netop en
kobling af viden og kropslige og sanselige
erfaringer — og ikke mindst en opmaerk-
somhed pd naturen. Som Per sagde til de
unge: "Dét, jeg prover at give jer, er nogle
andre gjne. En bevidsthed om og opmaerk-
somhed pd, hvad det er for en natur, | gar
i.” De unge italesatte selv, at friluftsturen
og linjefaget generelt har givet dem viden
og erfaringer, som har gjort afstanden til
naturen mindre. Som en af drengene sag-
de: "Man foler sig mere hjemme og som en
del af naturen efterh&nden. | teorien kunne
man godt fgle sig lidt uden for naturen,
men nd&r man leerer naturen at kende, og
hvad man kan i naturen, sd bliver naturen
lige som en del af dig. Man connecter
ligesom mere.”
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Det folelsesmaessige element

Et simpelt liv og naervaer i naturen vaekker
store falelser

Friluftsturen med kun de basale fornedenheder og den
konstant naerveerende natur vakte folelser hos de unge.
De udtrykte begejstring og gleede, nér de lzerte om den
spiselige natur, bemaerkede himlens lys i skumringen
eller hybenrosens intense, lyserede blade. De unge
reflekterede og satte selv ord pé de steerke, positive
folelser; de blev "betagede”, kunne blive "blown away”,
naturen kunne vaere "poetisk pd en made som intet
andet”, de omtalte oplevelser i naturen som en "gave”
og "en gave, som kun naturen kan give — noget man ikke
kan opleve i byen”, og de kunne ligefrem fgle en form for
"forbundethed med naturen”.

Selv ndr de skulle sove, blev de sanseligt og folelses-
maessigt stimuleret. Som en af de unge sagde:

"Det er helt vildt fedt, at vi ogsd skal sove herude. | gar
kunne jeg ligge og lytte til vinden og vandet, og det
beroligede mig. Og ndr man vagner, er det forste, man
ser, solopgangen ud over vandet; det er sé smukt. Og
man kan bare dufte den der friske luft lige s& snart, man
vagner. Det ger, at man feler sig veltilpas.” De unge satte
i hoj grad pris pd naturens mere abstrakte, sestetiske
veaerdier — hvilket tiden og naerveeret netop gav god plads
til: "Her kan vi falde i staver, mens vi kigger ind i bdlet
eller ud over vandet. Man teenker ikke rigtig p& noget be-
stemt, man stirrer bare pd det, fordi det er smukt.” Eller
som en anden dreng sagde: "Vi stod bare ved vandkan-
ten og kiggede og snakkede lidt. Vi aner ikke, hvor laenge
vi stod der. Vi stod bare og ned udsigten.” De unge satte
selv ord pd, at rammerne pé turen — det simple friluftsliv
i konstant kontakt med og naerveer af naturen, roen og
tiden — var afgerende for deres oplevelse af naturen.
Som en dreng sagde: "Det foles bare mere agte pd en
eller anden mdde herude. Her er vi bare i naturen, og

vi har ikke mobiler med, og der er heller ikke andet, vi
skal teenke pd, eller som distraherer os. Man taenker for
eksempel ikke p& en skoleopgave til i morgen eller pé en
aftale med ens venner. Man skal bare forholde sig til de
opgaver, man stdr med, som at forbedre sin tarp eller
finde mad pd een. Og sé har man tid til bare at nyde
naturen. Det foles rigtig godt.”

Ubehag og utryghed mindskes med erfaring

Ud over mange positive folelser for naturen gav frilufts-
turen ogsé anledning til mere ubehagelige folelser, for
eksempel pga. vejret. Som en pige sagde: "I gdr aftes

var jeg bare blevet vad, altsd havde vade teeer og kolde
hzender, og jeg kunne simpelthen ikke f& varmen. Det var
ret ubehageligt, syntes jeg.” Morket og det at sove alene
udenfor var ogsd lidt skraeemmende for nogle. En dreng
sagde: "Hvis man ikke er vant til det, sé& kan det veere en
uhyggelig oplevelse, at det pludselig bliver totalt markt.
S&dan som det s& ud om dagen, sddan ser det ikke ud
om natten, og lige pludselig kan du ogsd here dyr i mor-
ket”. Men som han tilfgjede: "Man skal lige veenne sig til
det, men sd er det ogsd noget, der ger de gode tidspunk-
ter endnu bedre.” Leererne er generelt opmaerksomme
pd&, at de unge kan have forskellige bekymringer i forhold
til naturen og udelivet, men ogsé pd, at de netop kan
nedbrydes gennem gode oplevelser. Som Per siger: " Der
er nogen af dem, der er lidt bekymrede til at starte med
- béde i forhold til at sove ude, kulde, kryb og kravl. Men
ndr de har prevet at sove i naturen — direkte pd graesset
—finder de ud af, at det er ikke farligt. Frostgrader er
heller ikke farlige, hvis du er kleedt ordentligt pd. Naturen
har ikke ondt i sinde. | takt med at de bare er mere og
mere i naturen, finder de ud af, og vi taler ogsd om, at
det hverken behover at veere farligt eller ubehageligt.” |
den relation fortalte en af pigerne: "Vi sover ude en gang
om méaneden, og det er ret fedt, og jeg har efterhdnden
leert, hvor meget toj jeg skal have pé for ogsd at kunne
sove ude om vinteren”.

Hdéndteringen af krabberne vakte ogsa forskellige folel-
ser hos de unge. Nogen syntes til en start, at krabberne
var "lidt for levende” og udviste modstand mod at holde
dem. Nogen udviste empati og medlidenhed med dem
eller syntes, det var ubehageligt eller lidt uleekkert at
skulle fere kniven gennem deres hérde skal for at slé
dem ihjel. Andre gennemforte opgaven mere ubekymret
og teenkte mere pé krabberne som aftensmad. Uanset
de forskellige folelser endte de fleste med at deltage
aktivt i hdndteringen af krabberne, og aktiviteten gav

desuden anledning til samtaler af mere etisk karakter —
om menneskets materielle relation til naturen; spisning
og behandling af dyr.




Det filosofiske element

Bzredygtigt forbrug af gens naturlige
ressourcer

Det blev tydeligt for de unge, at kedet, de spiste, havde
veaeret levende dyr, der havde ladet livet for deres aftens-
mad. Som nér de selv fangede bldmuslinger og krabber i
deres naturlige habitater. Det gav anledning til samtaler
om, hvad mennesket spiser fra naturen, hvilke spiselige
dyr der lever et godt liv, og hvordan vi behandler de dyr,
der ender pé vores tallerkner. Der var flere vegetarer
blandt de unge, men i den meget handgribelige, materi-
elle foderelation, isser med de levende krabber, var ogsé
kedspiserne enige om og opmaerksomme pd, at dyrene
blev behandlet med respekt og begraenset smerte. Som
Kristina sagde, er det vigtigt, at man tager stilling til, at
kod har veeret levende dyr, og at man forholder sig til de
etiske aspekter i hdndteringen af dem. Hun viste dem,
hvordan de mest skdnsomt og hurtigt slog krabberne
ihjel, og de unge gjorde sig umage i udferelsen.

Per og Kristina har generelt fokus pd, at friluftsliv handler
om at "samleve med naturen”, og der var et gennem-
gdende etisk element i friluftsturen, hvor gruppens
ophold og adfzerd pé een blev italesat og udlevet med
et baeredygtigt perspektiv. De var opmaerksomme pd
ikke at beskadige naturen pé een, sanke skdnsomt og
for vitterligt at bruge de sankede planter og dyr. De
havde selv medbragt braende, fordi der var ikke mange
treeer pd oen, og de lavede ikke bdl "for sjov”, men kun
til at lave mad p&. Om sankning aof trae generelt udtalte
en af drengene for eksempel: Vi har leert, at ndr vi skal
finde braende, sé tager vi ikke frisk, nyt, levende tree, men
noget, der er dedt, sé vi kan vedligeholde den natur, der
er. Ligesom vi har liv, s& har hele naturen liv, og det ville
vaere meget egoistisk at saette sig hejere end naturen og
for eksempel feelde det hele.” Og han fortsatte: "Det hele
haenger ligesom sammen og er en enhed, s hvis vi feel-
der alle traeer, sd forsvinder vi jo ogsd som mennesker.
Sd& man skal have respekt for naturen, og det synes jeg,
at vi leerer her. Vi lzerer, hvordan vi kan bruge naturen,
men pd en ordentlig made.”

Erfaringer, viden og glade ved naturen giver
lyst til at passe pa den

| forbindelse med de beskadigede fyrretraeer sagde

Per: "Jeg vil gerne gore jer opmaerksomme pd, at vores
handlinger i naturen har konsekvenser. Jeg héber, at |
vil teenke over, hvad, hvor meget og hvordan vi tager
fra naturen.” Og som han senere tilfojede, tror han ikke
pé, at de hensynsfulde handlinger kan doceres fra leerer
til elev, men at de netop spiller sammen med de unges
egne erfaringer, viden og folelser: "Jeg italesaetter mit
eget etiske stdsted, men jeg kan ogsd se, at det kommer
af sig selv hos de unge, i og med at de begynder at
forstd naturen og fd et forhold til den.” Han fortsatte:
"Det starter mdske med, at de leerer at kende forskel p&

de enkelte traeer: Det er en ask, et birketrae, en fyr — der
ved jeg for eksempel, at jeg kan finde fat wood. Det er
ikke bare en skov af traeer, det er ogsd enkelte trecer
med seerlige karakteristika og egenskaber. Viden om for
eksempel, hvad der beskadiger et trae, skabes bedst i
meget praktiske aktiviteter. P& den méde tror jeg pd, at
erfaringer, viden og maske folelser eller veerditilskrivelse
giver lyst til at vaerne om naturen. Tidligere — da man
ikke vidste, at grantraeet var et grantrae, hvad det er og
kan — kunne man maske have lyst til at hugge en okse
eller save i det, fordi man kedede sig. Nu forstér man,
hvad det er, og hvad det kan.” Per og Kristina tilskynde-
de generelt eleverne til refleksion over deres handlinger
og betingelser for at opholde sig pd oen, og de fleste
kunne Pers motto for friluftslivet: "Leave only footprints,
take only memories”.
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

De unges
forudsaetninger

Unge med interesse og god tid til natur og
friluftsliv

Vi har at gere med unge, der selv har valgt en friluftslinje
og derfor i udgangspunktet er interesserede i friluftsliv
og sandsynligvis natur. En pige fremhaevede, at den
faelles interesse har en positiv betydning: "Det er virkelig
fedt, at vi er flere, der har den samme interesse, eller i
hvert fald godt gider det. Vi hjaelper hinanden, og hvis vi
er pd tur, og det for eksempel bliver koldt, bliver folk ikke
nederen over det, men siger "nu f@r vi det bedste ud af
det”, og vi teender mdske et bdl i feellesskab.”

Eleverne startede pé faget og skoledret med meget
forskellige erfaringer og forudsaetninger. Nogle havde
dyrket en del friluftsliv og vidste en del om naturen. En
var selv spejderleder, mens andre var mere uerfarne i

og omkring naturen, og nogle kom fra familier, der ikke
brugte naturen, og mest var vant til at sidde pé veerelset
og game. Ifolge lzererne og de unge blev de konkrete
erfaringer, som de startede ud med, dog mindre betyd-
ningsfulde med tiden, fordi de netop havde et helt Gr med
linjefaget. Der var ikke kun tale om skoletimer, men om et
efterskoleliv, hvor skole og fritid smelter mere sammen,
og fordi mange af aktiviteterne trods alt er anderledes
end det, man normalt har medt som 16-17-@rig.

De voksnes
forudsaetninger

Friluftskyndige laerere og forbilleder

Per og Kristina er selv erfarne friluftsmennesker, og de
braender for friluftsliv og natur og for at give deres inte-
resser og viden videre til de unge. Per har isger stor viden
om bushcraftfeerdigheder, og Kristina isaer om bé&lmad
og adventureaktiviteter som kajak. Begge kobler disse
faerdigheder med viden om naturen. Som efterskolelaere-
re bruger de mange timer med de unge og kommer til at
kende de enkelte elever godt — ogsd uden for skoletimer-
ne — hvilket sammen med det afsmittende engagement
understgtter den naturdannelse og gvrige lzering hos de
unge, som de arbejder for.




Ressourcer og
prioriteringer

Efterskole med anderledes og gode
muligheder for naturdannelse

Som efterskole har Baunehoj seerligt gode muligheder
for at arbejde med de unge og styrke deres forhold til
naturen, fordi de kan allokere et linjefag over et helt ér
til friluftsliv og pd den mdde rammeseette en leenge-
revarende dannelsesproces. Med et efterskolelinjefag
kan de have fortlebende og opbyggelige aktiviteter om
og i naturen — uafhaengigt af Feelles Mdl og alminde-
lige skolerammer — og ndr linjefaget er prioriteret pd
efterskolen, folger der ressourcer med til det: Faciliteter,
udstyr, kompetente lzerere og ikke mindst tid. Med et
efterskolelinjefag er der b&de plads til mange timer pé
skemaet, i skolefritiden og til flere ture som for eksempel
Alholmturen, som almindelige skoler sjeeldent vil kunne
prioritere. Leererne oplever, at linjefaget giver lyst til end-
nu mere hos flere af de unge, der selv eftersporger og
tager initiativ til mere uden for faget — viden, oplevelser,
feerdigheder — sammen med laererne eller pé& egen héand.
Senere pd skoledret satte de unge selv ord pd, hvordan
det lange forlob og de mange friluftsaktiviteter i skole
og fritid havde styrket deres opmaerksomhed, viden,
hensyn, tryghed og lyst til at veere i naturen. En dreng
sagde senere pd skoledret: "Vi kommer helt klart til at
nyde og bruge naturen meget mere efter det her efter-
skoledr. Nu ved jeg, at naturen er her, og jeg ser p& den
pé& en helt anden méde. Jeg ser bade, at den er smuk og
fascinerende, og hvad jeg kan bruge fra den. Jeg har leert
at veere ude i naturen, og at det er fedt, og jeg er bare
begyndt at holde meget mere af den”.

P& Baunehej Efterskole spiller linjefaget i @vrigt sammen
med skolens overordnede filosofi om at leve lidt teettere
pd naturen. Skolen har egen kekkenhave, hense- og he-
stehold, alle elever har tre timer om ugen, hvor de passer
dyr og kekkenhave, og de oplever at bruge havens
grentsager og krydderurter i madlavningen, ndr de har
kekkentjans. Blandt skolens kokke er bé&de en jeeger og
en agronom, s vildt, partering, jordforhold og dyrkning
er noget, alle elever laerer om og oplever pd skolen.
Efterskolen prioriterer séledes pd flere mader dannelsen
mod og med naturen hos de unge. Friluftsturen til Alholm
og den naturdannelse, der blev stimuleret der, spillede
sdledes sammen med de evrige prioriterede aktiviteter
pé linjefaget og skolen.

Rammer og steder

Unik oplevelse pa ode o og efterskole med
naturen taet pa

De unge satte selv ord pd&, at rammerne pd Alholm gjorde
turen og oplevelsen seerlig. Den ode @ uden faciliteter,
adgang til vand, kyst, eng og smaskov, det at veere
udenfor dag og nat og i hej grad at klare sig pd naturens
preemisser og med fd, medbragte ting og fedevarer, at
veere uden telefon og evrige links til den almindelige
hverdag, gjorde naturen allestedsnaervaerende for de
unge og gav saerligt gode rammer for at aktivere alle
naturdannelseselementerne. Fraveeret af forstyrrende
elementer styrkede sandsynligvis de personlige og fzelles
oplevelser. Samtalerne blandt de unge gik primaert pé de
oplevelser og erfaringer, de lobende fik pd oen, og det at
dele oplevelserne lod til at forstaerke betydningen af dem.

De unge pd friluftslinjen bliver gennem hele skoledret sat
i andre, mere naturlige omgivelser, end de er vant til, da
sterstedelen af undervisningen og aktiviteterne foregar
udenfor i skolens naturrige omgivelser. Som Per siger:
"Det at jeg kan bede dem hente en hasselgren i skoven,
at jeg ikke tager grenene ud af mit bagagerum pa bilen,
det er en meget mere autentisk oplevelse for dem. Vi er
primaert omkring skolen, og vi har i hgj grad det, vi har
brug for, teet p&. Men vi har naturligvis ikke alt her, og
derfor bliver rammerne ogsd retningsgivende for, hvad
vi laver, ser og taler om. Ndr det er sagt, kan selv et lille
stykke natur gemme pd uendelige naturoplevelser; det
handler meget om at folde det ud — med opmaerksom-
hed, viden og aktiviteter.”

Ligesom de gvrige elever pd skolen kommer mange af
de unge pé friluftslinjen fra byen, og de italesaetter sely,
hvordan hverdagen pé efterskolen - ogsé uden for linje-
faget - pavirker deres forhold til og gleede ved naturen
med skolens naturskenne beliggenhed, jord-til-bord-ak-
tiviteterne i kokkenhaven, den friske luft, solopgangene,
stjernehimlen, morgenbadningen og turene i skoven.
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Spejderborn

pa natieb
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Aktiviteterne kort fortalt

Ulvene (2-3. klassetrin) og Juniorerne (4-5. klassetrin)
i Fenjagruppen hos KFUM Spejderne p& Fane medte
ind ved bdlet til deres tirsdagssamling en januaraften,
hvor merket allerede var faldet pd. Sammen med
spejderlederne, Malene og Niels, samledes de i en
rundkreds i deres grenne uniformer og rede terklseder
for at synge samlingen i gang med deres spejdersang
om ulve, der hjaelper hinanden, aldrig giver fortabt
men har det sjovt sammen. Dagens aktivitet var et
stjernelgb, hvor bernene skulle ud til forskellige poster i
neeromrédet.

Spejderlederne introducerede til stjernelebet, hvor bernene skulle finde én
post ad gangen, lese postens opgave, komme tilbage til lederne med svaret
eller lesningen for derefter at blive sendt ud til en ny post. P& tvaers af deres
almindelige patruljer blev bernene inddelt i tre bander, som hver fandt pa et
bandenavn og udnaevnte en bandeleder. Udstyret med kort og pandelamper
begav "De gode spejdere”, "Menneskene” og "De gamle grdbjerge” sig ud i
maorket efter hver deres forste post.

Posterne var placeret i spejderhyttens nseromrdde - for eksempel ved kysten, i
skoven og pé toppen af "Bavnebjerg”. Ved en af posterne skulle bernene samle
tre forskellige blade, ved en anden skulle de mdle le&engden pé en bro uden
andre mdleredskaber end dem selv, og ved en tredje skulle de lave forskellige
knob med knobbdnd. Derudover var der poster om morsekoder og ferstehjzelp.
Hver bande loste opgaverne i faellesskab, snakkede og hyggede sig pé gdtu-
rene mellem poster og base, og nar de vendte retur til basen mellem posterne,
gennemgik og talte de om opgaverne med lederne.

Da spejdersamlingen var ved at vaere slut, havde banderne ndet rundt til

2-3 forskellige poster hver, og de samledes alle omkring balet igen, hvor de
udvekslede oplevelser fra turene og hyggede sig. Samlingen sluttede, som den
begyndte; i en rundkreds med feellessang. Det sidste, bern og voksne sagde til
hinanden, var et glad og forventningsfuldt: "Vi ses pd& naeste tirsdag!”.

Aldersgruppe: ..8-11 ar
Aktorer: ........ Frivillige spejderledere, KFUM Spejderne Fang

Se filmen, der giver et indblik i
spejderbgrnenes natlob:

www.friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer
bornenes
naturdannelse i spil?

Det erfaringsbaserede element

Bornenes sanser blev skarpet i modet med
den morke natur

Det erfaringsbaserede element blev stimuleret, nar
bernene bevaegede sig mellem basen ved bdlet og ud til
de forskellige poster i de naturlige omgivelser. Her maer-
kede de vind og vejr pd kroppen, men oplevede iseer,
hvordan det er at beveege sig rundt i naturen, ndr det er
merkt. Der var bl.a. poster i skoven og pé det sandede
"Bavnebjerg”, som bernene satte ord pd var anderledes
at bevaege sig i og pd i merket. De blev opmaerksomme
pé& underlaget og brugte sanserne pd en anden méde.
Da en bande bevaegede sig vk fra belysningen af ga-
delamper og ind i den marke skov, sagde en af drenge-
ne: "Alle sammen, sluk jeres pandelamper, vi md bruge
vores sanser!”. Og en pige fortsatte: "Ja, hvis vi lader
vores gjne vaenne sig til merket, sé kan vi bedre se og

finde posten.” Bernene blev bevidste om, hvordan natu-
ren forandrer sig, ndr solen gdr ned; ting ser anderledes
ud i merket, og der er andre lyde.

Ved posten i skoven, hvor bernene skulle finde tre for-
skellige blade, kom de ogsd i sanselig kontakt med den
lille natur, ndr de naerstuderede et omréde for specifikke
treeer og buske, og de h&ndterede og studerede de
forskellige blade.

Det var tydeligvis ikke forste gang, at spejderne var ude
i naturen eller ude, nér det var merkt. Nar de talte om
morket, refererede de begejstrede til spejderlejre med
overnatning i telte og sheltere, og som de sagde: "Vi har
provet at veere udenfor i merke mange gange, sd vi kan
godt finde ud af det. Vi har prevet mange ting i naturen
og leerer at klare os selv.”




Det kognitive element

Blade og genkendelse af traeer skaber
samtaler

Undervejs pé stjernelgbet fik barnene anledning til at
dele deres viden om naturen med hinanden — bade om
emner, som stjernelebet lagde op til, men ogsé& om ting,
de tilfseldigt stedte pd i naturen. Mens bernene gik rundt
i morket, talte de om, hvilke dyr de kunne mede. De
gennemgik "de nataktive dyr”, og hvad de vidste om og
havde oplevet med for eksempel ugler, reeve og flager-
mus, og som en spurgte: "Hvad med rddyrene? De gdr jo
ogsd rundt om aftenen i hvert fald”.

Opgaven med bladene stimulerede ogsd det kognitive.
Bdde ude i skoven og tilbage ved basen blev der talt om
forskellige traeer og buske, hvad de hed, hvad der kende-
tegnede deres blade, og hvilken funktion bladene har. |
en af banderne diskuterede bgrnene for eksempel, om de
kunne tage en nél fra et grantrae med tilbage: "Er det et
blad?”. Tilbage ved basen gav det anledning til en snak
med lederne om, hvad der kendetegner et blad, og hvil-
ken funktion bladet har for et trae. Bornene leerte, at en
ndl ogsd er et blad, og bern og voksne talte om bladenes
evne til at lave fotosyntese, og at det ogsd gjaldt ndlene.

Et blad er ikke bare et blad

Niels: "Velkommen tilbage, De gode spejdere. Hvad har | med
tilbage?”

Born: "Vi har tre blade med tilbage”

Niels: "Aha. Ved | hvilke traeer eller buske, de stammer fra?”

Pige: "Det her er fra et egetrae, det kan du se pd de her buede

former. Og det her er et begeblad. Det sidste blad med

pigge kan jeg ikke huske, hvad hedder.”
Dreng: “Det er en kristtorn.”
Pige: "Néja”

Niels: "Det er nemlig rigtigt. Hvor er | gode.”

Niels: "Hvorfor tror |, at kristtornbladet er grent, ndr bege- og

egebladet er brune?”

Dreng: "Altsd, man kan maerke, at det er meget tykkere end
de andre, sd det kan méske indeholde mere vaeske og
holde sig friskt i laengere tid end de andre.”

Niels: "Ja, det tror jeg er rigtigt. De planter, der er stedsegronne

og kan lave fotosyntese af det sparsomme lys om
vinteren, har en udfordring med vand og frost. Tykke
blade og ndle er gode til at holde p& vandet og sikre det

mod frost.”

Bernene refererede til tidligere spejdersamlinger, hvor
de havde lzert om de forskellige treeer og deres blade,

og de satte selv ord pd, at de lzerer meget om naturen,
ndr de gdr til spejder. En pige sagde: "Man er jo meget
ude i naturen, og hver gang man er ude, er der noget
nyt at lzere. For eksempel om traeer eller blade, men man
laerer meget forskelligt, ogsé om dyr eller om Vadehavet.
Man skal ogsd vide noget om naturen for at klare sig i
naturen; lave en god lejr og lave bél. Dem fra min klasse
kender mdske ikke helt lige sG meget til naturen, som jeg
gor, og det er blandt andet p& grund af spejder, tror jeg.”

| spejderaktiviteterne spillede det kognitive i hoj grad
sammen med det erfaringsbaserede; bernene leerte om
naturen, mens de var i den eller havde den i heenderne.
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Det folelsesmaessige
element

Skoven er anderledes, spaendende - og
uhyggelig — nar det er morkt

At bevaege sig rundt i merket vakte felelser hos bernene.
De fleste syntes, at skoven var lidt uhyggelig i merket,
men ogsd at det kunne vaere spaendende pd en anderle-
des og god mdde. "Det kan godt veere skreemmende at
veere i skoven, ndr det er morkt, specielt hvis det blaeser.
Sd kan man here traeerne, uden at man kan se dem,

og sd feler man, at det er store monstre. Men nér man
lige har veennet sig til det, ved man jo godt, at det bare
er treeer.” Bernene satte ord pd, at man godt kan veere
bange i naturen i morket, men fordi de havde provet det
flere gange, folte de sig ret trygge i naturen ogsd i mer-
ket, og de kunne hjeelpe og skabe tryghed for hinanden
—0gsd uden voksne.

Pé flere af posterne fik bernene udsigt — b&de ud over
havet og ind mod Esbjerg. Da bernene ndede toppen

af "Bavnebjerget”, glemte de deres opgave for en stund
og kiggede til forskellige sider: Ind mod oplyste Esbjerg,
ned over den merklagte by neden for hejen med lys kun
fra husenes vinduer og ud mod det merke hav. Udsigten
i merket var anderledes, end den plejede at veere, og
bernene gav udtryk for, at udsigten ud mod klitterne og
vandet for eksempel ikke vakte de samme folelser hos
dem som pd en lys sommerdag, fordi alt var kulsort.

Naturens skifte i morket kan ogsé fascinere, ligesom

en pige beskrev: "Der er jo andre lyde, nér det er morkt.
Fordi der kommer andre dyr frem, som er nataktive, som
for eksempel uglen. Det er ret fascinerende at opleve”.

Den folelsesmaessige stimulering skete primaert i de san-
selige, erfaringsbaserede situationer ude pd selve lgbet
- og var i nogen grad ogsd koblet til barnenes kognitive
erfaringer. Bornene gav udtryk for, at netop de kropslige
og sanselige erfaringer i det udendors spejderliv generelt
vaekker positive folelser. Som en dreng sagde: "Det er
bare fedt, at vi er udenfor hele tiden. Nu er det jo morkt,
men ellers ser man sd mange smukke og fascinerende
ting i naturen. For eksempel alle de forskelligfarvede
blade pd traeerne om efterdret og det hvide landskab,
ndr der er faldet sne om vinteren. Det er virkelig utrolig
paent. Man er s&dan helt ved at tabe vejret. Naturen kan
faktisk veere helt fantastisk og helt magisk.” Og en af
pigerne fortsatte: "Ja, fordi vi er udenfor, ser man bare
nogle andre flotte ting i naturen. Flotte blade og trzeer,
men ogsd vandet, rédyr, raeve, fugle og alt muligt andet,
som er flot eller speendende. Og sé bliver man bare glad
af alt den friske luft. Ja, man bliver glad for naturen.”

Det filosofiske
element

Byens ’lysforurening’ gav stof til eftertanke

Market gav ogsd anledning til en mere filosofisk reflek-
sion hos bernene over menneskets materielle p&virkning
af naturen, da de blev opmaerksomme pd, at skyerne
over Esbjerg var lyst op af byens lys, mens himlen over
havet og strandlandskabet pé& Fane var sort som kul.
"Nogle steder pd Fang kan vi se hele Maelkevejen, men
selv hvis det er skyfrit, kan man ikke se stjernerne over
Esbjerg. Det er unaturligt, at der aldrig er merkt; der

kan veere brug for merke. Det viser bare, hvor meget vi
[mennesker] fylder i naturen”, som en af pigerne sagde.
Udsigten mod Esbjerg zergrede bornene, og de italesatte
det som "lysforurening”.

Det var tydeligt, nér bernene talte med hinanden mellem
posterne om andre spejderoplevelser, at de havde laert
meget om planter og dyr, og hvordan man tager hensyn
til dem. Selve opgaverne i stjernelobet lagde ikke umid-
delbart op til filosofiske eller etiske refleksioner, men bor-
nene italesatte selv flere gange at man "skal respektere
0g vaerne om naturen”.

Malene sagde: "Nogle gange handler spejder mest om
faerdigheder og at have det sjovt, og nogle gange hand-
ler det mere om naturen, og hvordan vi er ude i naturen
og passer pd den. Vi har lavet meget om insekter, leert
om dem og talt om, hvordan vi kan gere noget godt for
dem. Og vi er med i den érlige skraldeindsamling og taler
om, hvorfor der kommer s@ meget plastik ind fra havet,
og hvilken betydning det har for dyrelivet. Det betyder
0gsd, at ndr bernene selv er ude at vandre i klitterne, og
de ser skrald, s@ teenker de: "Det horer da ikke til her i
naturen”, og s@ tager de det med. Ligesom ndr vi er pd
lejr; sa er de bare rigtig gode til at passe pd naturen, og
de er meget opmaerksomme pd, at de efterlader naturen
som den var, da de kom. S& de har en god forstéelse af
naturen, og de passer pd den og respekterer den.”

De mere erfaringsbaserede, kognitive og mdske folel-
sesstimulerende spejderaktiviteter har séledes et stort
potentiale for ogsd at stimulere bernenes filosofiske
relation til naturen.
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

Bornenes
forudsaetninger

Naturvante spejderborn

Bornene i spejdergruppen var generelt interesserede i og
vant til at feerdes i naturen, hvilket kom til udtryk i deres
tilgang til dagens aktiviteter. De gik trygt ud i merket og

i naturen, var ikke bange for at rere ved naturen eller for
at blive beskidte, og de udviste interesse for og hensyn til
naturen. Flere bern havde bare ben, selvom det allerede
var merkt, og vinteraftenen kolig — for de var "i gang
med at tage vikingemaerket, hvor man i et helt &r kun md
gé& med shorts udenfor”. Deres naturvanthed skyldtes
blandt andet deres erfaringer som spejdere, og da der
er tale om et fritidstiloud, m& man antage, at de selv har
valgt spejderlivet og naturen til.

Der var naturligvis forskel barnene imellem, blandt andet
fordi nogle havde gdet til spejder leenge, og andre lige
var begyndt. Der var ogsd naturlig forskel imellem de
yngre ulvespejdere og de eaeldre juniorer, og selvom po-
sterne og opgaverne var de samme for alle, bar dialogen
mellem begrnene og spejderlederne praeg af bernenes
forskellige videns-og erfaringsniveauer.

De voksnes
forudsaetninger

Frivillige voksne med forskellige
kompetencer, men fzlles naturglaede

Hos spejderne arbejder de voksne frivilligt, og de kan
have forskellige personlige og faglige baggrunde. Male-
ne har selv veeret spejder hele sit liv, s& hun er "ekspert

i alle faerdighederne og tryg ved at vaere i naturen og
glad for den”, som hun selv siger. Men som hun tilfgjer:
"Jeg er ikke hjemme i alle plante- eller fuglearter. Slet
ikke p& Fane, for jeg er nytilflytter.” Ogsé Niels er glad
for naturen, men begge er enige om, at de ikke er eller
behegver at veere natureksperter. De giver bernene gode
faellesskaber og oplevelser og klaeder dem pa til at kunne
faerdes i det fri, og de preeger bernene med deres na-
turgleede og -hensyn. Ndr de har et szerligt naturfagligt
tema, samarbejder de af og til med andre lokale, der er
eksperter i for eksempel svampe eller fugle — for eksem-
pel frivillige fra den lokale afdeling af Danmarks Natur-
fredningsforening. Spejderlederne giver udtryk for, at
lokale samarbejder er relativt nemme, da Fano er et lille
samfund, hvor man kender hinanden pa kryds og tveers.
De er ogsd enige om, at ndr det kommer til det kognitive,
kan de hjeelpes godt pd vej af opslagsbager og apps, og
sd er det jo ogsd "learning by doing” for dem selv.



Ressourcer og
prioriteringer

God plads til naturdannelse i spejderlivet

Spejderlivet handler i hgj grad om feellesskab, samar-
bejde og feerdigheder, men fordi de fleste spejderakti-
viteter foregdr udenfor og ofte ogsé handler om natur
eller naturfeenomener, bliver bernenes naturdannelse
stimuleret helt automatisk. Natur og friluftsliv er direkte
indskrevet i spejdermetodens principper og kraever langt
hen ad vejen ikke en saerlig prioritering, men er naturligt
understgttet. Fenjagruppen har fine faciliteter, udstyr og

tid til at lave relevante aktiviteter med barnene i naturen.

Spejderlederne oplever ogsd at blive understottet af
korpset ved at fd inspiration til aktiviteter og forlab,
kurser og regionale samarbejder. Da der er tale om et
frivilligt foreningstilbud, har spejderlederne frihed til selv,
eller som korps, at finde ud af, hvor meget og hvordan
de vil arbejde med bernenes forhold til naturen —i mod-
saetning til eksempelvis skolerne, hvor aktiviteterne skal
taenkes ind i en snaevrere ramme.

Rammer og steder

Rige og varierede naturomgivelser pa Fano
Spejderbgrnene og -lederne i Fenjagruppen er privilege-
rede i forhold til at have let adgang til b&de skov, marker,
kyst og hav. Som Malene siger: "Man foler, at man har
hele naturen som spilleplade her, og man kan nemt
komme ud i naturen selv pd de ugentlige, ret korte spej-
dermeder.” Selvom de har to fine spejderhytter pd oen,
holder de stort set altid spejdermederne udenfor - som
minimum uden for hytterne. Det var tydeligt, at bernene
havde en tilknytning til den stedsspecifikke natur pé
Fane; de italesatte selv skoven, kysten og Vadehavet,
som de folte sig hjemme i og folte noget for.

Iseer Malene, der tidligere havde vaeret spejderleder i
Kgbenhavn, finder naturen anderledes, starre og lettere
tilgeengelig pé Fane i forhold til den daglige base i en
baggérd pé @sterbro, hvor de enten tog leengere ture ud
i naturen eller brugte lommeparkerne, arbejdede med
pallehaver eller lignede. "Det kan ogsé noget, bare noget
andet”, som hun sagde.
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EKSEMPEL 9

Aktiviteterne kort fortalt

Hos berne- og ungdomsforeningen Natur &
Ungdom medes barn og unge ca. en gang om
mdneden til forskellige naturorienterede aktiviteter.
De har ofte deres foraeldre eller bedsteforaeldre
med, og dagene er organiseret af frivillige,
naturinteresserede voksne i foreningen, blandt
andre Lars og Marianne. Dette eksempel tager
udgangspunkt i to sendage, hvor barn, unge

og voksne den ene dag madtes til svampejagt

og sankning til b&dlmad, og den anden dag til
vinterskovtur og indsamling af materialer til
juledekorationer. Begge dage madtes de ved deres
base pd Dybso Naturskole.

P& svampeturen skulle svampene findes i den naerliggende lovskov, sa
flokken gik den korte tur ad landevejen til den udvalgte del af skoven med
fletkurve og opslagsbeger under armene. Bade born, unge og voksne
fandt svampe, og de szerligt svampekyndige voksne hjalp med at afgere,
om de var spiselige eller ej. P& den méde fandt de for eksempel rerhatte,
kantareller og leghatte. Til trods for turens svampetema fandt gruppen
0gsé andre spiselige urter og frugter fra naturen, og agern og valnedder,
mirabeller og brombaer, breendenzeldefro og natlysblomsterblade kom
ogsd med hjem. Tilbage ved basen blev der teendt bal og smd honninglys i
naturskolens vikingehus, og bern og voksne hjalp hinanden med mad-
lavningen. Til sidst ned de i feellesskab en laekker svampepastaret med
spiselige blomster, hjemmelavet pesto og efterfelgende agernkakao.

P& juleskovturen gik turen fra naturskolen direkte ud i en tilstedende n&-
leskov, og her fyldte de kurvene med mos, kogler, grene, svampe, og hvad
bernene ellers fandt af flotte eller spaendende ting. Tilbage i naturskolens
bjeelkehytte blev naturmaterialerne omsat til unikke juledekorationer, mens
der ogsé blev rullet honninglys og spist ableskiver.

P& begge skovture stodte gruppen pé mange andre naturfeenomener end
det, de umiddelbart var géet ud efter, og der var tid til bdde at tale om
svampe og kogler og til at geette dyrelorte, hore om fuglekongen og smage
pé baenkebidere.

Arena:.......... Fritid
Aldersgruppe: .. 0 til 15-drige
Aktorer: ........ Frivillige voksne i forening, Natur & Ungdom Sydsjzelland

Se filmen, der giveret indblik i juleskovturen:
www friluftsraadet.dk/naturdannelsesvideoer
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Hvordan kommer

bornenes

naturdannelse i spil?

Det erfaringsbaserede element

Mange sanselige oplevelser med en lille
svamp

Det erfaringsbaserede element var i spil begge dage,
ndr bernene bevaegede sig rundt i skoven og maerkede
den i bade efterdret og vinteren. Formdlet med dagene
var i hej grad at hygge sig i naturen, og der var god tid
og store frihedsgrader til at lade bernenes umiddelbare
nysgerrighed guide dem ud i fysiske og sanselige ople-
velser. Bernene mdtte ofte kravle ind under et tree eller
flytte blade i deres sggen efter svampe eller dekorations-
materialer. En dreng fik for eksempel oje pé nogle store
grankogler i toppen af en sedelgran og sagde: "Prov lige
at se, hvor store de er! Dem er jeg nedt til at f& fat pa,”
og derefter kravlede han op i det hgje trae. Bernene var
ikke kun fokuseret pd sankningen, men de legede ogsd
frit i skoven. De klatrede pd veeltede treestammer, legede
med pinde og kastede med blade, og en lille pige pd tre
dr sleebte staedigt en grangren pd storrelse med sig selv
tilbage til naturskolen, fordi "den var flot”.

Sanketurene gav i hej grad anledning til mere sanseli-
ge oplevelser med den lille natur ogsé. Bernene rorte,
smagte, duftede, lyttede og naerstuderede de ting i natu-
ren, som fangede den enkeltes eller gruppens opmaerk-
somhed. Med dagenes temaer blev det iseer svampe og
flotte naturmaterialer som gran, mos, kogler, kastanjer,
blomster osv., der aktiverede bernenes sanselige kontakt
med naturen. Bernene aede det blade mos og sansede
de forskellige svampe. Som da en dreng fandt en lille
klynge af leghatsvampe ved foden af et begetree: "De
lugter helt vildt af leg!”. Eller da bernene pé Mariannes
opfordring rerte den slimede overflade af en brungul
slimrerhat.

Der blev plukket og spist mirabeller undervejs, smagt pé
bl.a. skovsyre og natlysblomsterblade, og nogle af de ael-

dre piger introducerede de andre bern til, at man kunne
spise baenkebidere — og faktisk smage, at de er krebsdyr.
Ud fra en fugls kvidren lyttede en zeldre pige sig frem

til fuglekongen og introducerede den til de andre begrn.
Marianne viste bernene, at ndr man trykker pd de blee-
rer, der sidder p& stammen af en keempe aedelgran, sé
brister de, og bern og voksne ned duften af den olie, som
blev udskilt og duftede af citrusbadeolie. P& skovturene
stedte de ogsd pd dyrelorte, bernene gaettede pd, hvilket
dyr de stammede fra, og sammen med Lars stak de
naeserne ned til lortene, for som Lars sagde: "Man md
godt lugte til lort. En reevelort lugter for eksempel meget
af raev, og hvis lorten ikke lugter s& meget, er det méske
en mar.”

Det sanselige fylder meget i foreningens aktiviteter,

for som Lars siger, er det vigtigt at aktivere bernenes
sanser: "Det er jo lidt ligesom i skolen. Du kan f& meget
viden ved at sidde indenfor og leese, og sé ndr du
kommer ud og skal bruge det i praksis, sd har du ikke
en relation til det, du har leest eller hort om. Mdske kan
du slet ikke huske det. Hvis du er heldig, kan du méske
huske, hvor hurtigt et egern kan lebe, og at den spiser
grankogler. Men hvad betyder det egentlig? Og hvordan
opleves det? Det ved du, lige sé snart, du har haft det i
haenderne, set det, hort det, duftet det osv. Det er godt at
f& aktiveret s& mange sanser som muligt; det er meget
forstaerkende, nér man har med natur at gere. P& den
made kan man virkelig forsteerke barnenes leering og
oplevelse. Det saetter sig pd en helt anden made, og det
haenger bare ved hos bern.”

Det erfaringsbaserede gav anledning til samtidig
stimulering af de ovrige elementer, iszer det kognitive og
folelsesmaessige.



Det kognitive
element

"Hvorfor ser de afpillede
grankogler i skovbunden sa
forskellige ud?”

Pd& svampeturen blev der sl@et op i
svampebeager, talt om lameller og ror,
svampenavne og -karakteristika, og
det var ikke kun de voksne, der delte

ud af deres viden. En dreng pd fire ar
sagde: "Det her er en kantarel, den kan
man godt spise.” Og en lidt zeldre dreng
viste stevbolden frem for de andre: "Det
hedder vist en stovbold. Prov at se, nér
jeg trykker p& den. Det er sddan, den
formerer sig.”

De relativt lose dagsprogrammer og
gruppens generelle begejstring for
naturen beted, at der var mulighed for
at felge bernenes spor, gribe deres nys-
gerrighed, undersgge og dele viden om
de naturfeenomener, som fangede deres
opmaerksomhed. En pige bemaerkede
for eksempel, at de afpillede grankogler
i skovbunden sd forskellige ud, og Lars
forklarede: "Man kan se pé koglerne, om
det er en mus eller et egern, der har spist
af den. Hvis det er en mus, sd er koglen
fuldsteendig barberet for fro, fordi musen

Koglen har sma nodder - som
smager af hasselned

Dreng:
Lars:

Dreng:

"Her er en afgnavet kogle”
"Ja, hvem tror | har spist af den?”

"Et egern?”

Anden dreng: "En mus?”

Tredje dreng:

Dreng:

Lars:

Dreng:

Lars:

Lars:

Dreng:

”Sd kunne det méske ogsd vaere
en orn?”

"Nej, en orn spiser ked”

"Ja, den spiser kad, og der er jo
ikke kod i denne her. Men der er
smd nedder i faktisk. Sma, bitte
ngdder. Prgv at se her [piller den
lille nod ud af nogle kogleskeel
og raekker til bornene]. Sé kan

| smage pd den. Det m& man
gerne. Og hvad smager den af?”

"Lidt of ter hasselned”

"Lidt af ter hasselned. Ja. Og det,
synes egern og mus, jo sddan
set er ret fedt.”

"Men hvad skal treeet bruge
nedderne i kogleskzellene til?”

"De kan blive til nye traeer”

bruger teenderne og spiser koglen som
en majskolbe. Men et egern kan jo bedre
bruge sine forben, sé& den piller froene af
med forpoterne. Derfor ser deres kogler
mere sjuskede ud. S& her kan | se, at der
har bdde vaeret en mus og et egern pd
spil. Og det er faktisk typisk, at man ser
begge eksempler teet pd hinanden, fordi
egernet taber ogsd tit nogle af koglerne
oppe fra treeet, og sé kommer musen og
spiser af den i stedet.”

Der var hele tiden sanselige og fysiske
interaktioner med naturen, som gav
anledning til at stimulere det kognitive,
og bernenes kunne ofte se, smage eller
lugte det, som de talte om. For eksempel
stedte en dreng pd en stor lgbebille,
som blev taget op og studeret. Mens
bernene holdt billen, gjorde Lars dem
opmaerksom pd en skarp, syrlig lugt.
"Puha, hvad er det?”, spurgte bernene.
"Det er billen, du kan lugte. Nér den foler
sig truet, udskiller den en grim lugt, som
skal skreemme dens fjender vaek. Er det
ikke smart?”

Ved fundet af en masse baenkebidere i
en r@dden traestub fortalte to af de zeldre
piger, at de kunne spises, og Lars forkla-

rede: "Ja, baenkebidere er faktisk krebsdyr.

De har ikke lunger, men gzeller, og derfor
lever de, hvor der er védt eller fugtigt, sé
de kan treekke vejret. Men det betyder
ogsd, at de er i familie med rejer, og det
kan man faktisk smage.” Herefter tog
han og pigerne en baenkebider i munden,
tyggede pd den og spyttede skelettet ud
igen. Det fascinerede de gvrige bern, og
de fleste af dem smagte derefter selv pé
en baenkebider. "Det smager bedre end
myrer”, konstaterede en pige.

Den lgbende dialog og anerkendelse

af bernenes nysgerrighed lod til at
forsteerke bernenes lyst til naturen, b&de
den fysiske interaktion og videbegaeeret:
"Hvorfor bl&ner rerhatten, nér man skee-
rer den over? Er den her svamp spiselig?
Hvorfor leegger méren dens lort p& top-
pen af bakken? Hvorfor stdr traeerne sa
teet her? Hvorfor er der ikke noget grent
i skovbunden her?”. I nogle tilfaelde blev
det vendt mellem bernene alene, og nér
bernene ikke havde svaret selv, kunne
foraeldre og iseer de frivillige voksne ofte
svare ud fra den viden, de tilsammen
havde om naturen.

Plads til fortaelling og fantasi

Selvom det naturfaglige ofte kom frem i
samtalerne og samveeret, var der ogsd
plads til historier, som ikke var fagligt
korrekte, men snarere fantasifulde eller
anderledes underholdende, og de kunne i
hej grad ogsé fange bernenes interesse.

Pd juleskovturen havde Lars en stofugle
og en stofmus med, som han brugte,
ndér han overbevisende lod som om, at
han havde set en ugle bag treeet eller
fanget en mus i musehullet. Born og
voksne brugte ogsd meget tid pd at lede
efter nisser, og da de kom til en lille, teet
samling af lave grantraeer, var alle med
pé, at der mdtte nisserne bo, og der var
flere, der bestemt sd en nisse. Da en
pige kom hen til Lars og viste ham en
kogle med hvidt, klistret fnuller pd, sagde
han: "Nej da! Der er jo nissebussemaend
pé&.” Han gnubbede harpiksen, som det
reelt var, af koglen og lagde det i pigens
hénd som nissebussemaend, hvilket det
unaegteligt lignede.

Fuglekongen, der har snydt sig til sit navn

Pige: "Kan | here det? Jeg er ret sikkert pd, at det er en
fuglekonge” [gruppen stopper op og lytter]

Voksen: "Det er rigtigt. Det er en fuglekonge, vi kan here her.”

Dreng: "Det er Danmarks mindste fugl.”

Lars: "Det er det. Og er der nogen, der kender historien bag

fuglekongens navn?”

Anden pige: "Ja. Den har jeg hert. Fuglen var med i en konkurrence
om at flyve hejest op p& himlen, men pga. dens storrelse

matte den saette sig op pd ryggen af de sterste fugle.
Pd& den mdade vandt den konkurrencen og blev kronet til

fuglekonge.”
Lars: "Det er nemlig rigtigt!”
Lars: "Og sd er det ogsd noget med, at den har en lille gul plet

pé& panden, som ligner en kongekrone...”
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Det folelsesmaessige
element

Svampe kan ogsa fascinere og begejstre

Bornenes folelsesmaessige relation til naturen blev
stimuleret i de sanselige, erfaringsbaserede og ofte kog-
nitive meder med naturen. Bernene udtrykte fascination,
begejstring eller betagelse over for forskellige naturfee-
nomener. For eksempel gjorde de forskellige svampe
stort indtryk p& bernene.

Flot overraskelse indvendig i rerhatten

Dreng: "Se, hvad vi har fundet! Se, hvor stor den er,
den vejer helt vildt meget!”
Pige: "Hvad hedder den?”

Marianne: "Det der er en rorhat.”

Lars: "Ja. Og hvis jeg ikke tager helt fejl, er det en
sortbldnende rerhat. Og nu skal | se, hvorfor
den hedder det. Prev engang og se, hvad
der sker, ndr jeg skeerer den over.” [Lars
skaerer svampen over i to dele, og svampen
bléner]

Born: "Wooow, hvor er det flot!”

Bornene blev fascineret af stevbolden og matte trykke
sporer ud af svampen igen og igen, og guldgaflen var
"flot” og lignede "en guldkoral”. Flere af bernene veem-
medes over den almindelige stinksvamps ubehagelige
lugt, men de blev ogsd fascinerede og undrede sig over,
hvorfor den lugtede sddan, og tilsvarende vakte den
brungule slimrerhat b&de begejstring, fascination og
veemmelse med sin slimede overflade.

Det var langt fra kun svampene, der vakte fglelser hos
bgrnene. Farver, former og egenskaber hos blomster,
kastanjer, kogler, mos, lav, bark osv. gjorde ogsé indtryk
pé bernene - ligesom smagen af baenkebiderne. De
direkte og indirekte meder med skovens dyr var ogsé
spaendende for bernene, og selv om de mdske kun kun-
ne se spor af dem, lod de til at fascinere bernene i endnu
hgjere grad. Bernene lyttede og kiggede laenge efter
fuglekongen, undersegte og ventede tdimodigt ved mu-
sehuller, fornemmede mérens tilstedevaerelse ved fundet
af dens lort, mens Lars forklarede om dens territorium.




Det filosofiske
element

Skansom brug af naturens ressourcer og
hensyn til skovens dyr

Der var ikke et direkte filosofisk eller etisk fokus pé ture-
ne, men det blev berort indirekte i de erfaringsbaserede
og kognitive situationer. Det var tydeligt, at foreningens
aktiviteter foregik med en opmaerksomhed og et hensyn
til naturen, og at mange af deltagerne forholdt sig etisk
til naturen. Der blev generelt udvist en skédnsom adfaerd
over for naturen pd sanketurene, der blev kun sanket til
eget behov og det, der ikke blev brugt, blev givet tilbage
til naturen - ligesom deltagerne kunne tage dekoratio-
nerne med efter jul, s& naturmaterialerne kunne komme
tilbage ud i skovens kredslob.

| de sanselige meder med skovens dyr udtrykte bernene
omsorg og hensyn bdde i hdndteringen af lebebillen, og
da en dreng, efter at stofmusen havde underholdt dem
ved musehullet, oprert sagde, at de skulle huske at tage
musen med, for "den er jo lavet af stof, og hvis vi lader
den ligge, kan det veere, at den rigtige mus tror, det er
mad, og spiser den, og s& der den. Det kan vi ikke!”

Da bernene fandt en fre i skovbunden, blev de forst og
fremmest begejstrede for den, skiftedes til at holde den
forsigtigt, mens Lars fortalte, hvilken fre det var, og hvad
der var saerligt ved den. Da det blev tid til at gd videre,
spurgte Lars bernene, hvad de skulle goere med froen.
"Den skal slippes fri igen”, svarede en 4-drig dreng. "Det
er vigtigt, at man passer pé dyrene og hjeelper dem med
at have det godt,” fortsatte han, og det var de ovrige
born enige i, og de brugte tid p& at finde et "godt sted”
at slippe den fri.

Den generelle glaede og forstdelse for naturen hos bor-
nene og de voksne lod til at have en naturlig sammen-
haeng med et etisk hensyn til naturen. Bern og voksne
satte ord p4, at turene bdde handlede om feellesskab

og gode oplevelser udenfor, og at turene giver gleede
ved naturen og lyst til at passe pd den. Som Marianne
sagde: "For mig er det dét at have nogle gode oplevelser
udenfor, hvor det er enormt dejligt at veere og i felles-
skab med andre. Det er dejligt at veere sammen med
bernene herude, sé de leerer at holde af det. Hvis man
ikke kommer ud og er i naturen og oplever den, sd er det
sveerere af passe pd den.”

Det materielle
element

Det er 'mere 2gte’ at spise noget, man selv
har sanket

Det materielle element kom til udtryk i bernenes sank-
ning af naturmaterialer og iszer de spiselige ting fra
naturen; svampe, frugter, ngdder og blade. Sankningen
p& svampedagen illustrerede menneskets fodevare-
maessige relation til naturen; alt, hvad vi spiser, kommer
fra naturen. Efter sankningen oplevede bornene direkte,
hvordan det, de havde sanket i skoven, blev omdannet til
aftensmad og 'kakao’, og som en aeldre pige sagde: "Det
er bare noget andet og meget fedt, ndr man selv har
fundet maden i naturen. Det er p& en made mere aegte.”
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Andre faktorer
der pavirker
naturdannelsen

Bornenes
forudsaetninger

Forskel pa yngre og =eldre born, men relativt
staerk relation hos bade store og sma

Bornene og de unge, der deltog pd turene, havde for-
skellige forudsaetninger - primaert p& grund af det store
aldersspeaend fra 0-15 &r. Samtalerne mellem de enkelte
bern og mellem barnene og de voksne bar naturligt
praeg af denne variation, men i mange situationer var
flere born i forskellige aldre samlet, og her har det erfa-
ringsbaserede, kognitive, folelsesmaessige og filosofiske
sandsynligvis pévirket dem forskelligt.

Uanset det store aldersspaend i gruppen var der generelt
tale om relativt naturinteresserede og -vante bern og
unge. De gik trygge og glade til dagenes aktiviteter,

og selv relativt smd bern havde stor viden om naturen.
Deres naturvanthed kan blandt andet skyldes tidligere
aktiviteter i foreningen, og da der er tale om et fritids-
tilbud, m& man antage, at i hvert fald de aeldre bern og
unge har en generel interesse i aktiviteter i naturen.

De voksnes
forudsaetninger

Voksne med forskellige kompetencer, men
faelles naturglaede

Hos Natur & Ungdom kan naturinteresserede bern og
unge modes og lave aktiviteter med hinanden, men hos
foreningen pd Sydsjeelland er der ogs& mange aktive
voksne, som er med til at planleegge og facilitere akti-
viteterne. De voksne er frivilligt engagerede og kommer
med forskellige kompetencer, faerdigheder og interesser,
men glaeden ved naturen har de til feelles. Lars er for
eksempel naturvejleder pd Dybso Naturskole, og han
arbejder til daglig med naturformidling og praksisnaer
leering for bern, hvilket han i hej grad bruger i forenin-
gens aktiviteter. Marianne er laege, men er blandt andet
interesseret i og meget vidende om sankning; herunder
svampe. De ovrige frivillige har andre forskellige, faglige
baggrunde og erfaringer med natur; flere har ogsé pee-
dagogiske kompetencer, som kan bidrage til de sociale,
naturorienterede aktiviteter. De frivillige kunne ofte
supplere hinanden med naturviden, og uanset videns-
niveau spillede alle voksne ind med deres naturgleede,
som understgttede bernenes og de unges glaede og
engagement.

Ud over de frivillige voksne i foreningen deltog nogle af
bernenes foreeldre og bedsteforzeldre ogsé pd turene, og
de bidrog ligeledes med forskellige, personlige forudsaet-
ninger. Pa de frivillige sendagsture var deres deltagel-
se i udgangspunktet lystbetonet, og deres gleede og
personlige engagement for naturen kunne smitte af pd
bornene. Derudover kunne deres tilstedevaerelse bidrage
med tryghed og understgtte den sociale dimension i
turene, der ogsd@ havde fokus pd socialt samveer.



Samarbejde pa
tvaers af aktorer

Adgang til kommunal naturskole, der
understotter foreningsaktiviteter

Foreningen pd Sydsjeelland har fdet lov til at benytte
lokaler og udeomrdder ved Dybse Naturskole af Naest-
ved Kommune, hvilket er et privilegeret udgangspunkt
for foreningens naturorienterede aktiviteter. P& begge
sendagsture var naturskolen for eksempel medested
og udgangspunkt for turene ud i skoven. Vikingehuset
dannede med dets indretning og ildsted en staerk og
autentisk ramme om madlavningen og feellesspisningen
den ene dag, mens naturskolens bjzelkehytte med alle
dets naturbilleder, udstoppede og levende dyr dannede
en inspirerende ramme om julehyggen den anden dag.
At Lars har sin daglige gang pd naturskolen styrkede
naturligvis udbyttet af samarbejdet og adgangen til
faciliteterne.

Ressourcer og
prioriteringer

Forening med natur som omdrejningspunkt
og frihed til at planlaegge

Formdlet hos Natur & Ungdom er, som de selv siger: "At
fremme bern og unges interesse og forstdelse for natur
og milje, og at leegge grunden til en varig glaede ved og
respekt for naturen.” P& den mdde onsker organisatio-
nen blandt andet at medvirke til en gkologisk baeredygtig
udvikling i samspillet mellem mennesker, natur og kultur.
Den naturdannelse og de forskellige elementer, der

for eksempel kom til udtryk og blev stimuleret pé de to
sendagsture, kraever sdledes ikke en seerlig prioritering
hos foreningen, da det i hoj grad er det, deres aktiviteter
grundleeggende handler om. Dermed understettes de
lokale naturdannende aktiviteter hos Natur & Ungdom
Sydsjeelland ogsé af den landsdaekkende organisations
sekretariat, som arbejder ud fra samme formdl.

Med adgang til naturskolen har den lokale forening pé
Sydsjeelland fine faciliteter, og som en civilsamfundsor-
ganisation oplever de frivillige ikke eksterne barrierer for
at prioritere naturdannende aktiviteter, men en frihed

til selv at planleegge og blandt andet saette god tid og lo-
sere rammer af til aktiviteter, der styrker berns forhold til
naturen. Lars, der ogsd meder born i deres skoletid, hvor
rammerne og formdlet ofte er mere snaevert, beskriver
blandt andet, hvordan de frie rammer i foreningsregi
giver bedre muligheder for at felge bernenes spor; deres
nysgerrighed, lyst og undren i deres mgde med naturen.
"Her kan de undre sig frit — om alt, hvad vi meder i natu-
ren”, som han siger.

Rammer og steder

Adgang til varieret natur og inspirerende
naturskolefaciliteter

Foreningens aktiviteter foregér oftest ved Dybse Na-
turskole, hvor der er let adgang til forskellige skovom-
réder, fjord og lidt leengere vaek strand. De tilgeengelige
naturomrdder giver gode muligheder for speendende og
varierede naturaktiviteter, og bern og unge er primaert
udenfor - i naturen.

Som pd de to sendagsture bruger foreningen ogsd
ofte selve naturskolens omréde, hvor der ud over selve
bjaelkehytten og vikingehuset er bélplads, sheltere,
stenalderhus, vildeng, kekkenhave med historiske urter
og insekthoteller. Bjaelkehytten, som er naturskolens
hovedbygning, er som andre naturskoler spaekket med
udstoppede dyr, og her er ogsd et terrarie med levende
afrikanske kaempesnegle og hvaesende kakkerlakker,
som bernene og de unge kan undersege — og holde i
haenderne, hvis de tor.

Bdde bern, unge og voksne satte ord pd, at naturom-

réderne og de gode rammer pd naturskolen ger deres
aktiviteter endnu bedre og steerkere.
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Hvad kan vi uddrage om
de fem elementer?

Det erfaringsbaserede element
— kropslig og fysisk interaktion med natur

Det er tydeligt, at det styrker bernenes forhold til natu-
ren, ndér de kommer ud og fér nogle konkrete oplevelser
og erfaringer med forskellige naturfaenomener. De kan
godt leere om hjorte og dyrebestande i klasseloka-

let, men det seetter gang i helt andre etiske samtaler,
vaekker storre folelser og skaber storre nysgerrighed, nar
bernene selv gar med jeegerne pé jagt. Det gor tydeligvis
en forskel at veere i naturen i stedet for bare at snakke
om den, og det erfaringsbaserede element er ofte en
direkte vej til at stimulere de andre elementer — b&de den
kognitive forstdelse, den folelsesmaessige tilknytning og
de filosofiske overvejelser.

Jo mere naturuvante born, jo vigtigere er det
at komme ud

Det erfaringsbaserede element er vigtigt for alle born,
men fordi det i hoj grad kan stimulere de ovrige elemen-
ter, ogs@ kan det veere et oplagt sted at starte med de
born, der ikke har opbygget et steerkt forhold til naturen.

Det geelder eksempelvis yngre bern, der ikke har samme
abstraktionsniveau, sproglige udvikling og maengde af
erfaringer at treekke p& som zldre barn. Det er nemmere
for de yngste bern at forstd, at snegle bedst kan lide
fugt og skygge, hvis de selv finder dem der. P& natur-
skolen sd vi, hvordan naturvejlederen skruede ned for
det kognitive niveau over for de 3-arige i forhold til de
4-5-@rige, og hvordan dagens kropslige erfaringer til
gengeeld fyldte mere hos den yngste gruppe og i seerlig
grad stimulerede deres forstdelse og etiske overvejelser
om hdndteringen af smdadyrene.

Pointen geelder dog ikke kun smd bern, men ogsd de
storre bern, der enten har skruet ned for naturkontakten
eller aldrig rigtig er blevet taget med ud i naturen. Med
de relativt naturuvante 8. klasseselever, der var i skoven
med deres biologilzerer, sd vi, hvordan meget sanseli-
ge aktiviteter som at kramme et tree eller neerstudere
skovbunden tunede de unge ind p& naturen — og gav et
afsaet for at stimulere folelser, viden osv.

Den store og lille natur kan noget forskelligt

Vi har set bern blive kropsligt stimuleret pé et utal af
mdader: Fra smébern, der roder efter baenkebidere i en
treestub, over skoleborn, der parterer en fasan, til spejde-
re, der finder vej i skovens merke, og efterskoleelever, der
meerker vind og vejr pd en ode o.

Hvor barnene ofte er mere ureflekterede omkring deres
interaktion med den store natur — skoven de beveeger
sig igennem pé& sanketurene, de naturlige omgivelser
omkring skolen pé en spejderuge — sd bliver den nzere
interaktion med den lille natur — som det efterdrsblad
man samler op fra skovbunden - ofte taget ind med
storre opmaerksomhed og saetter gang i flere folelser og
kognitive refleksioner. Savel udfoldelserne i den store
natur som naerkontakten med den lille natur indgér i
bernenes naturdannelse og er vigtige, da de stimulerer
naturdannelsen pd forskellige méder.

Fysisk interaktion med naturen har vaerdi i
sig selv

Uanset det enkelte barns forudsaetninger har vi set, at
naturen kan tiltraekke og aktivere bern — ogsé uden at
de voksne faciliterer aktiviteter, eller der er et specifikt
formdl i situationen.

Som vi s@ det pd udflugterne med naturbernehaven og

i frikvartererne i den lille spejderuge opseger bornene
selv naturen og bliver fanget af den. Det samme sd vi
hos de lidt storre bern imellem de styrede aktiviteter i
skolehaverne og hos de unge efterskoleelever pd den
ode @. Selv 8. klasseseleverne, der i udgangspunktet var
ret uinteresserede i naturen og i at skulle p& skovtur,
‘legede’ i naturen og lod sig drage af fugle og blomster.
Den frie og mindre formdlsstyrede interaktion med natu-
ren giver bernene mulighed for at lzere naturen at kende
gennem kroppen og sanserne, og alene det at komme
ud i naturen er med til at stimulere bernene og opbygge
deres relation til den.
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Det kognitive element

— viden og forstaelse af naturfeenomener

Berns viden om natur kan naturligvis stimuleres rent
kognitivt; gennem undervisning i klasselokalet, ved at
leese en bog eller se en naturfilm. De ni eksempler un-
derstreger dog den efterhdnden geengse betragtning, at
sanselige aktiviteter kan hjeelpe med at opbygge viden.
Samtidig viser eksemplerne, at viden ogsd kan veaere
med til &bne naturen for bernene, give lyst til mere natur
og bidrage til (andre) folelser og etiske refleksioner.

Sanselige erfaringer understgtter leering om
naturen

Nér bern lzerer om natur eller naturfaenomener, kan de
ofte traekke pd tidligere — mere eller mindre reflekterede —
erfaringer fra naturen. Vi sé for eksempel, at 8. klasses-
eleverne trak p& deres observationer fra udeskoledagen
i skoven i de folgende biologitimer p& skolen. Men vi har
0gsd set, hvordan en samtidig kropslig erfaring styrker
den kognitive forstdelse. Bornene forstdr bedre det, de
fér forklaret om et naturfaenomen, nér de fér mulighed
for at opleve det selv. Det geelder badde de sma, afgraen-
sede feenomener som den spanske kervel, som bernene
i naturbernehaven rerte, duftede og smagte pd, men
0gsé de storre processer som freets forvandling til spire
og afgrede vha. vand, nzering og sol, som eleverne fulgte
gennem deres halve dr i skolehaven.

Nar der er samspil mellem det kognitive og det
erfaringsbaserede element, styrker det den samle-

de forstdelse og den fortsatte leering og samtale om
naturen. | b&de skole og bernehave har vi set veerdien af,
at udendors dage og aktiviteter ikke stér som enkeltsta-
ende, korte forleb, men kobles til indenders aktiviteter i
inde-ude-inde-forlgb for at sikre den fortlebende lzering.

Det kan veere sveert at afgere, om den viden, barnet
opbygger over tid, skal tilskrives de sanselige erfaringer
eller den kognitive formidling. N&r bern for eksempel le-
der efter smadyr uden selskab fra voksne, leerer de med
tiden, at regnorme og baenkebidere befinder sig, hvor
det er morkt og fugtigt. Til gengaeeld er der ogsd viden,
som de ikke kan se med det blotte gje — for eksempel den
fotosyntese, som foregdr i skolehavens grentsager, eller
treeernes lagring af energi i stammen ved lovfald, som
naturvejlederen formidlede.

Naturen rummer uendelige muligheder for laring

Stort set alle situationer i naturen rummer en mulighed for
at opbygge bernenes viden. Det gaelder bdde de aktiviteter,
der er planlagt, men ogsé de situationer, der opstdr tilfeel-
digt. N&r de naturinteresserede bern og voksne tog pé san-
ketur efter svampe, blev der ogsd talt om afgnavede kogler,
geettet dyrelorte og studeret biller og freer. Selv balaktivite-
ten i skolespejderugen, der primaert havde et socialt formdl,
viste sig at rumme et kognitivt potentiale, for man kunne jo
bl.a. tale om, hvilke materialer der braender godt, og hvorfor
nogle materialer ryger mere end andre.

Vi har i eksemplerne set voksne med stor naturviden, der
lobende introducerer bernene til nye ting, men i stort set
alle eksempler finder bernene ogsé selv noget p& deres vej,
som fanger deres opmaerksomhed og giver anledning til
samtaler om, hvad det er og kan. Flere af de voksne taler
sdledes om at "felge bernenes spor” og gribe de emner,
som bernene bliver nysgerrige pd og udbygge deres ople-
velse med ny viden.

Viden stimulerer naturlyst, folelser og filosofisk
eftertanke

| praksiseksemplerne ser vi tydeligt, at naturen dbner sig og
vokser, jo mere bornene ved og leerer om den. Vi kan ikke
sige, hvor langt det reekker, da vi ikke folger bernene over
leengere tid, men vi har set, at ny viden kan give lyst til mere
aktivitet og fysisk interaktion med naturen i situationen. Nar
naturvejlederen fulgte bernene rundt pd krible-krable-stien
og fortalte om de smédyr, som de fandt, egede det borne-
nes lyst til at finde endnu flere eller finde nogle af dem, som
de ikke selv havde i deres terrarium.

Vi har ogsé set, hvordan viden kan veekke folelser og
stimulere en etisk refleksion. Forklaringen pé lebebillens
ddrlige lugt, der har til hensigt at skreemme fjender vaek,

og fasanerne, der ikke tygger med naebet men med krésen,
fascinerede bernene. Nedbrydningsforseget i skolehaven
gjorde ogsd indtryk pé bernene og gav anledning til etiske
refleksioner over menneskets forbrug og hé&ndtering af
ressourcer, da de lzerte, hvor hurtigt det organiske materiale
forsvandt, mens iPhonen og plastikl&dget var updvirkede
efter et halvt ér i jorden.



Det folelsesmassige element
— emotionelle reaktioner og tilknytning

Berns folelser for naturen kan vaere sveere at afdaekke,
fordi det i hoj grad er noget, der foregdr inden i barnet.
Vi har set umiddelbare emotionelle reaktioner — fasci-
nation af bolsjebedens smukke indre, omsorg for den
tilskadekomne edderkop i insektraeset — men den dybere
tilknytning til naturen er sveerere at afdeekke. Ud over at
afleese umiddelbare reaktioner kan man sperge mere el-
ler mindre direkte til folelser, og det kan bringe mere frem
i lyset, men mange folelser er stadig mindre reflekterede
og sveere at saette ord pd, iseer for mindre born.

Selvom mange aktiviteter tager udgangspunkt i noget
praktisk eller vidensorienteret, har vi i alle eksempler

set voksne, som mere eller mindre bevidst registrerede
bernenes folelser og brugte sig selv til at p&virke dem.
De spejlede barnenes fascination for at f& den til at
vokse, udviste selv en begejstring for naturfaanomener,
som smittede af pd barnene, og de gik foran i forhold til
at overskride barrierer hos bernene som angst eller ube-
hag, nér noget var 'ulaekkert’, vejret vadt eller naturen
bare ukendt.

Naturen har et naturligt potentiale for at
begejstre og fascinere

Vi har set utallige eksempler p& feenomener i naturen,
der kan fascinere og begejstre bernene: Fra lavernes
menstre pd de bornholmske klipper, de enorme hjem-
medyrkede squash og fiskehejren ved skovseen, til baen-
kebideren, der er et krebsdyr og smager af reje. Det kan
vaere naturens aestetiske udtryk, dyr og planters szerlige
egenskaber eller processer i naturen, som veaekker ber-
nenes folelser eller bare naturens "utrolighed”, som man
kalder det hos Haver til Maver.

Vi har set bern og unge blive begejstrede, ndr de selv
gdr rundt i naturen, sé der ligger et potentiale alene i at
tage bernene ud i den. Men vi har ogsé set voksne un-
derstotte bornenes begejstring gennem deres eget en-
gagement og ved at rammesaette aktiviteter og formidle
viden, der netop &bner deren til naturens fascinerende
verden.

Dyr vaekker let berns empati og omsorg

| flere af praksiseksemplerne havde bernene dyr i haen-
derne, og alle dyr — fasaner som regnorme — vakte bor-
nenes interesse og folelser. De fleste af bernene udviste
en naturlig omsorg for de smdadyr, som de fangede, og
pé eget initiativ lagde de blade og graes ned i terrarier-
ne, for at dyrene "havde det godt”, de hadndterede dem
forsigtigt, gav dem navne osv.

Flere af de mindste barnehavebern blev sé glade for
deres smddyr, at de ville have dem med hjem, og disse
felelser var et udgangspunkt for at f& bernene til at
reflektere over mere dyreetiske spergsmdl, som hvordan
man behandler dyr, og hvorfor smédyrene kun er til lans.

Folelsesmassige oplevelser gor afstanden til
naturen mindre

Fascinationen af et lille solsikkefre, der bliver til en
kaempe plante, og betagelsen af fasanens changerende
farver er maske ikke udtryk for store folelser, men det
kan ikke desto mindre gere, at bernene — maske ubevidst
— saetter storre pris pd naturen. Tilsvarende kan omsorg
og empati for dyr veere med til at gere afstanden til
naturen mindre, og de helt store efterskolelever kunne
direkte seette ord pd, hvordan de steerke oplevelser pd
den ode ¢ kunne give dem en folelse af "forbundethed
med naturen”.

P& den mdde kan de positive folelser stimulere de gvrige
naturdannelseselementer; det kan give born lyst til at
vaere mere i og leere mere om naturen og aktivere etiske
refleksioner. Begejstringen over pigens flotte bille i spej-
derugens insektjagt fik klassekammeraterne til at lebe
ud og lede efter flere biller, fascinationen over solsikken
gjorde samtalen om planters vaekst og fotosyntese langt
mere relevant, og tilknytningen til regnormene gav mere
etiske samtaler om, hvordan man ber behandle dyr.
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Det filosofiske element — natursyn og etik

Det filosofiske element er ligesom det folelsesmaessige i
hej grad indre repraesenteret, og det kan vaere sveert at
afdaekke mere fundamentale natursyn hos bern. Men vi
har set bern give udtryk for forskellige natursyn og blive
stimuleret til filosofiske og etiske refleksioner.

Vi har set det filosofiske i spil, nér 8. klasseselever for-
holdt til sig til, hvad der egentlig er natur, nar de mindre
bern forholdt sig til, hvordan man behandler smédyr, og
ndr bern dyrkede grentsager, gik pé jagt eller sankede i
naturen og forholdt sig til, hvordan vi bruger af naturen
for at skaffe mad.

Det filosofiske element er - ligesom det folelsesmaessige
- sjeeldent det, aktiviteter om bern og natur tager ud-
gangspunkt i, og det kraever ofte et mere aktivt fokus og
en eksplicit italesaettelse fra den voksne at aktivere det.
Mange praksisser i naturen indeholder dog muligheden
for en samtale om menneskets samspil med naturen, da
der ofte indgdr en materiel relation (forbrug af naturres-
sourcer) eller en hdndtering af naturen, som kan vaere
mere eller mindre hensynsfuld.

Vores rolle i okosystemet er et afszet for
etiske refleksioner

De etiske overvejelser er ofte relevante og oplagte at
stimulere, nér temaet handler om en materiel menne-
skelig relation til naturen. Ndr skolebarn kommer med
pé jagt, er der mulighed for at tale om, hvordan vilde og
opdreettede dyr har det, og om det er ok at sl& dyr ihjel.
Nér skoleborn forholder sig til danske natur- og kultur-
landskaber og biodiversiteten i dem, er det en anledning

til at reflektere over, om og hvorndr naturen indrettes
p& menneskets eller naturens preemisser. Og nér bern
laver nedbrydningsforseg i skolehaven med organiske
og uorganiske objekter, eller bernehavebernene samler
affald p& deres tur i neeromrédet, er det en mulighed for
at reflektere over menneskets adfserd omkring ressour-
cer og affald, og hvordan det p&virker naturen.

Dyreetik i stort og smat

I smdbernseksemplerne brugte bernene meget tid pd at
underspge og lege med smddyr, og her blev det aktuelt
at tale om, hvordan de behandlede smédyrene. Var de
bare til brug for sjov eller til forsigtigt I&n i spejderugens
insektjagt, og matte bernehavebernene tage smadyrene
med hjem fra naturskolen, eller skulle de saettes tilbage

i naturen? Hos de lidt sterre skoleborn, der var med
jeegerne pé jagt, blev der talt om, hvad man kan gere for
at tage hensyn til vildtet; hvilke forbehold skal en jeeger
tage for at sikre, at et dyr ikke kommer til at lide? Og

nér man som spejder bevaeger sig rundt i naturen, giver
det anledning til at tale om, hvordan man respekterer
naturen i sin adfeerd; man edelaegger for eksempel ikke
en myretue for sjov.

Hensynsfuld adfzerd er oplagt, nér det kommer til

dyr — og ofte bringer bernene det selv p& banen. Men

vi har ogsa set, at det kan geelde planter og traeer. For
efterskoleeleverne var det for eksempel no go at knaekke
levende grene af treeerne for sjov.

Viden og folelser styrker etikken

De etiske overvejelser om menneskets brug af naturen
eller behandlingen af levende dyr og planter vil ofte
blive pdvirket af den viden og de folelser, der samtidig
har udviklet sig om emnet. Det kan for eksempel vaere
viden om de smé og store kredsleb i naturen, viden
om smddyrs basale behov og foretrukne levesteder og
viden om baeredygtige rédyrbestande. Begejstringen for
de fascinerende planter og svampe og glaeden ved de
levende smdadyr i terrariet kan tilsvarende pévirke bor-
nenes lyst til at passe pd dem. Den generelle glaede og
forstdelse for naturen, som vi har set hos mange born,
lod til at have en naturlig sammenhaeng med et etisk
hensyn til naturen.

Bornenes erfaringer i naturen — som méske bdde giver
viden og vaekker folelser — kan derfor veere med til at
styrke de etiske samtaler, man kan have, og gere dem
mere vedkommende for bernene.



Det materielle element — menneske og skosystem

Bornene er sddan set altid i en materiel
relation til naturen, da vi som levende
vaesener er i udveksling med vores
naturlige omgivelser. Relationen er dog
ofte ureflekteret, og det er sjeeldent, at
bernenes materielle relation pévirkes
direkte i en aktivitet. Det materielle kan
dog vaere et tema for en aktivitet, og
gennem de ovrige elementer og iseer de
refleksioner, som stimuleres i aktivite-
ten, kan bernenes fremtidige materielle
forhold méske blive pévirket.

| praksiseksemplerne har vi set den
materielle sammenhaeng mellem men-
neske og natur blive aktualiseret, nar
bern for eksempel dyrker grentsager i en
skolehave for at lave mad aof dem, gér
pé jagt og spiser fasaner, er p& primitiv
friluftstur p& en ede o, er pd sendags-
sanketur eller samler affald.

Et materielt tema som afsaet
for kropslige erfaringer,
viden, falelser og filosofiske
refleksioner

Et materielt tema er oplagt til at stimulere
de ovrige elementer til naturdannelse.
Nér bern holder skolehave, handler det i
udgangspunktet om at dyrke grentsager
til at lave mad af, men i skolehaven fér
bernene ogsé kropslige og sanselige
erfaringer med havenaturen, de lzerer om

planteveekst, nedbrydning og jordforhold,
de begejstres over grontsagerne og deres
veekst, og de fér et praktisk afsaet for
mere etiske samtaler om pavirkningen

af naturen gennem landbrugsformer og
fodevaretyper. Tilsvarende handlede son-
dagssanketuren i udgangspunktet om at
skaffe svampe til den fzelles bé&lmiddag,
men p& svampeturen fik bernene mange
kropslige erfaringer, bern og voksne

delte viden om svampe, og naturen vakte
forskellige folelser hos dem.

Det handler ogsa om
baeredygtighed

Nér bern bliver pévirket kognitivt,
folelsesmaessigt eller etisk i forhold til et
materielt tema, kan det muligvis pdvirke,
hvordan de selv vil udleve denne mate-
rielle relation — deres forbrug og adfzerd
— i fremtiden.

En etisk stillingtagen til ikke bare ens
egen materielle relation, men ogsé
menneskehedens generelle pdvirkning af
naturen er en vaesentlig del aof baere-
dygtighedsdagsordenen. Viden — gerne
understottet af kropslige erfaringer —
om en materiel sammenhaeng mellem
menneske og natur, der kobles med en
etisk refleksion — og méske forstaerkes
af folelser — kan vaere med til at styrke
berns forhold til milje, klima og biodiver-

sitet. Som haveformidleren hos Haver

til Maver siger: "Vi vil gerne have, at de
bliver bevidste om den planet, vi bor pé.
At de far kendskab til den, passer pd den
og taenker i baeredygtighed, sé tidligt
som muligt.”

Vi mindes om, at vi er natur og
indgar i naturens okosystem

Nér bern zoomer ind pd, underseger eller
skal forholde sig meget konkret til en
materiel sammenhaeng, bliver de mindet
om deres uomgaengelige og grundlaeg-
gende materielle relation til naturen,
som man ellers ofte kan glemme. Nér
efterskoleeleverne er pd "overlevelsestur’,
hvor det i hgj grad handler om at daekke
basale behov som mad, vand og varme i
den ré natur og om at klare sig i og med
naturen, bliver de hele tiden mindet om
deres materielle relation: De bliver op-
maerksomme pé, hvad de tager, og hvad
de giver til gens natur, og det kan maske
netop give en folelse af "forbundethed
med naturen”, som de unge selv naevner.
Nar naturvejlederen pé naturskolen

fér bernehavebornene til at se, at de
ligesom traeerne har brug for vand, mad
og 'luft, og at de ligesom reeven, der

fér vinterpels, og pindsvinet, der gdr i
vinterhi, tager mere toj pé i efterdret, sé
er det en vej til at vise, "at de ogsé er en
del af naturen”.
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Hvad kan vi uddrage om
de andre faktorer, der
pavirker naturdannelsen?

Bornenes
forudsaetninger

Berns forudsaetninger — som tidligere
erfaringer, kognitiv kapacitet, motoriske
feerdigheder og praktiske forudsaetnin-
ger — varierer fra barn til barn og over
tid. Det er derfor vigtigt at vurdere for-
udsaetningerne i en bernegruppe og hos
det enkelte barn, da det har betydning
for, hvordan bernene kan indgé, og hvil-
ket udbytte de kan f& af den praksis, der
skal understotte deres naturdannelse.

Ingen born er ens - derfor
skal aktiviteter og formidling
tilpasses

| praksiseksemplerne var det tydeligt, at
bernenes forudsaetninger varierer efter
alder — for eksempel i forhold til deres
kognitive kapacitet og deres abstrak-
tionsniveau — men ogsd, at der er stor
forskel inden for en bernegruppe. Born
p& samme alder havde ikke samme
erfaringer med at veere i naturen, viden
om naturen eller etiske perspektiver pd
naturen. De var sandsynligvis preeget af
deres forskellige pdvirkninger gennem
deres opvaekst (familie, institutioner,
bopeel, fritidsaktiviteter etc.).

Der var stor aldersspredning pd de bern,
der deltog i sendagssanketurene, og det
afspejlede sig i, hvad der fangede deres
nysgerrighed, hvad de selv bed ind med,
samtalerne med de voksne osv. | berne-
haveklassen, der holdt spejderuge, var
bornene lige gamle, men der var forskel
pé, hvor mange og hvilke erfaringer de
havde med natur, og hvad de vidste om
naturen. Der var for eksempel bern, som
boede i baeredygtigt bofeellesskab, og
som generelt havde et storre sprog for
og flere erfaringer med naturen, og s&
var der pigen, der, som hun selv sagde,
"ikke var meget udenfor derhjemme”.
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I alle praksiseksemplerne sd vi voksne,
der lavede aktiviteter, formidlede og i det
hele taget interagerede med de enkelte
bern og bernegrupper pd en méde,
som var tilpasset deres niveau og sé
vidt muligt tog hgjde for de forskellige
forudsaetninger. Over for de alleryngste
bernehavebern pd naturskolen — og

de meget naturuvante 8. klasseselever
— prioriterede de voksne for eksempel
meget kropslige og sanselige aktivite-
ter — blandt andet som afsaet for mere
abstrakte refleksioner.

De voksnes
forudsaetninger

Berns naturdannelse er afheengig af
deres egne forudsaetninger, men ogsd af
de voksne, der omgiver dem og laver na-
turdannende aktiviteter med dem. Derfor
er det ogsd vigtigt at forholde sig til de
voksnes eller ens egen naturdannelse og
forudsaetninger.

Den voksnes viden er afgerende,
men man behover ikke vaere
naturekspert

De voksnes viden om naturen er natur-
ligvis afgerende for den kognitive stimu-
lering af bernene. Béde i forhold til hvor
langt man kan dykke ned i et emne, men
ogsd i forhold til at gribe nye emner, der
opstdr i situationen. Vi har set, hvordan
naturvejlederen, naturpaedagogen, den
bushcraftuddannede efterskolelzerer og
de naturinteresserede voksne omkring
bernene pd sendagsturene hele tiden
kunne finde naturemner at undersoge
eller tale med bernene og de unge om.

Nar det er sagt, skal man ikke holde sig
tilbage, fordi man ikke er biolog eller
naturvejleder. Mht. til det kognitive kan
man, som flere af praksiseksemplerne
viser, samarbejde med andre med storre
naturviden — for eksempel naturvejledere
eller frivillige naturentusiaster — eller
leene sig op ad opslagsbeger, apps etc.
Og uanset eget vidensniveau kan man
sammen med bernene vaere nysgerrig
pé det, man ikke ved. Som naturpaeda-
gogen selv siger, ”(...) kan det ogséd veere
godt for bernene at se, at vi voksne ikke
ved alt om naturen, men er nysgerrige
pd den og opseger viden hos andre,
ligesom bgrnene”.

Naturdannelse handler netop om meget
mere end det kognitive. Den voksnes
bredere naturdannelse — hendes erfarin-
ger, folelser, etiske og materielle forhold
- vil ogsé praege aktiviteterne og kan pd
samme mdde gere en vigtig forskel for
bornenes naturdannelse. Vi har for ek-
sempel set de voksne spejle eller pé&virke
bernene med entusiasme og begejstring
uanset deres naturfaglige kompetencer.
Mange af de voksne i praksiseksempler-
ne havde ogsdé et reflekteret, filosofisk
forhold til naturen; jeegerne kunne saette
gang i en etisk snak om jagt og dyretik,
og biologilzereren, der ogsd interes-
serede sig for filosofi og natursyn, fik
sine elever til at teenke over, hvad der

er natur, og hvordan vi mennesker kan
pévirke den.

Tilsvarende var for eksempel spejderle-
derne og friluftsleererne hjemmevante i
naturen og "eksperter i faeerdigheder”, og
de havde derfor gode forudsaetninger for
at give bernene szerlige, erfaringsbase-
rede oplevelser.

Padagogiske greb og kendskab
til bornene kan styrke
naturdannelsen

Da barnets forudseetninger er en
vaesentlig faktor i de naturdannende
aktiviteter, er det vigtigt, at de voksne sd



vidt muligt tager hojde for og agerer efter
dem. Det er nemmere for de nzere og
faste voksne (for eksempel psedagoger,
leerere, fritidsledere) at vurdere bornenes
forudseetninger, tilrettelaegge aktivite-
terne derefter og gribe de enkelte born i
specifikke situationer, end det er for de
mere perifere voksne (for eksempel na-
turvejledere og andre voksne i eksterne
leeringsmiljoer). De mere perifere voksne
md i hojere grad treekke p& generelle
erfaringer mht. aldersgrupper og forsege
at afleese bornenes forudsaetninger i situ-
ationen eller forberede sig i en forudgé-
ende dialog med bernenes faste voksne.

| alle praksiseksempler har vi set voks-
ne, der var i jenhgjde med bernene,
docerede viden eller etiske perspektiver
tilpasset deres alder, gik med pé béde
de mindste berns og de unges forskellige
mader at udtrykke begejstring pé og i
bred naturdannelsesmaessig forstand
tog hensyn til helt individuelle forud-
saetninger (for eksempel utryghed og
ubehag). | forhold til det kognitive sd vi
for eksempel naturvejlederen, som ogsd
er uddannet paedagog, lave det samme
forleb for to aldersgrupper, som der kun
var et &r imellem. Her brugte hun bevidst
mere simple ord og saetninger om de
samme ting over for den yngste gruppe
af 3-drige, hvor traeerne ikke optog "ilt”,
men "luft ligesom os mennesker”.

Aktorerne italesaetter ogsé flere didak-
tiske og peedagogiske greb, som man
kan bruge for at engagere bornene. De
handler om at "fglge bernenes spor”,
"gribe deres nysgerrighed”, stille pirrende
sporgsmdal eller at overraske med sjove
facts om naturen, som kan fange berne-
nes opmaerksomhed.

Flere af de akterer, der har med smé
bern at gere, bruger ogsé fantasi og
fortzellinger som et psedagogisk redskab.
For eksempel er "Den hviskende sten”

og "Bokultrolden” med til at understotte
de naturdannende aktiviteter i natur-
bernehaven, og i 0. klassens spejderuge

understgtter fortaellingen om "Pia Pind-
svin” insektaktiviteterne. Ifolge aktererne
behover det naturfagligt ukorrekte ikke
at spaende ben for senere eller samtidig
korrekt naturfaglig viden. Tvaertimod
kan det fantasifulde vaere en indgang til
efterfolgende at tale med bernene om
de fakta og sammenhaenge, der knytter
sig til emnet. Og de mindste bern gor
det helt of sig selv; de leger mor-far-og-
bern med bdde regnorme og svampe og
kan samtidig forholde sig til regnormes
bzelte og kensmodenhed og svampenes
biologiske navne.

Samarbejde pa
tvaers af aktorer

Praksiseksemplerne har vist, at mange
forskellige akterer kan bidrage til berns
naturdannelse; fra paedagogen, skole-
leereren og naturvejlederen til skoleha-
veformidleren, jeegeren, spejderlederen
og forskellige frivillige voksne i fritids-
foreninger. Aktererne bidrager hver
iseer med noget forskelligt, og bernenes
udbytte kan eges, nér de supplerer
hinanden i samarbejder pé& tvaers af
arenaer.

Eksternt input forstzerker
hverdagens naturdannelse

Det kan veere frugtbart, ndr bernenes
nzere og faste voksne — for eksempel
paedagogen, skoleleereren eller spej-
derlederen — samarbejder med andre
akterer. N&r peedagogen tager bernene
med pd naturskolen, kan naturvejlederen
lave anderledes og naturfagligt staerkere
forlob med bernene. N@r skolelaere-

ren holder udendars spejderuge, kan
spejderne bidrage med deres aktiviteter,
leeringsstile og kompetencer. Og hvis
spejderlederen vurderer, at hun kommer
til kort med hensyn til fugle, kan hun ma-
ske f& hjaelp fra en frivillig fugleentusiast
fra den lokale, ornitologiske forening.

Aktorerne i eksemplerne er enige om, at
det kan noget seerligt, nér bernene bliver
inviteret ind i en anden autentisk praksis
end den, de kender fra deres dagligdag.
Nér skolebernene meder jeegerne i deres
camouflagetej og herer dem forteelle

om ré&dyrenes adfeerd, baeredygtige
bestande og overvejelserne for et skud,
giver det en anden og steerkere ople-
velse end en almindelig skoletime med
jagt eller hjorte som tema. Tilsvarende
er det noget andet at komme ud til de
vidende skolehaveformidlere og de flotte
jordlodder i Bernstorffsparken end at
lave frespiringsforseg hjemme i Natur/
teknologilokalet.

Til gengaeeld er det den faste voksne, der
kender de enkelte bern bedst og kan
tage de personlige hensyn, ndr den eks-
terne er pd. Og endnu vigtigere: Det er
den faste voksne, der kan bygge broen
til hverdagen. De kan lave forberedende
aktiviteter, bygge videre p& det eksterne
input med samtaler og relaterede akti-
viteter og i det hele taget folge den leen-
gerevarende proces, som naturdannelse
er. For skriftlige opgaver om hjortearter
og frespiringsforseg er netop oplagte og
sandsynligvis sjovere for bernene, nér de
har veeret pd jagt eller i skolehaven.

De samarbejdende akterer er enige

om, at samarbejdet fungerer bedst, nér
begge parter er aktive under forlgbene,
og de har en god dialog for, under og
efter de fzelles aktiviteter. PG den méde
kan deres forskellige forudsaetninger og
kompetencer komme frugtbart i spil over
for bernene.
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Ressourcer og
prioriteringer

De naturdannende aktiviteter, der har mulighed for at
udfolde sig, afheenger af de ressourcer og prioriteringer,
der omgiver bernene og deres voksne.

Faerdige koncepter og bidrag udefra er en
hjzelp i hverdagen

Samarbejder pé tvaers af arenaer kan ikke kun bringe
forskellige kompetencer i spil, men kan ogsé vaere en
direkte ressourcemaessig hjeelp til for eksempelvis dag-
tilbud og skoler. Laererne giver udtryk for, at det gor en
stor forskel, ndr de kan f&@ materialer og koncepter udefra
til at lave naturdannende aktiviteter med bernene. Det
geelder for eksempel konceptet BlivNaturligVis, hvor de
frivillige jeegere faciliterer en skoledag i skoven, og hvor
leererne ogsd finder inspiration til supplerende undervis-
ningsforlgb og aktiviteter, der spiller sammen med jagt-
temaet. Det samme er tilfaeldet med Den lille spejderuge,
hvor De grenne pigespejdere har udviklet aktiviteter, der
kan bruges til at afholde en udenders spejderuge for

0. klassen, og samtidig tilbyder understottelse i form af
kursus, gratis udstyr og mulighed for personlig spejder-
deltagelse. Denne type samarbejde ger det lettere at
teenke naturdannende aktiviteter ind i hverdagen, da det
sparer lzererne en masse forberedelsestid og muligger
attraktive aktiviteter og materialer, uden at det koster
noget.

Kommunal og ledelsesmaessig opbakning er
afgerende

For isaer dagtilbud og skoler er den kommunale og
ledelsesmaessige opbakning vigtig. De kan for eksempel
understgtte eksterne bidrag og samarbejder pé et mere
strukturelt niveau — som nér daginstitutionen i Brendby
har adgang til en lokal naturskole og naturvejleder, eller
skolen i Gentofte har adgang til skolehaver og havefor-
midlere hos Haver til Maver.

Den kommunale og ledelsesmaessige opbakning sikrer
mulighed for at prioritere de naturdannende aktiviteter
og er med til at understette en lokal kultur for at bruge
naturen og de udendors lzerings- og oplevelsesrum. Pd
Tinderhgj Skole er der for eksempel indfert ugentlige
Tematorsdage, som gor det muligt for laereren at rykke
skoledagen og undervisningen ud i skoven en hel dag.
Hos Gudhjem Naturbernehave er det besluttet, at hver
anden uge er en udeuge, hvor bern og voksne er ude
hele dagen, og institutionen oplever samtidig en opbak-
ning til deres udepraksis fra det kommunale niveau, som
har fokus p& Grgn Dannelse af gens barn og unge.

Kommunal opbakning kan ogsé& komme de frivillige
foreningstilbud til gode, som vi ser det hos Natur & Ung-
dom i Sydsjeelland, som har stor glaede aof at have base
ved og adgang til den kommunale naturskole i Neestved.
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Rammer og steder

Naturdannelse kan foregd alle steder; pé den ode o, i
den store skov, i skolehaverne, pé den lille krible-krable-
sti og sddan set ogsé i klasselokalet. Men de forskellige
rammer og steder kan noget forskelligt.

Den store og nzere natur kan noget
forskelligt

Vi har set bern blive opslugt og bruge flere timer p&

et lille areal, hvor der kan jages smdadyr eller dyrkes
grentsager. P4 samme méde kan den rédne stub med
baenkebidere pé legepladsen eller laebaeltet med treeer
langs skolens boldbane rumme storre oplevelser, end
man skulle tro.

Selvom naturoplevelser i den lille natur kan gere en stor
forskel, er det ogsd vigtigt med sterre naturoplevelser,
da de stimulerer bernene pé en anden méde. Det sd vi
for eksempel med 4. klassen, der var pé jagt i rddyrenes
naturlige omgivelser, og hvor skoven "var meget storre”,
end drengen havde troet. Vi s& det ogsd, da spejderne
forlod basen ved spejderhytten og fik helt andre natur-
oplevelser i den marke skov, og ikke mindst da eftersko-
leeleverne skulle klare sig pé den ede @ og dag og nat
var i teet kontakt med @ens natur og omgivelser.

De steder, hvor bernene har let adgang til rige natur-
omrdder, og hvor naturen er en del af hverdagen, ser vi
born, der har en veludviklet fornemmelse for naturen.
Der var for eksempel forskel pé bernenes tryghed og
tilgang til naturen, ndr man s@ bernehavebernene pé de-
res daglige ture ud i de lokale, gudhjemske naturomrd-
der, og ndr man sd skolebernene fra Tinderhgj Skole, der
ifolge leereren ligger i en naturfattig kommune, ankomme
til en skoledag i Brendbyskoven.
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Videre perspektiver
Sadan skaber vi
fremtidens natur-
dannede generationer

Alt for mange bern har et steerkt be-
graenset forhold til naturen. Eksempelvis
kommer nutidens bern kun halvt s& me-
get i naturen, som deres bedsteforzeldre
gjorde, og mange bern mangler basale
naturoplevelser.

Det er vigtigt, at alle bern og unge far
gode natur- og friluftsoplevelser, som
kan styrke deres forstdelse og begej-
string for naturen. Det bidrager nemlig til
en berne- og ungegeneration, der bade
nyder godt af naturens gavnlige effekter,
og som har lyst til at bruge den og passe
pé den. Vi har mere end nogensinde
brug for naturdannede bern og unge —
béde for deres egen fysiske og mentale
balance og for, at de kan veere fyrtérne i
den grgnne omstilling.

Med de ni forskellige praksiseksempler
giver vi en dybere forst&else af, hvad der
pévirker berns naturdannelse, ligesom
vi giver nogle helt konkrete billeder pa,
hvordan naturdannelse kan se ud i
praksis. Dermed hdber vi at bidrage til
opbygningen af et falles sprog og en
feelles forstdelse for den vigtige indsats,
der skal styrke vores berns forhold til

92

naturen. Og vi haber, at det kan inspirere
flere til at indtaenke naturdannelsens
fem elementer i deres daglige arbejde
med born.

Konkrete oplevelser er
afgorende for naturdannelsen

| alle ni eksempler ser vi, at naturdannel-
sens fem elementer er i spil og haenger
sammen. Praksiseksemplerne viser
tydeligt, at bern ikke kun leerer naturen
at kende gennem naturvidenskab og
undervisning i naturfag. De styrker i lige
s& hej grad deres forstdelse og forhold til
naturen ved at felge en solsikke fra fro til
fuldvoksen blomst, eller nar de begej-
stret finder en baenkebider i en rédden
traestub. Og det understreger behovet
for at anlaegge et bredere og mere
holistisk syn pd, hvad der pavirker berns
forhold til naturen.

Det har en afgerende effekt, nér bernene
kommer ud og fér konkrete oplevelser og
erfaringer med forskellige naturfeeno-
mener — hvad enten det er med skolen,
bernehaven eller i fritiden. Det virker
ganske enkelt som en fremkaldervaeske

for de gvrige elementer i bernenes natur-
dannelse. For eksempel kan et natur-
skolebesgg tydeligvis skaerpe bernenes
nysgerrighed, deres lyst til at komme
mere ud i naturen, deres etiske kompas
og deres forstdelse af, at menneske og
natur er en del af samme gkosystem.
Selv de mere naturuvante — og nogle
gange modvillige - bern far lyst til mere
natur, ndr forst de kommer ud i den.

Kompetente voksne udvider
oplevelsen

Bernenes oplevelser i naturen vokser,
ndr kompetente voksne lzegger flere lag
pé oplevelsen ved at fortzelle om natu-
ren, forstorre deres begejstring eller ved
at gribe muligheden for en etisk snak —
for eksempel om, hvorfor man ikke bare
kan tage en regnorm med hjem, eller
hvilken plads naturen og biodiversiteten
skal have i vores landskab.

Der er mange forskellige akterer, der
kan vaere med til at gere en forskel for
borns relation til naturen: Fra skolelze-
reren, paedagogen og naturvejlederen
til skolehaveformidleren, jeegeren,



spejderlederen og de frivillige voksne i
forskellige foreninger. Aktererne bidrager
hver isaer med noget forskelligt, og vi ser
forbilledlige eksempler p& samarbejde
pé tveers af arenaer og fagligheder. Det
sker eksempelvis, ndr jeegerne tager 4.
klasse med pd jagt, og spejderne guider
bernehaveklassen gennem Den lille spej-
deruge — alt sammen med kompetente
leerere ved deres side.

Vi skal have naturen taettere pa

Jo mere bgrnene er ude i naturen, og jo
mere naturligt feerdes de i den, jo bedre
forstdelse fér de for den. Derfor er det
vigtigt, at vi gor det lettere at integre-
re naturoplevelserne i hverdagen, sa
kontakten med naturen ikke reduceres
til en drlig skovtur. Berns naturdannelse
er en kontinuerlig proces, der kraever, at
der lobende bygges ovenpd med nye
oplevelser, opdagelser og samtaler.
Derfor skal der bade saettes tid af til at
prioritere naturoplevelsen i det daglige
og skabes bedre rammer for den.

| Friluftsrédet mener vi, at alle skoler og
dagtilbud skal have adgang til inspire-

rende udendors arealer og leeringsrum,
sé det bliver nemmere at tage barnene
med ud. Samtidig er det vigtigt, at alle
leerere og paedagoger er kleedt pé til

at tage bernene ud i naturen, at der er
ledelsesmaessig fokus pé opgaven, og
at rigide strukturer ikke spaender ben
for, om bernene kommer ud. Vi ser ogsé
et stort potentiale i, at bern pd et tidligt
tidspunkt introduceres til de fritidsak-
tiviteter, der udspiller sig i naturen, og
som kan spille en vigtig rolle for deres
lebende naturdannelse.

For ndr bern ger sig eegte, lzererige og
positive erfaringer i naturen, giver det
dem ikke blot en steerk og veerdifuld per-
sonlig relation til naturen, men de forstar
0gs@ bedre, hvordan vi som mennesker
haenger sammen med den og kan passe
pé den. Og det er nedvendigt for at give
vores born lyst og handlekraft til at g&
aktivt ind i de natur- og miljeudfordrin-
ger, vi stdr overfor.

m.

a s
— 7

W e s

r
2=

R Y
‘iﬁ'ﬁ ¥

ne,

k
N

”,



En tak til

Tak til Brendby Naturskole og Glentebo Bernehus,
Gudhjem Naturbernehave, Spjellerup Friskole og De
grenne pigespejdere, Danmarks Jaegerforbund og
Syddjurs Friskole, Haver til Maver og Skovgdrdsskolen,
Tinderhgj Skole, Baunehgj Efterskole, KFUM Spejderne
og Natur & Ungdom for at medvirke og bidrage med
viden og refleksioner.

Tak til felgegruppen for projekt "Berns Naturdannelse”
for at kvalificere arbejdet undervejs.

Tak til AAGE V. JENSEN NATURFOND for at stette
projekt "Berns Naturdannelse”.
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BORNS NATURDANNELSE

Om ”"Born Naturdannelse”

Projektet "Borns Naturdannelse” har til formdl at ege indsigten i, hvad

der skal til for at give vores barn og unge et dybere forhold til naturen.

@nsket er, at det kan inspirere akterer pd tvaers af arenaer til at skabe
flere og mere veerdifulde aktiviteter med bern i naturen.

| rapporten "Berns Naturdannelse — Naturen i barnet, barnet
i naturen”, som er udarbejdet af Center for Bern og Natur for
Friluftsr@det, beskrives naturdannelse som teoretisk begreb. |
naerveerende publikation udfolder Friluftsrédet begrebet yderligere
ved at vise, hvordan det kan se ud i praksis.

Vi praesenterer ni konkrete praksiseksempler, der udspiller sig i barns
dagtilbud, skole eller fritid med forskellige voksenakterer og bern i
forskellige aldre, og vi uddrager vaesentlige pointer, der er veerd at

vaere opmaerksom pd, nér man arbejder med bern og natur.

Projekt "Beorns Naturdannelse” er stottet af
AAGE V. ENSEN NATURFOND.
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